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Tema 31: Peta
zapovijed

Nitko, ni pod kojim
okolnostima, ne moZe prisvojiti
pravo da izravno ubije nevino
ljudsko bice. Peta zapovijed
takoder zabranjuje udaranje,
ranjavanje ili nanoSenje bilo
kakve nepravedne tjelesne
ozljede sebi ili bliznjima, kao i
vrijedanje pogrdnim rijeCima ili
Zeljenje zla. Sto se tie pobacaja
1 eutanazije, postivanje Zivota
trebala bi biti granica koju niti
jedan pojedinac ili drzava ne
smiju prekrsiti.



1.01.2024.

Clanak poslusajte ovdje.
Ljudski je Zivot svet

,Ljudski Zivot je svet jer od svog
pocetka ukljucuje stvaralacko BoZje
djelovanje i1 zauvijek ostaje u
posebnom odnosu sa Stvoriteljem,
koji je njegov jedini cilj. . . nitko ni
pod kojim okolnostima ne mozZe za
sebe traziti pravo da izravno unisti
neduZno ljudsko bi¢e” (Katekizam,
2258).

Covjek je stvoren na sliku i priliku
BoZju (usp. Post 1,26-27). Svako
ljudsko bice je jedino stvorenje na
ovom svijetu koje Bog voli zbog njega
samog.[1] Predodredeni smo da
vjetno poznajemo i ljubimo Boga.
Ovdje lezi krajnji temelj svetosti i
dostojanstva ljudskog Zivota i, u
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njegovoj moralnoj dimenziji,
zapovijedi ,Ne ubij“. Enciklika
Evangelium vitae (1995.), koja nudi
prekrasnu meditaciju o jedinstvenoj
vrijednosti ljudskog Zivota i pozivu
svake osobe na vjecni Zivot i
zajedniStvo s Bogom, istiCe da
»Svetost ljudskog Zivota proizlazi iz
njegove nepovredivosti” (br. 40).
Nakon potopa, u savezu sklopljenom
s Noom, ¢injenica da je Covjek
stvoren na BoZju sliku jasno je
utvrdena kao osnova za osudu
ubojstva (usp. Post 9,6).

Cinjenica da je ljudski Zivot stavljen
u vlast naSih ruku zahtijeva znanje
kako njime upravljati u suradnji s
Bogom. To zahtijeva stav ljubavi i
sluzenja, a ne proizvoljnog vladanja:
to je ministrantsko, a ne apsolutno
gospodstvo, odraz jedinstvenog
BoZjeg gospodstva.[2]

Knjiga Postanka predstavlja
zloporabu Jjudskog Zivota kao



posljedicu isto¢nog grijeha. Jahve se
uvijek pokazuje kao zaStitnik Zivota:
Cak i Kainovog, nakon Sto je ubio
njegova brata Abela. Nitko ne smije
uzeti pravdu u svoje ruke i nitko ne
smije sebi prisvojiti pravo
raspolaganja zivotom svoga bliznjega
(usp. Post 4,13-15).

Iako se ova zapovijed odnosi upravo
na ljudski Zivot, ona nas podsjeca na
potrebu brige za ostala Ziva bica i
nas$ zajednicki dom. U enciklici
Laudato si (2015.) ¢itamo: ,,Kada su
nasa srca autenti¢no otvorena
univerzalnom zajednistvu, ovaj
osjecaj bratstva ne iskljucuje niSta i
nikoga. Iz toga slijedi da nasa
ravnodusnost ili okrutnost prema
bliznjima ovoga svijeta prije ili
kasnije utjeCe na tretman koji imamo
prema drugim ljudskim bi¢ima.
Imamo samo jedno srce, a ista
jadnost koja nas navodi da
maltretiramo Zivotinje ubrzo cCe se
pokazati u nasim odnosima s drugim



Jjudima. Svaki ¢in okrutnosti prema
bilo kojem stvorenju je ‘suprotan
ljudskom dostojanstvu’ (br. 92).

Ova zapovijed, kao i ostale, nalazi
svoje puno znacenje u Kristu, a
posebno u Govoru na gori: ,Culi ste
da je reCeno starima: Ne ubij! Tko
ubije, bit ¢e podvrgnut sudu. A ja
vam kaZem: Svaki koji se srdi na
brata svoga bit ¢e podvrgnut sudu. A
tko bratu rekne ‘Glupane!’, bit cCe
podvrgnut Vijecu. A tko rece:
‘Ludace?l’, bit ¢e podvrgnut ognju
paklenomu. Ako dakle prinosis dar
na Zrtvenik pa se ondje sjetis da tvoj
brat ima neSto protiv tebe, ostavi dar
ondje pred zZrtvenikom, idi 1 najprije
se izmiri s bratom, a onda dodi i
prinesi dar.” (Mt 5,21-24). ,,Najdublji
element Bozje zapovijedi o zastiti
ljudskog zZivota je zahtjev za
iskazivanjem Stovanja i ljubavi
prema svakoj osobi i Zivotu svake
osobe.”[3]



Moralna duZnost o¢uvanja Zivota i
zdravlja

Ljudski Zivot treba primiti kao
dragocjeni dar od Boga koji treba
zastititi i saCuvati. Katekizam nas uci
da se za svoje zdravlje moramo
brinuti na razuman nacin, uvijek
vodeci raCuna o potrebama drugih i
op¢em dobru (br. 2288). Istodobno
nas podsjeca da to nije apsolutna
vrijednost. Kr§¢anski moral
suprotstavlja se neopaganskom
shvacanju koje promice kult tijela, a
koje moZe dovesti do potkopavanja
meduljudskih odnosa (br. 2289).

,Krijepost umjerenosti nas raspolaze
da izbjegavamo svaku vrstu ekscesa:
zloporabu hrane, alkohola, duhana
ili lijekova. TeSku krivnju snose oni
koji pijanstvom ili ljubavlju prema
brzini ugrozavaju svoju i tudu
sigurnost na cesti, na moru iliu
zraku” (br. 2290). Stoga je i koriStenje



droga ozbiljan prekrsaj, jer ozbiljno
narusava zdravlje (br. 2291).

Pismo Samaritanus bonus (2020.)
istiCe da nam razvoj medicine
pomaze u nasoj duznosti ocuvanja i
brige za ljudski Zivot i zdravlje.
Istodobno nas podsjeca na potrebu
koriStenja svih dijagnostickih i
terapijskih mogucnosti s mudrom
sposobnos¢u moralnog razlucivanja,
izbjegavajuci sve Sto bi moglo biti
nerazmjerno ili cak
dehumanizirajuce.

Crkva uci da je darivanje organa za
transplantaciju legitimno i da mozZe
biti djelo milosrda, ako je potpuno
slobodno i besplatno[4], te postuje
poredak pravde i milosrda. ,,Covjek
moZe darovati samo nesto Cega se
moZe liSiti bez ozbiljne opasnosti ili
Stete po vlastiti zivot ili osobni
identitet, te iz opravdanog i
razmjernog razloga. Ocito je da se



vitalni organi mogu donirati tek
nakon smrti.”[5]

Peta zapovijed zabranjuje ubijanje
Covjeka. Zabranjuje se i udaranje,
ranjavanje ili nepravedno tjelesno
ozljedivanje sebe ili bliZnjega, kao i
vrijedanje pogrdnim rijec¢ima ili
Zeljenje zla. Ova zapovijed takoder
zabranjuje samoubojstvo (suicid).
Enciklika Evangelium vitae treci dio
posvecuje suoCavanju s napadima na
Zivot, preuzimajuci prethodnu
moralnu tradiciju. Ovaj odjeljak
izricito osuduje dobrovoljno
ubojstvo, pobacaj i eutanaziju.

,Peta zapovijed zabranjuje izravno i
namjerno ubijanje kao teski grijeh.
Ubojica i oni koji dobrovoljno
suraduju u ubojstvu Cine grijeh koji
vapi prema nebu za osvetom (usp.
Post 4,19)” (Katekizam, 2268).[6]
Evangelium vitae je na definitivan i
nepogresiv nacin formulirao sljedecu
negativnu normu: ,ovlaséu koju je



Krist dao Petru i njegovim
nasljednicima, te u zajednistvu s
biskupima Katolicke Crkve,
potvrdujem da je izravno i
dragovoljno ubojstvo nevinog ljudsko
bice je uvijek teSko nemoralno. Ovaj
nauk, utemeljen na onom nepisanom
zakonu koji Covjek, u svjetlu razuma,
nalazi u vlastitom srcu (usp. Rim 2,
14-15), ponovno je potvrden Svetim
pismom, prenesen Tradicijom Crkve i
naucen od strane Crkve i njezinim
sveopc¢im uciteljstvom™.[7]

Ova osuda ne iskljuuje mogucénost
legitimne samoobrane, Sto ponekad
predstavlja pravi paradoks. Kao Sto
takoder uci Evangelium vitae,
,Zakonita obrana moZe biti ne samo
pravo, nego i teSka duznost za
nekoga tko je odgovoran za tudi
zivot, opCe dobro obitelji ili drzave.
NaZzalost, dogada se da potreba da se
agresora onesposobi za nanoSenje
Stete ponekad ukljucuje i oduzimanje
njegova zivota” (br. 55).



Pobacaj

»Ljudski se Zivot mora postivati i
Stititi apsolutno od trenutka

zaCeca” (Katekizam, 2270). Stoga
sizravan pobacaj, to jest pobacaj
Zeljen kao cilj ili kao sredstvo, uvijek
predstavlja teSki moralni poremecaj,
buducdi da se radi o namjernom
ubijanju neduZnog ljudskog bica.”[8]
,Bez obzira na okolnosti, na svrhu, ni
jedan zakon nikada ne moZe uciniti
dopustenim ¢in koji je sam po sebi
nedopusten, buduci da je protivan
BoZjem zakonu koji je zapisan u
svakom Jjudskom srcu, spoznatljiv
razumom i navijeSten od Crkve.” [9]

Danas se u mnogim zemljama na
pobacaj gleda kao na pravo i
nezamjenjivo sredstvo za nastavak
unaprjedenja reproduktivnog
zdravlja Zena. To otezava
razumijevanje ucenja Crkve kod nas i
jedan je od razloga zaSto mnogi ljudi
pribjegavaju ovim zahvatima s



neznanjem Kkoje je Cesto nepobjedivo.
Stovise, kad se suoéi s nezeljenom
trudnocom, drustveni i obiteljski
pritisak moZe biti toliko velik da je
osobna odgovornost Zene koja trazi
pobacaj Cesto smanjena.

Stoga su za svaku pohvalu sve
inicijative koje pomazu majkama da
nastave s trudnoc¢om, posebice kada
se susrecu s posebnim poteSko¢ama.
Drzava ima veliku ulogu u ovom
podrudju, jer to znaci obrana
posebno ranjivog stanovnistva.
Takoder je vrlo pohvalan rad na
pruzanju odgovarajucih informacija
o0 stvarnosti pobacaja i njegovim
negativnim psiholoskim i
egzistencijalnim posljedicama —
ponekad ozbiljnim - za one koji se
odluce za ovu opciju.

Samoubojstvo i eutanazija

Neki pogresno misle da se zabrana
neubijanja odnosi samo na druge, te
da krSc¢anstvo ne bi trebalo biti



protivno samoubojstvu, barem u
nekim okolnostima, tvrdeéi da za to
nema izricite osude u Svetom pismu.
Medutim, kao Sto nas podsjeca
Evangelium vitae (br. 66),
»,samoubojstvo je uvijek jednako
moralno nepoZeljno kao i ubojstvo.
Crkvena ga je tradicija uvijek
odbacivala kao tesko zao izbor.”
Katekizam naglasava da je ,to
ozbiljno protivno pravednoj ljubavi
prema sebi. Isto tako vrijeda ljubav
prema bliznjemu jer nepravedno
prekida veze solidarnosti s obitelji,
nacijom i drugim ljudskim drustvima
prema kojima i dalje imamo obveze.
Samoubojstvo je protivno ljubavi
prema Zivome Bogu” (br. 2281).[10]
Sasvim je druga stvar prihvatiti
vlastitu smrt da bi se spasio Zivot
drugoga, Sto je Cin herojskog
milosrda.

Istina je da odredeni psiholoski,
kulturolo$ki i druStveni uvjeti mogu
ublaziti ili cak ponistiti subjektivnu



odgovornost za samoubojstvo, a
Crkva Bogu preporuca duse onih koji
su pocinili taj ekstremni Cin.
Medutim, to ne znaci da je izbor da
se namjerno izazove vlastita smrt
opravdan.

Posljednjih desetljeca eutanazija je
uzela maha u mnogim zemljama,
gdje smrtonosnu radnju izvodi treca
osoba, na zahtjev doti¢ne osobe.
Eutanaziju u istinskom i pravom
smislu treba shvatiti kao radnju ili
propust koji po svojoj prirodi i
namyjeri uzrokuje smrt kako bi se
otklonila svaka bol. Crkva je oduvijek
naucavala da je to ,teSko krSenje
BozZjeg zakona, bududi da je to
namjerno i moralno neprihvatljivo
ubijanje ljudske osobe . .. Ovisno o
okolnostima, ova praksa ukljucuje
zloc¢u koja je svojstvena
samoubojstvu ili ubojstvu.” [11] To je
jedna od posljedica, ozbiljno
suprotna dostojanstvu ljudske osobe,



do koje moZe dovesti hedonizam i
gubitak kr$canskog znacenja boli.

Vazno je razlikovati eutanaziju od
drugih radnji koje se provode u
kontekstu odgovarajuce medicinske
skrbi na kraju Zivota, kao Sto je
prekid odredenih tretmana, koji se u
odredenom trenutku smatraju
izvanrednim ili nesrazmjernim
ciljevima kojima se teZi. Takoder se
razlikuje od takozvane "palijativne
sedacije", koja je terapeutsko
sredstvo za neke terminalne situacije
u kojima uobicajeni tretmani nisu
dovoljni da pacijenta poStede teske
patnje. Ponekad nije lako odrediti
najprikladniji izbor. Zato pismo
Samaritanus bonus nudi neke
kriterije koji mogu pomo¢i ljudima
da donesu dobre odluke.

U vezi s pobacajem i eutanazijom
potrebno je zapamtiti da poStivanje
Zivota mora biti prepoznato kao
granica koju nijedan pojedinac ili



drzavna aktivnost ne smiju prekrsiti.
Neotudivo pravo svake nevine osobe
na Zivot konstitutivni je element
gradanskoga drustva i njegova
zakonodavstva te ga kao takvo
trebaju priznavati i postivati i
drustvo i politicke vlasti (usp.
Katekizam, 2273).[12]

Stoga, ,,u savjesti nema obveze
postivanja takvih zakona [koji
dopustaju pobacaj]; umjesto toga
postoji teSka i jasna obveza da im se
suprotstavimo prigovorom
savjesti.”[13]

Smrtna kazna

Smrtna kazna se stolje¢ima
opravdavala kao ucinkovito sredstvo
za osiguranje obrane opc¢eg dobra, pa
Cak i kao nacin vracanja pravde u
slucajevima teSkih zlocina.
Uciteljstvo Crkve ovdje je postupno
napredovalo u svom naucavanju,
vodeci raCuna o sve vecim
mogucnostima zaStite opceg dobra



gradana odgovarajucim sustavima
pritvora. Sadasnja formulacija u
Katekizmu (br. 2267) smatra smrtnu
kaznu nedopustivom, buduci da je
napad na nepovredivost i
dostojanstvo ljudske osobe, te kazZe
da se Crkva zalaze za njezino
potpuno ukidanje u cijelom svijetu.

Otmica i uzimanje talaca su moralno
pogresni, jer to znaci tretirati ljude
samo kao sredstva za postizanje
raznih ciljeva, nepravedno ih
liSavajuci njihove slobode. Terorizam
i mucenje takoder su u velikoj
suprotnosti s pravdom i milosrdem.

“Osim kada se izvode iz strogo
terapeutskih medicinskih razloga,
izravno namjeravane amputacije,
sakacenja i sterilizacije koje se izvode
na neduZnim osobama protive se
moralnom zakonu” (Katekizam,
2297).

Nakon Sto spominje uvrede protiv
tijela, Katekizam u svom objasnjenju



pete zapovijedi upucuje na “uvrede
protiv duse”, a posebno na sablazni.
Isus je to osudio propovijedajuci
svojim ucenicima: ,,Tko sablazni
jednoga od ovih najmanjih koji
vjeruju u mene, bolje bi mu bilo da
mu se objesi mlinski kamen o vrat i
da se baci u more” (usp. Mt 18,6).
Skandal je ,stav ili ponaSanje koje
navodi drugoga da Cini zlo."[14] To je
ozbiljan prijestup, jer navodi, bilo
radnjom ili propustom, druge da
pocine grijeh. Skandal mogu izazvati
nepravedni komentari, promicanje
nemoralnih emisija, knjiga i
casopisa, slijedenje mode suprotne
skromnosti, itd.[15]

Enciklika Fratelli tutti (2020.) poziva
nas da njegujemo ,bratsku
otvorenost koja nam omogucuje da
priznamo, cijenimo iljubimo svaku
osobu, bez obzira na fizi¢cku blizinu,
bez obzira na to gdje je rodena ili
Zivi” (br. 1). Ovo je bratstvo sposobno



utemeljiti pravi drustveni i
medunarodni mir.

»,Blago mirotvorcima, oni Ce se
sinovima BoZjim zvati” (Mt 5,8).
Svojstvo je duhu bozanskog
sinovstva da budemo sijac¢i mira i
radosti.[16] ,,Mir se ne moZe postici
na zemlji bez oCuvanja dobara osoba,
slobodnog komuniciranja medu
ljudima, postivanja dostojanstva
osoba i naroda i marljivog
prakticiranja bratstva . . . To je djelo
pravde (usp. 1z 32,17) i u¢inak
ljubavi” (Katekizam, 2304).

Ljudska povijest je vidjela, i nastavlja
vidjeti, toliko mnogo ratova koji
promicu uniStenje i mrznju. Iako se
ponekad predstavljaju kao
neizbjezni, oni su uvijek ,lazni
odgovori, koji ne rjeSavaju probleme
koje namjeravaju prevladati i koji na
kraju samo dodaju nove faktore
destrukcije u tkivo nacionalnog i
univerzalnog drustva.” [17] ,Crkva



ustrajno potice sve na molitvu i
djelovanje kako bi nas boZanska
Dobrota oslobodila drevnog ropstva
rata (usp. Drugi vatikanski sabor,
Gaudium et spes, 81,4)” (Katekizam,
2307). Katekizam uci da postoji
slegitimna obrana vojnom silom”. Ali
»teZina takve odluke podvrgava se
rigoroznim uvjetima moralne
legitimnosti” (Katekizam, 2309). I
istiCe: ,,Pritom je nuzno da: Steta koju
agresor nanosi narodu ili zajednici
naroda mora biti trajna, teska i
sigurna; moralo se pokazati da su svi
drugi nacini da se tome stane na kraj
neprakti¢ni ili neucinkoviti; moraju
postojati ozbiljni izgledi za uspjeh;
uporaba oruZja ne smije proizvesti
zla i nerede teZe od zla koje treba
eliminirati. Snaga suvremenih
sredstava razaranja ima veliku
teZinu u procjeni ovog stanja.”[18]

Utrka u naoruZzanju, ,daleko od toga
da eliminira uzroke rata, riskira
njihovo pogorSanje. TroSenje



ogromnih iznosa za proizvodnju
uvijek novih vrsta oruZzja prijeci
napore da se pomogne potrebitom
stanovniStvu” (Katekizam, 2315).
Utrka u naoruzanju ,krajnje je
podmukla zamka za Covjecanstvo,
koja zarobljava siromasne do
nepodnosljivog stupnja” (Drugi
vatikanski sabor, Gaudium et spes,
81). Vlasti imaju pravo i duznost
regulirati proizvodnju i trgovinu
oruzjem (usp. Katekizam, 2316).[19]
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genocid” (Katekizam, 2313).

[19] Papa Franjo, Fratelli tutti,
256-262.



pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
hr-hr/article/tema-31-peta-zapovijed/
(20.11.2025.)


https://opusdei.org/hr-hr/article/tema-31-peta-zapovijed/
https://opusdei.org/hr-hr/article/tema-31-peta-zapovijed/

	Tema 31: Peta zapovijed
	Osnovna literatura


