opusdei.org

TEMA 21. Euharistija
(I11)

Vjera u stvarnu prisutnost
Krista u Euharistiji vodila je
Crkvu da iskazuje kult Stovanja
(Sto Ce reci, klanjanja),
Presvetom Sakramentu, kako za
vrijeme liturgijskog slavlja
svete Mise (zbog toga je
odredeno da se spustimo na
koljena ili se duboko poklonimo
pred posvecenim prilikama),
tako 1 nakon misnog slavlja:

11.12.2012.

1. Stvarna Euharistijska nazo¢nost



Kod Euharistijskog slavlja nazoci
Osoba Krist —utjelovljena Rijec, koja
je bila na kriZu raspeta, umrla i koja
je uskrsnula za spasenje svijeta—, na
otajstven, nadnaravan i jedinstven
nacin. Temelj ove doktrine nalazimo
u samom ustanovljenju Euharistije,
kada je Isus poistovjetio darove koje
je prikazao, sa svojim Tijelom i
svojom Krvlju (,,ovo je moje Tijelo...
ovo je moja Krv...% to znaci, sa
svojom tjelesnoScu nerazdvojivo
ujedinjenom s Rije¢ju, prema tome,
sa svojom cijelom Osobom.

Zasigurno je Isus Krist nazocan na
razne nacine u svojoj Crkvi: u svojoj
Rijeci, u molitvi vjernika (usp. Mt
18,20), u siromaha, bolesnika,
utamnicenika (usp. Mt 25,31-46), u
sakramentima i osobito u osobi
svecenika. Ali, nadasve, nazocan je
pod euharistijskim prilikama (usp.
KKC, 1373).



Osobitost Kristove euharistijske
prisutnosti nalazi se u ¢injenici Sto
Presveti Sakrament sadrzi uistinu,
stvarno i sustinski Tijelo i Krv u
zajedniStvu s DuSom i BoZanstvom
naSeg Gospodina Isusa Krista,
istinitog Boga i potpunog Covjek,
istog onog koji je roden od Djevice,
umro na KriZu i sada sjedi na
nebesima s desne Oca. ,,Ta se
prisutnost zove 'stvarna’' ne u
znacenju iskljucivosti, kao da druge
ne bi bile 'stvarne’, vec¢ po
izvanrednosti, jer je bitna
(substancijalna) te po noj biva
prisutan Citav Krist, Bog i

covjek” (KKC, 1374).

Izraz bitna (substancijalna) nastoji
ukazati na trajnost osobne
prisutnosti Krista u Euharistiji: ona
nije jednostavno neko 'obli¢je’, kadro
'oznaciti' i poticati sje¢anje na Krista,
nazocnog u stvarnosti na drugom
mjestu, u Nebu; niti je jednostavan
'znak’, preko kojeg nam se prikazuje



'spasiteljska mo¢' -milost—, koja
proizlazi od Krista. Euharistija je,
naprotiv, objektivna prisutnost u-
sebi-bivanja (supstancije) Tijela i
Krvi Kristove, to jest, potpune
Ljudskosti —nerazdvojivo sjedinjene s
BoZanstvom hipostatickim
ujedinjenjem-, iako zastrte pod
‘prilikama’ ili vanjStinom kruha i
vina.

Prema tome, prisutnost istinskog
Tijela i istinske Krvi Kristove u ovom
sakramentu ,ne spoznaje se
osjetilima, nego samo vjerom, koja se
oslanja na BoZji autoritet“ (KKC,
1381).

Ovo joS bolje izraZava slijedeca strofa
od Adoro te devote: Visus, tactus,
gustus, in te fallitur / Sed auditu solo
tuto creditur / Credo quidquid dixit
Dei Filius: / Nil hoc verbo Veritatis
verius (Klanjam ti se smjerno: vid i
opip, okus varaju se tu / al za ¢vrstu
vjeru dosta je Sto ¢uh / vjerujem u



svemu Kristu Bogu svom / istine nad
ovom nema istinom).

2. Pretvorba

Istinska, stvarna i substancijalna
prisutnost Krista u Euharistiji
pretpostavlja jednu izvanrednu,
nadnaravnu, jedinstvenu pretvorbu.
Ta pretvorba ima svoj temelj u
samim rijeCima Gospodina: ,Uzmite i
jedite: ovo je Tijelo moje... pijte iz
njega svi, jer ovo je moja Krv novog
saveza...“ (Mt 26,26-28). Ustvari, te
rijecCi se ostvaruju jedino ako kruh i
vino prestaju biti kruh i vino i
pretvore se u Tijelo i Krv Kristovu,
jer je nemoguce da jedna te ista stvar
moZe biti istovremeno dva razlicita
bitka: kruh 1 Tijelo Kristovo; vino i
Krv Kristova.

U tom pogledu Katekizam katolicke
Crkve podsjeca: ,, Tridentski Sabor
katoli¢ku vjeru o tome sazimlje
slijedeCom izjavom: 'A buduci da je
Krist, Otkupitelj nas, o onom $to je



pruzao pod prilikom kruha rekao da
je zaista njegovo Tijelo, zato je uvijek
u Crkvi BoZjoj bilo uvjerenje, Sto ovaj
sveti Sabor sada ponovno izjavljuje:
po posvecenju kruha i vina zbiva se
pretvorba sve suStine (supstancije)
kruha u suStinu Tijela Krista, naSega
Gospodina, i ¢itave susStine vina u
sustinu njegove Krvi. Tu je pretvorbu
prikladno i u pravom smislu
katolicka crkva nazvala
transupstancijom™ (KKC, 1376). Ipak
ostaju nepromijenjene vanjStine
kruha i vina, odnosno, 'euharistijske
prilike'.

Premda osjetila istinski utvrduju
vanjstinu kruha i vina, svjetlo vjere
nam omogucuje prepoznati da Sto se
stvarno nalazi pod velom
euharistijskih prilika jest suStina
Tijela i Krvi Gospodina. Zahvaljujuci
nepromjenjivosti sakramentalnih
prilika kruha, smijemo tvrditi da je
Tijelo Kristovo —Citava njegova



Osoba- stvarno prisutna na oltaru, ili
u ciboriju, ili u Svetohranistu.

3. Svojstva euharistijske
prisutnosti

Nacin Kristove prisutnosti u
Euharistiji je divno otajstvo. Za
katolicku vjeru Isus Krist je u
potpunosti prisutan, sa svojom
proslavljenom tjelesnoScu, pod
svakom od euharistijskih prilika, i
sav u svakoj od dijelova proizaslih
dijeljenjem prilika, na nacin da
lomljenje kruha ne dijeli Krista (usp.
KKC, 1377)". Radi se o modalitetu
jedinstvenog prisustva, jer je
nevidljivo i neopipljivo, i osim toga,
trajno, u smislu da, jednom ucinjena
posveta, traje Citavo vrijeme dok
opstaju euharistijske prilike.

4. Stovanje Euharistije

Vjera u stvarnu prisutnost Krista u
Euharistiji vodila je Crkvu da
iskazuje kult Stovanja (Sto Ce reci,



klanjanja), Presvetom Sakramentu,
kako za vrijeme liturgijskog slavlja
svete Mise (zbog toga je odredeno da
se spustimo na koljena ili se duboko
poklonimo pred posvecenim
prilikama), tako i nakon misnog
slavlja: ¢uvajucdi, s osobitom
paznjom, posvecene hostije u
Pokaznici (ili Tabernakulu),
pokazujuci ih na svecano Cascenje,
noseci ih u procesiji, itd. (usp. KKC,
1378).

Sveta Euharistija se Cuva u
Svetohranistu’

—uglavnom da bi se Sveta Pricest
mogla podijjeliti bolesnicima i drugim
vjernicima koji ne mogu nazociti
Svetoj Misi;

—nadalje,da bi Crkva mogla iskazati
kult klanjanja Bogu Gospodinu
NaSem u presvetom Sakramentu
(posebno za vrijeme IzloZenosti
Presvete Euharistije, kod Blagoslova s
Presvetim; na Procesiji s Presvetim



Sakramentom kod Svecane Proslave
Tijela i Krvi Kristove, itd.);

—1 da bi sevjernici uvijek mogli
klanjati Sakramentalnom Gospodinu
Cestim posjetima. U tom smislu Ivan
Pavao II tvrdi: ,Crkva i svijet imaju
potrebu za euharistijskim Stovanjem.
Isus nas ocekuje u ovom Sakramentu
Ljubavi. Ne Ce za nas biti izgubljeno
vrijeme ako mu podemo ususret na
klanjanju, na razmatranju punom
vjere i spremnom dati zadovoljStinu
za teSke grijehe 1 zlocCe svijeta. Neka
nikad ne prestaje nase klanjanje“’;
1Zato, ,,Sveta PriCest samo pod
prilikom kruha omogucuje da se
primi sav milosni plod
Euharistije” (KKC, 1390).

2Usp. Pavao VI, Enciklika Misterium
fidei, 56; IVAN PAVAO II, enc. Ecclesia
de Eucharistia, 29; BENEDIKT XVI, Ex.
Ap. Sacramentum caritatis, 66-69;
Kongregacija za BogoStovlje 1



disciplinu Sakramenata, Upute
Redemptionis Sacramentum, 129-145.

3IVAN PAVAO II, Pismo Dminicae
Cenae, 3.

Postoje velika liturgijska slavlja
(SvecCanosti) na kojima se na poseban
nacin slavi ovo Sveto Otajstvo: Veliki
Cetvrtak (sje¢anje na ustanovljenje
Euharistije i Svetog Reda) i
svetkovina Tijela i Krvi Kristove
(namijenjena posebno klanjanju i
razmatranju Gospodina u
Euharistiji).

5. Euharistija, Vazmena Gozba
Crkve

5.1. ZaSto je Euharistija Vazmena
Gozba Crkve?

,Euharistija je Vazmena Gozba jer
nam Krist, ostvarivsi sakramentalno
svoju Pashu [prijelaz s ovog svijeta k
Ocu po svojoj muci, smrti, uskrsnucu
i slavnom Uza$a$c¢u *], prinosi svoje



Tijelo i svoju Krv, prikazane kao
hranu i pice, i sjedinjuje nas sa
sobom u svojoj zrtvi“ (Kompendjj,
287).

5.2. Slavlje Euharistije i Pricesti s
Kristom

»,Misa jeistodobno i nerazdruzivo
Zrtveni spomen-¢in u kojem se
ovjekovjeCuje Zrtva kriza, i sveta
Gozba pricesti Tijelom i Krvlju
Gospodnjom. No, sve je slavlje
euharistijske Zrtve usmjereno prema
najdubljem jedinstvu vjernika s
Kristom po pricesti. Pricestiti se znaci
primiti samoga Krista koji se prinio
za nas“ (KKC, 1382).

Sveta PricCest, ustanovljena od Krista
(,uzmite i jedite... pijte iz njega
Svi...“: Mt 26,26-28; usp. Mk 14,22-24;
Lk 22,14-20; 1 Kor 11,23-26), oblikuje
dio temeljnog ustrojstva
Euharistijskog slavlja. Samo kad
vjernici prime Krista kao hranu za
Zivot vjeCni, postiZe se punina



znacenja, da se Isus ucinio hranom
za ljude, te se ispunja spomen
ustanovljen po Njemu’. Zbog toga
Crkva Zivo preporuca svetu pricest
svim prisutnima kod euharistijskog
slavlja, a koji ispunjavaju potrebne
uvjete, da dostojno prime Presveti
Sakrament®.

5.3. Potreba Svete Pricesti

Kada je Isus obecao Euharistiju, on je
tvrdio da ova hrana nije samo
korisna, ve¢ i nuZna: ona je uvjet
Zivota za njegove ucenike. ,Zaista,
zaista kaZzem vam: ako ne jedete
tijela Sina Covje¢jega i ne pijete krvi
njegove, necete imati Zivota u

sebi!“ (Iv 6,53).

Jesti jeljudska potreba. I, kao Sto
prirodna hrana odrzava Covjeka na
Zivotu i daje mu snagu da moze
putovati kroz ovaj svijet, isto tako
Euharistija odrZzava kod krS¢anina
Zivot u Kristu, Zivot primljen na
krStenju, i snaZi ga da bude vjeran



Gospodinu na ovoj zemlji, dok ne
stigne u Dom Ocev. Crkveni Oci
smatrali su kruh i vodu koje je Andeo
prikazao proroku Iliji kao uzorak
Euharistije (usp. 1 Kr 19, 1-8): nakon
Sto je primio dar, a bio je iscrpljen,
povrati mu se snaga i bude sposoban
vrsiti poslanje Bozje.

PriCest, prema tome, nije stvar koja
se moZe proizvoljno dodati
kr$c¢anskom Zivotu; ona nije
potrebna samo za neke posebno
obvezne vjernike u poslanju Crkve,
nego je vitalno potrebna svima:
Zivjeti u Kristu i Siriti njegovo
Evandelje, moZe samo onaj koji se
hrani samim zZivotom Krista.

Zeljaza primanjem Svete Pricesti
morala bi biti u kr$cana uvijek
prisutna, kao Sto treba stalno
postojati volja za postizanjem
posljednjeg cilja naSeg Zivota. Ova
Zelja da se primi Pricest, izrazito ili



barem presutno, bitna je za
postizanje spasenja.

Nadalje, primanje stvarne Pricesti je
potrebno, u skladu s crkvenom
zapovijedi, za sve Krscane koji se
sluze razumom: ,,Crkva obvezuje
vjernike (...) da Euharistiju prime
najmanje jedanput godisnje, po
mogucnosti u vazmenom vremenu
pripravljeni sakramentom
Pomirenja“ (KKC, 1389). Ova crkvena
zapovijed nije viSe od minimuma,
koji nije uvijek dostatan za razvitak
autenti¢nog krsc¢anskog Zivota. Zato
ista Crkva, ,ipak Zivo preporucuje
vjernicima da svetu Euharistiju
primaju u nedjelje i svetkovine, ili joS
CeScCe, pa i svakog dana“ (KKC, 1389).

® Usp. RIMSKI MISAL, Institutio
generalis, 80; IVAN PAVAO II, Enc.
Ecclesia de Eucharistia, 16;
KONGREGACIJA ZA BOGOSTOVLJE I
DISCIPLINU SAKRAMENATA, Uputa



Redemptionis Sacramentum, 81-83;
88-89.

5.4. SluZzbenik Svete Pricesti

Redovitisluzbenik Svete Pricesti je
biskup, svecenik i dakon’.
Izvanredan sluzbenik je akolit®.
Izvanredni sluzbenici za dijeljenje
pricesti mogu biti drugi vjernici koje
je mjesni Ordinarij ovlastio za
dijeljenje Euharistije, kada se ocijeni
da je to potrebno u pastoralne svrhe
vjernika u odsutnosti svecenika, a
dakon ili akolit nisu na
raspolaganju’.

»Nije dopustenoda vjernici uzimaju
posvecenu hostiju, niti posvecen
kaleZ 'za sebe same, joS manje da si
dodaju iz ruke u ruku'“". Stoga je
prikladno uzeti u obzir da je
Euharistija dar BoZji Covjeku; zato se
pod normalnim uvjetima trebati
razlikovati, prilikom dijeljenja
Euharistije, sluzbenika koji dijeli Dar,
prikazan po samom Kristu, i osobe



koja ga prima sa zahvalnoS$cu, u vjeri
iu ljubavi.

5.5. Priprema za primanje Svete
Pricesti

Priprema duse

Za dostojnopricescivanje potrebno je
biti u milosti Bozjoj. ,,Zato tko god
nedostojno jede ovaj kruh ili
nedostojno pije ovaj kaleZ Gospodnji,
bit e odgovoran za tijelo i krv
Gospodnju. Neka svatko ispita samog
sebe te onda jede od kruha i pije iz
kaleZa, jer tko jede 1 pije, osudu svoju
jede 1 pije ako u tome ne razabire
Tijelo“ (1 Kor 11, 27-29). Prema tome,
nitko ne smije pristupiti Presvetoj
Euharistiji svjestan smrtnoga grijeha,
a da prethodno, skrusen ne pristupi
sakramentu pokore (usp. KKC,1385).

"Usp. KKP, KAN. 910; rimski misal,
Instituto generalis, 92-94.



*Usp. CIC, KAN, 910 § 2; rimski misal,
Instituto generalis, 98;
KONGREGACIJA ZA BOGOSTOVLJE I
DISCIPLINU SAKRAMENATA, Upute
Redemptionis Sacramentum, 154-160.

Usp. CIC, can. 910 § 2, i kan. 230 § 3;
RIMSKI MISAL, Instituto generalis,
1001 162; KONGREGACIJA ZA
BOGOSTOVLJE I DISCIPLINU
SAKRAMENATA, Upute Redemptionis
Sacramentum, 88.

""KONGREGACIJA ZA BOGOSTOVLJE I
ZA DISCIPLINU SAKRAMENATA,
Upute Redemptionis Sacramentum,
94; usp. RIMSKI MISAL, Institutio
generalis, 160.

Za plodonosnu pricest se trazi, osim
biti u milosti BoZjoj, imati Zivu Zelju
primiti Gospodina s najvecom
mogucom poboZnoScu; priprava
(dalja i bliza); povlacenje u samocu;
djela Jjubavi i zadovoljStine,
klanjanja, poniznosti, zahvale, itd.



Spremnosti tijela

Nutarnja smjernost pred Svetom
Euharistijom mora se odrazavati
takoder u spremnosti tijela. Crkva
propisuje da treba biti nataSte. Za
vjernike rimskog obreda nataste
znacl suzdrzavanje od jela i pic¢a
(osim vode ili lijekova) sat vremena
prije pricesti''. Takoder treba
nastojati biti Cist, odgovarajuce
odjeven, imati drZanje dubokog
Stovanja koje izrazava ljubav prema
Gospodinu, nazo¢nom u Presvetom
Sakramentu, itd. (Usp. KKC, 1387).

Tradicionalninacin primanja Svete
Pricesti u rimskom obredu —plod
vjere, ljubavi i viSestoljetne
poboznosti Crkve- je na koljenima i
na usta. Razlozi koji su dali mjesta
ovom poboZnom i najstarijem
obicaju posve su opravdani. Takoder
se moZe priceScivati stojeci i, u nekim
Zupama u svijetu je dopusteno —



nikada odredeno- primati pricest na
ruku'?,

5.6. Zivotna dob i priprema za prvu
Pricest

Sakramentalna pricest je crkvenim
propisom vezana za moc¢
razumijevanja tog ¢ina. Prikladna je
Sto bolja priprava i ne odlaganje Prve
Pricesti djece: ,,Pustite djecCicu k
meni; nemojte im prijeciti, jer
takvima pripada kraljevstvo

BoZje“ (Mk 10,14)".

Da bi semogla primiti prva Pricest,
potrebno je da dijete, prema svojem
prosudivanju, ima spoznaju, o
otajstvenim nacelima vjere, i da zna
razlikovati euharistijski Kruh od
svagdanjeg kruha. ,Roditelji na
prvom mjestu, te koji ih zamjenjuju,
kao i Zupnik, duZni su se pobrinuti
da se djeca koja su dosla u godine
rasudivanja primjereno priprave i,
uz prethodnu sakramentalnu



ispovijed, hrane Sto prije ovom

boZzanskom hranom“**,

"Usp. CIC, kan. 919 § 1.

“Usp.IVAN PAVAO II, Pismo
Dominicae Cenae, 11; RIMSKI MISAL,
Institutio generalis, 161;
KONGREGACIJA ZA BOGOSTOVLJE I
DISCIPLINU SAKRAMENATA, Upute
Redemptionis Sacramentum, 92.

3Usp. SV. PIO X, Dekret Quam
singulsri, I: DS 3530; CIC, kan.
913-914; KONGREGACIJA ZA
BOGOSTOVLJE I DISCIPLINU
SAKRAMENATA, Upute Redemptionis
Sacramentum, 87.

5.7. U¢inci Svete Pricesti

Sto hranacini u tijelu za dobrobit
fizickog Zivota, to u dusi ¢ini
Euharistija na najuzviSeniji nacin, na
dobro duhovnog Zivota. Ali dok se
hrana pretvara u nasu tjelesnu
bitnost, kod primanja Svete PriCesti,



mi se pretvaramo u Krista: ,,Ne ceS
me ti pretvoriti u sebe, kao hrana u
tvoje tijelo, nego CeS se ti promijeniti
u Mene“". Po Euharistiji novi Zivot u
Kristu, zapocet u vjerniku krstenjem
(usp. Rim 6,3-4; Gal 3,27-28), moZe se
ucvrstiti i razviti do postizanja
punine (usp. Ef 4,13), dopustajuci
krSéaninu ostvariti ideal kako rece
sv. Pavao: ,Zivim, ali ne vise ja, nego
Krist Zivi u meni“ (Gal 2,20)".

Utoliko nas Euharistija suoblicuje s
Kristom, ¢ini nas sudionikom bitka i
Sinova poslanja, poistovjecuje nas sa
svojim nakanama i ¢uvstvima, daje
nam snage, da ljubimo kao Sto to
Krist od nas traZi (usp. Iv 13,34-35),
da zapalimo sve ljude naSeg vremena
vatrom boZanske ljubavi koju je On
donio na zemlju (usp. Lk 12,49). Sve
se ovo mora doista manifestirati u
nasem Zivotu: ,,Ako smo bili
obnovljeni primanjem tijela
Gospodnjeg, to moramo pokazati
djelima. Da naSe rijeci budu istinite,



jasne, prikladne; koje znaju tjesiti i
pomagati, koje znaju, nadasve,
drugima donijeti svjetlo BoZje. Da
naSe djelovanje bude dosljedno,
ucinkovito, pouzdano: da imaju taj
bonus odor Christi ( 2 Kor 2,15),
ugodan miris Krista, jer podsjecaju
kako se treba vladati i Zivjeti“'’.

Bog, poSvetoj Pricesti, umnaza milost
i kreposti, opraSta lake grijehe i
vremenske kazne, ¢uva od teSkih
grijeha i udjeljuje postojanost u
dobru: jednom rijecju, tjeSnje
sjedinjuje s Njim (usp. KKC,
1394-1395). Ali Euharistija nije
ustanovljena za oprost teSkih grijeha;
to je svojstveno sakramentu
Pomirenja (usp. KKC, 1395).

Euharistijastvara jedinstvo svih
krS¢anskih vjernika u Gospodinu, tj.,
jedinstvo Crkve, Misti¢nog Tijela
Kristova (usp. KKC, 1396).

Euharistijaje zalog ili jamstvo buduce
slave, tj., uskrsnuca i vjecnoga i



sretna zivota s Bogom, Trojedinim, s
Andelima i svim svetima: ,,Buduci da
je Krist preSao s ovoga svijeta k Ocu,
u Euharistiji nam daje zalog buduce
slave kod Njega: sudjelovanje u
Svetoj Zrtvi poistovje¢uje nas s
njegovim Srcem, podupire nam
snage na putu Zivota, budi ¢eZnju za
zivotom vjeCnim i ve¢ sada nas
sjedinjuje s nebeskom Crkvom, s
BlaZenom Djevicom Marijom i svima
svetima» (KKC, 1419).
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