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Sto ¢itati? (II):
Odabrati najbolje

Drugi dio ¢lanka o vaznosti
njegovanja navike cCitanja. ,,Ono
Sto Citamo mijenja nas.
ProciScava ili otupljuje nasu
dusu, proSiruje ili suZzava nase
horizonte.

30.10.2017.

Neke nam knjige mogu promijeniti
Zivot. Primjerice, to je iskustvo imao
sveti Augustin Citanjem Cicerovog
Hortensiusa. Godinama kasnije u
Ispovijestima napisao je da je ,ta je
knjiga promijenila moje sklonostii



preokrenula moje molitve prema
Tebi, o BoZe, i ucinila da imam drugi
smisao 1 sklonosti... i poCeo sam se
sada uzdizati kako bi se mogao
vratiti Tebi.“ [1] Njegovo se
putovanje prema Bogu nakon
mnogih uzdizanja i padova,
usmjerilo jasnije prema obracenju.
To je dobilo konac¢nu potvrdu
prigodom Citanja druge knjige:
ulomak iz poslanice Rimljanima
slomio je zadnju prepreku koja ga je
suzdrZavala.[2]

Dijeljenje dobrih otkrica

Iako nece sve knjige ostaviti tako
jasan trag u naSem Zivotu, ono Sto
Citamo zasigurno nas mijenja.
ProciS¢uje nam duSu ili je s ili
prigusuje, Siri nase vidike ili ih
suzava. Kako godine prolaze nasa
osobnost odrazava ono o ¢emu smo
Citali i o Cemu nismo c¢itali. Osoba
obogacena pomno odabranim
knjigama tijekom godina stjeCe



otvoren pogled na svijet i ljude oko
sebe, ona ili on zna kako suociti
sloZenost Zivotnih okolnosti i razvija
osjetljivost potrebnu kako bi se
premostile ispraznosti i prepoznale
istinske vrijednosti.

Nije uvijek lako naci knjige koje ce
nam pomoci u rastu, ¢akiu
sluCajevima u kojima trazimo tek
zabavu. Iz toga razloga nam je
potreban savjet. Kada nastojimo
pronaci put u gradu, korisno je za
informaciju pitati nekoga tko tamo
Zivi, informaciju koju bi propustili
koristeci navigaciju. I u pravo kako
se mi orijentiramo savjetujuci se s
iskusnim lJjudima, tako mozemo i
drugima preporuciti dobru knjigu
koju smo procitali. Razgovor o tome
Sto smo procitali obogacuje obiteljski
zZivot i razgovor s prijateljima, koji
ponekad moZe postati i, literarno
druzenje® ili razgovor o vezama
izmedu knjiZevnih djela i filmova.
Buducdi se dobra knjiga prenosi



verbalnom komunikacijom, moZemo
organizirati i klubove za Citanje,
posjete dobrim knjizarama i
razgovarati redovno s prodavacima
knjiga, Sto Cesto obogacuje obje
strane.

Moguce je pronaci Citav niz popisa
dobrih knjiga, poredanih po starosti,
temi i zanimanju. No najbolji je popis
onaj koji sa¢inimo sami, nastao na
savjetima prijatelja istog ukusa,
svojstvenih referenci koje smo culi
na nastavi, u razgovordu....

Buduci da nemamo vremena
procitati sve Sto nademo
zanimljivim, korisno je skicirati plan
Citanja za buducnost. To nam daje
mir u spoznaji da nam doti¢ni naslov
nece promaci i da, kad imamo
vremena za Citati neSto drugo,
necemo tek tako uzeti prvu knjigu
koja nam padne pod ruku.

Za Internet se kaZe da je, u nekoj
mjeri, veliki ,,uredaj za umnoZzavanje



dokumenata®“. Izum ispisa dokazao je
da Sto je lakSe objaviti knjige, to se
brZe osrednje i beznacajne
publikacije mnoZe. Bez obzira na to,
uz veliku koli¢inu materijala upitne
kvalitete , Cesto proizvedenog u
najboljoj namjeri, Internet sadrzi
tekstove koji nam pomazu dokuciti
Sto se uistinu dogada u danasnjici,
isticuci kljucne ideje koje vecina
medija previda. I u ovoj prilici
moramo zacrtati, uz savjet drugih i
nase iskustvo, listu stranica i autora
koje Zelimo pratiti. Pretplate na e-
letke sadrZaja koji nas zanima, a koji
se takoder moze koristiti i za Citanje
van mreze, mogu biti korisne.
Internet takoder omogucava laksi
pristup klasicima i drugim starim
knjigama koje se viSe ne tiskaju ili ih
je tesko naci u knjiZzarama ili
knjiZnicama.

Razgovarati s knjigama



Kritika dolazi iz grcke rijeci krinein
$to znaci razabrati, odabrati. Citati
»Kriticki“ znaci uzimati najbolje iz
svake knjige. Autori, kao i svi mi,
uvjetovani su svojim drustvenim
kontekstom i kulturom. Stoga je
uputno kad ¢itamo knjigu zapitati se
primjerice zasto se autor izraZava na
ovaj nacin? Koji su to ideali njegova
vremena koje projicira u svoje
likove? Kako sagledava trajne
vrijednosti kao primjerice
prijateljstvo, opraStanje, vjernost, i
slicno? Ocigledno, nije rijec o
prilagodbi obrambenom stavu koji
mozda skriva odreden pesimizam ili
nesigurnost. Prili¢no je vazno otkriti
svijetla 1 sjene svake knjige i, ako je
potrebno, procistiti neke od ideja i
ideala koje nudi. Stoga je potrebno
upustiti se u unutarnji dijalog s
knjigom, koja moZe Cak voditiido
stvarnog dijaloga s autorom
(Cinjenica je da su uglavnom
zahvalni za dopisivanje i sugestije
svojih Citatelja). Pri tome ¢e nasa



osobna uvjerenja doc¢i na vidjelo, od
kojih neka treba ispraviti kao
posljedicu razmjene, dok druga ako
nista drugo, mogu zadobiti novu
nijansu. Vjerojatno najbolji nacin za
njegovati osjecaj za kritiku jest Citati
s apostolskim osjetom, ne samo iz
razonode vec i sa ciljem
razumijevanja intelektualnog okvira
naSih suvremenika kako bi ga
procistili i usuglasili s krS¢anskim
vrijednostima.

Na ovim smjernicama citanje nam
omogucuje oblikovanje dubokih i
cvrstih uvjerenja, dobro promisljenih
tako da svatko od nas zadobije
osobne kriterije i razvije svoju
osobnost i nacin postojanja. NeSto
slicno dogada se i s filmovima koje
gledamo. Kada nas vrijednosti
otkrivene u filmu iznenade, ili zbog
njegove istancane kvalitete nau¢imo
nesto novo o svom Zzivotu, pogledu na
svijet i]jude. Stoga svatko do nas
zadobiva osobne Kriterije za



razaznavanje situacija i donoSenje
ispravnih odluka, kriterije koje s
vremenom bolje razumijemo i
povezujemo sa sobom. StjeCemo
osoban pogled na svijet koji temel;
ima u nasoj vjeri koja nam ucvrscuje
jedinstvo Zivota.

Neko komesanje u nasoj dusi

Dobar citac Cesto je i dobar ,,ponovni-
Citac“, netko tko se vraca na knjigu
koja je u proSlosti na njega ostavila
dojam. Ucinkovit nac¢in kako postati
dobar ponovni-Citac je zabiljeziti s
vremena na vrijeme biljeSke o tome
Sto Citamo koje ¢e nam onda
omoguciti povratak na unutarnja
svijetla koja smo zadobili tijekom
Citanja konkretne knjige. Ova navika
pomaze nam u upoznavanju nas
samih i stjecanju pronicljivijeg
pogleda na stvarnost i ljude oko nas.
Ponekad bi se Zeljeli podsjetiti price
ili poglavlja koje nas je nekada
zateklo a nismo to u mogucnosti.



Ovdje nam biljeSke koje smo radili
mogu biti od velike koristi.

U tome kao i u svemu drugom,
moramo naci ravnotezu. Dobro je
ponekad prepustiti se da nas
pamcenje iznenadi, ono sadrZi vise
no Sto mislimo. Istodobno Citanje
ostavlja znatno dublji trag na nekoga
tko, zapisujudi ideje, gaji unutarnji
dijalog s autorom. Ovo Ce Cesto
ukljucivati ne prepisivanje cijelog
poglavlja, vec biljeZenje naSih
utisaka, pokuSavajuci dati oblik,
moZda isprekidano, intuicijama koje
smo poceli oblikovati. Ovim
strpljivim trudom obogacuje se nase
putovanje kroz razlicite zemlje,
kulture i krajolike, ne dogada se da
prizori tek prolaze pokraj nas, ve¢
nam oblikuju nutarnji svijet i
omogucuju nam ,ucinit svojima*“
probleme, CeZnje i teznje drugih
ljudi. Na taj nacin raste nase
razumijevanje svijeta i mozemo
prihvatiti trajan izazov nove



Evangelizacije na koju nas potice
Sveti Otac i koja prolazi kroz novu
inkulturaciju.

Osobna odgovornost

Podsjecajuci se svog posjeta u
druStvu mladih pacijentima bolnice
u Madridu, sveti Josemaria jednom je
rekao: ,Nastojali smo im pruZiti
pratnju i neku malu materijalnu
pomoc; oprati im ruke, noge ili lice,
porezati im nokte, poceSljati kosu...
Nismo im mogli odnijeti hranu
buducdi nije bilo dopusteno no uvijek
smo im ostavili neko dobro Stivo za
Citanje“.[3]

Njegova briga kao pastira dusa
ponukala ga je podsjetiti svakoga na
vaznost pomnog odabiranja Stiva za
Citanje, buduci da potonje ima dubok
ucinak na intelektualnu i duhovnu
formaciju pojedinca. S tim u svezi
Katekizam Katolicke Crkve podsjeca
nas da: ,, prva zapovijed zahtjeva od
nas da gajimo i Stitimo nasu vjeru s



razborito$¢u i budnoscéu i
odbacujemo sve $to joj se
suprotstavlja“.[4] Papa je takoder
preporucio: ,, Ako gledam emisiju
koja nije dobra za mene, koja nije u
skladu s mojim vrijednostima, to me
¢ini vulgarnim ili ¢ak necistim,
moram promijeniti TV program.
Tako smo radiliiu ,kameno doba“
kad sam ja odrastao, ako je knjiga
bila dobra, procitao si, ako je bila
Stetna, bacio si je“.[5] Odabir knjige
kao i odabir prijatelja, odlazak u kino
ili gledanje predstave, je odgovoran i
slobodan ¢in za svakog krscanina
koji takoder ima i moralno znacenje.

[6]

Kako bi se borili protiv vlastitog
neznanja i povrsnog pogleda na
svijet, dobar savjet je puno citati,
upoznati razliCite autore razlic¢itog
sadrzaja. Na taj nacin nam se
pomaze u otvorenosti i
prevladavanju prizemnih
predrasuda koje smo mozda upili i



ucimo Zzivjeti i prenositi vjeru na
privlacan nacin. Odgovornost za
nasu osobnu formaciju takoder nas
usmjerava u nastojanju da procitamo
dobre, kvalitetne knjige, odaberemo
djela koja nam pomazu u ljudskom i
nadnaravnom rastu. Mudar savjet u
svijetlu toga je ovaj: ,,Velike knjige
imaju uctivost velikodusnog kralja,
prihvacaju citatelja kao sebi ravnog.
Osrednji autori pokusSavaju nas
poniziti kako bi prikrili svoje osobne
niske porive.“[7]

Savjet onih koji su puno toga
procitali moze biti vrlo vrijedan u
kreiranju nasega plana Citanja, u
stjecanju boljeg razumijevanja
razliitih autora i prepoznavanja
gdje mogu predstavljati nepotpun ili
pristran pogled na svijet. Cesto nas
komentar prijatelja moze potaknuti
na djelo za koje nismo znali i otvoriti
nam Siroke kulturoloske,
intelektualne i duhovne vidike. U
protivnom Ce nas sprijeciti da ne



gubimo vrijeme na otrcane tekstove
koji promoviraju ponasanja u
suprotnosti sa suZivotom , napadaju
vjeru i tako dalje. Znamo takoder da
nam neke knjige mogu nastetiti
bududi da nam u tom trenutku
nedostaje formacija potrebna kako bi
ih probavili. Postoje neke vrste kruha
koje mogu biti pretvrde za nasSe zube.
Potrebna nam je poniznost uma kako
bi prepoznali nasa osobna
ogranicCenja, to ne znaci biti oprezan
vec razborit. Uz pomoc drugih
pronaci cemo alternativne, lakse
pristupacne tekstove koji ce nam u
buduénosti omoguciti, ako bude
potrebno, uzeti kruh koji nam nece
naskoditi. Na kraju, cilj bi trebao biti
da kultura koju stjeCemo Citanjem
utjelovljuje Kristovo ucenje i umijesi
se u nase osobno iskustvo. Citanje
nerazboritih knjiga ili nedovoljno
Citanja €ini nas posebno osjetljivima
na pogreske, iako na drugaciji nacin.

TraZitii davati savjet



Neposredna posljedica vrijednosti
savjeta drugih ljudi potreba jedai
svaki od nas pomogne drugima. Nas
osobni savjet pomoci Ce clanovima
obitelji i prijateljima u odabiru dobre
knjige koja ih moZe obogatiti.
Takoder je korisno sudjelovati u
inicijativama u kojima se nude
ocjene u podrucjima literature,
filmova, kulture i tako dalje. Napor
nekoliko minuta uloZenih u dijeljenju
necijih dojmova moze pomoci
mnogima. Ovdje princip - najbolje je
neprijatelj dobroga, ponekad
pomaze. Kratak saZetak, zapisan
neposredno dok nam je jos svjeZe
ono Sto smo procitali bolji je od
detaljne recenzije do koje nikad nece
dodi. Sto vise Jjudi sudjeluje u ovim
inicijativama, to ¢e objektivniji i
korisniji savjet biti.

Informacije koje pruZzaju casopisi,
takoder mogu biti korisni. MoZemo
lako prepoznati pouzdanu kritiku po
njihovom dobrom radu, njihovom



¢vrstom kulturoloSkom i nau¢nom
porijeklu i uravnoteZenim
miSljenjima. Ovi pokazatelji biti Ce
od pomoci prije donoSenja odluke o
Citanju ili kupovini knjige.

Bilo kako bilo, trebali bismo
izbjegavati jednostavne ili povrsne
poglede na potrebu za savjetom ili
pracenjem smjernica o vrednovanju i
pregledu koji nam se daju. Ocjena
pojedine knjige uvijek treba biti
razborita smjernica i ne bi nas
trebalo iznenaditi da se neke od ovih
ocjena s vremenom mijenjaju ili da
nesto Sto ne predstavlja problem za
jednu osobu mozZe biti
nepreporucljivo za drugu. Ocjena
treba biti smjernica koja nam
pomaze u odgovornom odabiru.
Istodobno, ne iskljucuje trazenje
savjeta u osobnom duhovnom
vodstvu kada je to korisno za nasu
dusSu. Bez obzira na sve, biti pozoran
na moralne ocjene ne bi nas trebalo
omesti u onom osnovnom, vaznosti



Citanja, i Citanja Cesto, koliko god je
to moguce.

Duha ne gasite! Prorocanstva ne
prezirite! A sve kusajte; Sto je dobro,
zadrZzite! Uklanjajte se od svake vrste
zla![8] Nastojanje da otvorimo nase
spoznaje, prosirimo vidike
vjerodostojno je kad ide ruku pod
ruku sa sve ve¢im Zarom i spokojem
u traZenju istine i ljepote.
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