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Smirena pazljivost:
Duhovna djela
milosrda

Duhovna djela milosrda nastoje
skrbiti o mnostvu razlicitih
nacina na koje ljudsko srce
osjeca glad i zed, golotinju i
bespomocnost, bolest i
zarobljeniStvo: vrste duhovnog
siromastva od kojih svi patimo.

6.03.2017.

Crkva posjeduje mudrost dobre
majke koja zna Sto njezinoj djeci
treba kako bi rasla zdrava i snazna u



duhu i tijelu. Kroz djela milosrda
poziva nas da nastavimo ponovno
otkrivati da nama bliski muskarci i
Zene trebaju njegu za tijelo i dusu, te
da je Bog svakoga od nas ucinio
odgovornima za njih. ,,Objekt
milosrda cjelokupni je ljudski zivot:
kao 'tijelo’ gladuje i Zeda, potrebit je
sklonista i odjece, a takoder i da
primi dostojanstven ukop — nesto Sto
nitko od nas, ma koliko bio bogat, ne
moZe uciniti za sebe... I nas Zivot, kao
'duh’ potrebit je obrazovanja,
ispravljanja, ohrabrenja i utjehe.
Trebamo druge da nas savjetuju, da
nam oprastaju, da nas podnose i da
mole za nas.“[1]

Duhovna djela milosrda nastoje
skrbiti o mnostvu razlicitih nac¢ina na
koje Jjudsko srce osjeca glad i Zed,
golotinju 1 bespomoc¢nost, bolest i
zarobljeniStvo: vrste duhovnog
siromastva od kojih svi patimo i koje
takoder moZemo primjetiti, osim ako
nismo usnuli, i u onima oko nas.[2]



Usprkos tezini koju nosimo na
vlastitim ramenima, Bog oCekuje da
nasa srca budu dirnuta kao Sto je i
njegovo i da ne budemo neosjetljivi
na potrebe drugih ljudi. ,,Pored tolike
sebicnosti, tolike ravnodusnosti —
svatko o svom poslu! - prisjecam se
onih drvenih magarci¢a na jednom
stolu, snaznih, krupnih, kako
koracaju... Jedan je izgubio nogu, ali
je 1Sao naprijed jer se oslanjao na
druge.“[3]

Svakodnevna milost

Sveti Josemaria jednom je govorio o
svojemu radosnom iskustvu
krséanske velikodu$nosti koje se
potvrdivalo tijekom godina:
»,Poznajem tisuce primjera
studenata . . . koji su odbili graditi
svoje male privatne svjetove. Oni se
daju drugima Kkroz svoj profesionalni
rad kojeg nastoje obavljati ljudski
savrsSeno, kroz obrazovne projekte,
kroz drustveni i dobrotvorni rad, u



duhu mladosti i vedrine.“[4] Gdjegod
su krS$cani koji se smatraju
»,obiljeZeni ovom zadacom donosSenja
svjetla, blagoslova, ozZivljenja,
podizanja, ozdravljenja i
oslobodenja, poCinjemo primjecivati
medicinske sestre s dusom, ucitelje s
duSom, politiCare s duSom, ljude koji
su duboko u svojoj nutrini odabrali
biti s drugima i za druge. Ali jednom
kada odvojimo svoj posao od svog
privatnog Zivota, sve postaje sivo i
stalno ¢emo traziti priznanja te
nastojati oko svojih potreba.“[5] ,,Mi,
muskarci i Zene, smo isto tako i djeca
BoZja i ne moZemo misliti da se Zivot
sastoji od izgradnje briljantnog
Zivotopisa ili besprijekorne
karijere.“[6] Prirodno je sanjati o
horizontima koji nam se otvaraju u
naSem radu. Ali ako ne Zelimo da ti
snovi budu puka obmana, ispraznost
nad isprazno$cu,[7] oni moraju biti
nadahnuti stras¢u za
prosvijetljenjem ljudskih umova,



ublazavanjem napetosti i tjeSenjem
srdaca.

Na ovaj ili onaj nacin svatko od nas
utjeCe na drustvo i javno mnijenje,
ne samo pisci, ucitelji ili medijski
profesionalci. Svatko od nas moze
mnogo uciniti za ,neuka

pouciti,“ ,dvoumna savjetovati,“ te
»grjesnika prekoriti.“ MoZemo
pomoci onima koji su nesvjesne Zrtve
povrsnosti ili ideologije; one koji
Zedaju za znanjem, koji teZe piti iz
fontane ljudske i boZanske mudrosti;
one koji ne poznaju Krista, koji ,nisu
vidjeli ljepotu njegovog lica niti
spoznali koliko je njegov nauk
prekrasan.“[8] Ovo ukljuCuje nas
napor da duboko razmisljamo o vjeri
kako bi drugima mogli pomoci
spoznati veli¢anstvo istine; nasa
spremnost za zakomplicirati si zivot
organizacijom sredstava formacije u
za oblikovanjem nase profesije ili
posla na krsc¢anski nacin, Cisteci je od



zloupotreba i proSirujuci obzore;
zanimanje s kojim ucitelj pomaze
svojim ucenicima rasti; nacin na koji
nudimo naSe iskustvo onima koji tek
zapocinju u svojoj karijeri; nasa
spremnost na pomaganje ili
savjetovanje kolega suocenih s
potesSkoc¢ama; podrska koju dajemo
mladima koji nisu sigurni mogu li
zasnovati obitelj zbog neizvjesne
radne situacije; nesebiCnost i
hrabrost sadrZzana u ,ispravljanju
zalutalih.“

Svi ovi kao i drugi stavovi koji idu
mnogo dalje od golog minimuma
kojeg zahtijeva etika primjeri su
svakodnevnog milosrda kojeg Bog
trazi od obi¢nih krs¢ana. Iako je
uvijek dobro podupirati posebne
projekte kada moZemo, nase
prirodno podrucje za vrSiti milosrde
jest unutar naSih dnevnih poslova iz
Zelje da budemo od pomo¢i. Sto jos
mogu uciniti? Koga joS mogu
ukljuciti? Sve ovo jest milosrde na



djelu, bez rasporeda i bez racunice.
Kako je papa Franjo rekao, trebamo
,dinamicno milosrde, ne kao imenicu
s odredenim i ograni¢enim
znacenjem, niti kao pridjev koji daje
malo boje Zivotu, vec viSe kao glagol:
'iskazati milosrde' i 'primiti

milosrde' [misericordiar i ser
misericordiados].“[9]

Pokrivati slabosti drugih

Ovaj dvostruki glagol — ,iskazati
milosrde® 1, primiti milosrde® -
odraZava blaZenstvo koje najbolje
izrazava ovu jubilarnu godinu: blago
milosrdnima: oni ¢e zadobiti
milosrde.[10] Milosrde ¢e naci svoj
dom u ovim ljudima jer iskazujuci
ga, primit Ce ga s visine. Kako je
Shakespeare tako rjecito rekao:

Milosrde po biti nije prisiljavanje;
Rominja ono kao Sto na tle

Rominja blaga kiSica s nebesa,



I dvostruki je ono blagoslov;
Blagoslov i za onog koji daje,
I onog koji prima...[11]

Milosrdnima, stoga, nas Gospodin
obecava ne samo oprostenje i
razumijevanje na kraju njihovih
Zivota, vec i velikoduSnu mjeru
darova - stostruko[12] — u ovom
zivotu. Oni koji su milosrdni
izraZenije primjecuju kako im Bog
oprasta i razumije ih, i stoga su
zauzvrat radosni moci oprostiti
drugima i razumjeti ih, ¢ak i kada je
to bolno. Takoder i doZivljavaju
radost gledanja kako drugi po njima
bivaju ,,zarazeni“ BoZjim milosrdem.
Jer lido BoZje mudrije je od ljudi i
slabo BoZje jace je od ljudi.[13] Kada
zlo utapamo u obilju dobra; kada ne
dopustamo da tvrdokornost drugih
ljudi otvrdne nasa srca i kada na
hladnocu ne reagiramo hladnocom;
kada se suzdrZzavamo od toga da
ljude oko sebe tjeramo da pate zbog



nasih poteSkoca; kada nastojimo
prevladati vlastitu osjetljivost 1
sebeljublje, tada vodimo ,Bozje
bitke ... Nemamo izbora osim
ozbiljno shvatiti ovaj rat mira ako
zaista Zelimo posti¢i nutarnji mir i
BoZji spokoj za Crkvu i duse.“[14]

Jo$ jedno od duhovnih djela milosrda
jest ,strpljivo podnositi nedostatke
drugih.“ To zahtijeva mnogo viSe od
pukog ne ukazivanja na osobu, ne
upirati prst u njih. Iskazivanje
milosrda znaci pokrivati slabosti
drugih, kako su dobri sinovi Noini
ucinili,[15] cak i kada primjecujemo
»,miris“ njihovih nedostataka dok
tako postupamo. Milosrde iz daljine
nije milosrde. ,,Miris ovaca“[16]
(buducdi da smo svi u Crkvi i ovce i
pastir[17]) Cesto nije ugodan; ali nase
izlaganje njemu jest Zrtva koja, ako
se Cini bez buke, bez da ju se
primjeti, ima aromu Bogu vrlo
ugodnu - bonus odor Christi.[18] Ti,
naprotiv, kad postis, pomaZi glavu i



umij lice da ne zapaze ljudi kako
postis, nego Otac tvoj, koji je u
skrovitosti.[19]

Milosrde preokrece Cestu sklonost da
budemo zahtjevni prema drugima, a
popustljivi prema samima sebi. Cesto
tada otkrivamo da ono Sto smo
smatrali kao nedostatak je samo
etiketa koji smo nalijepili drugoj
osobi, mozda zbog nekog izoliranog
dogadaja ili steCenog prvog dojma:
»brzopleti sud.“ To nas je sprijecilo
da ih vidimo onakvima kakvi jesu jer
smo mogli vidjeti samo negativan
vid, s jednom znacajkom
prenapuhanom preko mjere iz naseg
sebeljublja. BoZje milosrde pomaze
nam izbjeci takve teSke sudove i, ako
smo — moZzda podsvjesno - tako
postupili, promijeniti ih.
Tertulijanova mudra izreka ovdje
vrlo dobro pristaje: ,,desinunt odisse
qui desinunt ignorare — kada ljudi
prestanu biti neuki, prestaju i
mrziti.“[20]



[zazov svakodnevnog milosrda jest,
dakle, bolje upoznati ljude oko nas i
izbjegavati formiranje predrasuda o
njima: roditeljima, djeci, braci i
sestrama, susjedima, kolegama...
Stovise, kada nekoga razumijemo, od
njih ne odustajemo vec¢ im
pomazemo rasti. S druge strane, ako
smo opsjednuti manama drugih, nas
stav stvara napetosti i hladnoc¢u koja
ne Ce pomodi iznijeti ono najbolje u
njima. Svi nasi odnosi s drugim
ljudima, posebice s obitelji, moraju
biti “’pastirstvo’ u milosrdu. Svatko
od nas nasom ljubavlju i brigom
ostavlja trag u Zivotima drugih.“[21]

Milosrde je takoder potrebno za
reagirati bez ogorcenosti kada se
ljudi prema nama ponasaju loSe ili
nepravedno. Nije lako ljubiti dok se
prima teSke udarce ili suocava s
ravnodusnoscu, ali ako pozdravljate
samo bracu, Sto osobito Cinite? Zar to
isto ne Cine i pogani?[22] KrS¢ansko
okruZenje karakterizirano je ne samo



uzajamnim razumijevanjem, vec i
spremnosScu da se traZzi uzajamno
oprosStenje kada pogrijeSimo ili nam
drugi ucine nesto nazao. Iskrena
spremnost za ,oprostiti uvrjede*
jedini je nacin za razbiti krugove
nerazumijevanja koji se mogu razviti
oko nas i koji su gotovo uvijek
posljedica medusobnog
nepoznavanja. Ovdje se ne radi o
idealizmu ili naivnosti, odbijanju
primjetiti ikakve zloCestoce ili
cinizma u svijetu. Radije, to sila je
BoZja,[23] njeZan povjetarac
sposoban srusiti najévrsce gradevine.

Poslani utjesiti

Blagoslovljen Bog i Otac Gospodina
nasega Isusa Krista, Otac milosrda i
Bog svake utjehe! On nas tjeSi u
svakoj nasoj nevolji da bismo i mi sve
koji su u nevolji mogli tjesiti onom
utjehom kojom nas same tjesi Bog.
[24] KrScani pate kao i svi ostali, a
ponekad i viSe od toga, zbog



nerazumijevanja ili potesSkoca koje
proizlaze iz njihove vjernosti Bogu.
[25] Istovremeno su njihove patnje
lakse jer ih tjesi njihov Otac. ,,To je
tvoje uporiste, tvoja luka u koju
trebas baciti sidro, ma koliko god bilo
uzburkano more ovoga zivota. Tako
¢e$ naci radost, snagu, optimizam,
pobjedu!“[26] Utjeha dana od Boga
omogucava nam utjesiti druge; on
nas je poslao u svijet pruziti utjehu,
»Jer nasa bezgranicna tuga moZe biti
izlijeCena samo bezgranicnom
ljubavlju.“[27]

Za moci ,utjesiti oZaloS¢ene“
trebamo nauciti ¢itati potrebe drugih
ljudi. Neki su tuzni jer osjecaju
»gorcinu koja proizlazi iz
usamljenosti ili ravnodusnosti.“[28]
Drugi, zato jer su pod velikim
pritiskom i potrebni odmora. U tom
sluCaju moZemo nastojati pribliziti
im se i katkad ih uistinu nauciti kako
se odmoriti jer tu vjeStinu nisu
nikada razvili. Dobro dijete Bozje



nastoji kopirati diskretan rad
istinskog UtjeSitelja, Duha Svetoga,
»Tjesitelju tako blag, ti nebeski goste
drag, pun miline hlade tih.“[29]
Nastojimo paziti ljude tako da oni ne
primjete da im pomaZemo, nikada ne
odajudi dojam da ih primamo ,,u
audijenciju” ili da njima
ysupravljamo®. ,,Govorimo o stavu
prema Zivotu koji Zivotu prilazi sa
smirenom pazljivos¢u sposobnom u
potpunosti biti prema nekome
prisutna ne razmisljajuci o tome Sto
dolazi slijedece, koji svaki trenutak
prihvaca kao dar od Boga kojeg treba
Zivjeti u potpunosti.“[30] Dijete BoZje
prolazi kroz Zivot sa dubokim
uvjerenjem da je ,svaka osoba
vrijedna naSeg sebedarja.“[31]
Osmijeh, nasa spremnost da budemo
od pomoci, iskreno zanimanje za
druge ljude, ukljucujucéi one koje
mozda ni ne poznajemo, mogu im
promijeniti dan, a katkada i Zivot.



Sa svima, lJjudima koje poznajemo i
onima koje ne poznajemo, nasa
milost pronalazi kanal, ,,Siroki, glatko
ploveci tok“[32] u nasoj molitvi.
,Zagovarati, iskati neSto u prilog
drugoga, poslije Abrahama, vlastito
je srcu koje je u suglasju s BoZjim
milosrdem,“[33] te nas Crkva potice
da ,molimo za Zive i mrtve.“ Jedna
od nasih radosti u nebu bit ¢e
spoznaja koliko dobra je ucinjeno
tolikim ljudima putem kratke molitve
prikazane usred gustog prometa ili u
javnom prijevozu, ponekad mozda
kao milosrdan odgovor na
neljubazno ponasanje; ili nada koju
je Bog po naSem zagovoru potaknuo
u nekome tko je iz nekog razloga
patio; ili utjeha koju su primili mrtvi
i Zivi kroz naSe sjecanje na njih na
misi, unoseci ih u Isusovu molitvu
Ocu, u Duhu Svetome.

ZavrSavamo naSe kratko razmatranje
djela milosrda, koja su zapravo
,bezgranicna, ali svako nosi zig



odredenog lica, osobne povijesti.
Mnogo su viSe od popisa sedam
tjelesnih i sedam duhovnih djela
milosrda. Ti popisi su poput sirovog
materijala — materijala samoga
Zivota — koji se, obradivan i
oblikovan rukama milosrda,
pretvara u pojedinac¢no umjetnicko
djelo. Svako se djelo umoZava poput
kruha u koSarama. Svako daje obilat
rast poput gorus$icinog zrna.“[34]
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