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Pastoralno pismo
prilikom
Euharistijske godine

17.02.2005.

“U presvetoj Euharistiji obuhvaceno
je sve duhovno dobro Crkve, tj. sam
Krist, na$ Uskrs i Zivi Kruh, koji po
svom tijelu, oZivljenom po Duhu
Svetomu ozivotvoritelju, daje Zivot
ljudima” (1). Ova misti¢na i
neizreciva manifestacija Bozje
ljubavi prema ljudima zauzima
privilegirano mjesto u srcu krscana, i
osobito naglaseno, u BoZjoj djeci
Opusa Dei. Tomu nas je ucio nas



ljubljeni Otac svojim primjerom,
svojim propovijedanjem i svojim
pismima, kada je tvrdio da je
Euharistija “centar i korijen
duhovnog zZivota krS¢anina” (2).

Stoga nas je ispunila rados¢u odluka
Svetog Oca, objavljena prilikom
prosle Svetkovine “Tjelova” da se
slavi Godina Euharistije u
sveukupnoj univerzalnoj Crkvi.
Sjecate se da to vrijeme zapocinje u
ovom mjesecu listopadu, sa
Internacionalnim Euharistijskim
kongresom u Guadalajari, u Meksiku,
i zavrSit ¢e mjeseca listopada 2005. sa
redovitom SkupStinom Biskupske
sinode, koja je posvecena upravo
ovom divnom Sakramentu.

U idealnom produZetku Jubileja
2000. 1 u duhu Apostolskog pisma
“Novo Millenio ineunte, izraZavam
Zelju, kojom vjernici, suradnici i
osobe koje se oblikuju u ozracju duha
Djela, slijede dan za danom Rimskog



Prvosvecenika, da se zauzimaju svim
svojim snagama kako bi Sveta
Euharistija postala sve viSe centar
njihove cjelokupne egzistencije, te
vas pozivam takoder i u godini
Euharistije, sjedinjeni s Gospom u
molitvi krunice 1 potaknuti
primjerom Sv Josemarije, da dolazite
Cesto pred svetohraniSte i kaZete u
dubokoj iskrenosti Isusu, koji je u
Svetoj Hostiji: Adoro te devote
(Klanjam ti se smjerno)! Uzmimo si to
za cilj i u¢inimo sve da taj cilj
postignemo, jer Ce nas Zivot vrijediti
toliko kolika bude snaga naSe
euharijstijske poboZnosti.

Adoro te devote, latens Deitas,
quae sub his figuris vere latitas
Bog je toliko ljubio svijet

Zapocnimo osobnim ¢inom duboke
poboznosi prema Euharistiji, prema
samom Kristu, jer se u ovom
Presvetom Sakramentu, “zaista,
stvarno, istinito nalaze tijelo i krv



nasega Gospodina Isusa Krista, dakle,
potpuni Krist “(3). Isus je prisutan, ali
se ne vidi, skriven je pod prilikama
kruha i vina(4). “Skriven je u kruhu
... 1z lJjubavi prema tebi “(5).

Ljubav prema stvorenju koju On
manifestira je razlog zbog kojega je
ostao medu nama na ovaj nacin, pod
euharistijskim velom. “Shvatio sam
potpuno ve¢ odmalena radi Cega je
Euharistija: to je osjecaj koji svi
poznajemo, ostati zauvijek uz onoga
koga ljubimo” (6). Sv Josemaria,
razmatrajuci o misteriju Kristove
ljubavi koji se u svojoj njeznosti
zadrZava medu ljudskom djecom (v.
Izr 8,31), jer nas nece ostaviti siroCad
(Iv 14,18), koji je odlucio ostati s
nama do kraja vremena (Mt 28,20),
objasnjavao je postanak ovog
Sakramenta slikom osoba koje se
moraju rastati. “Zele ostati zauvijek
zajedno, ali duznost - bilo kakova
duZnost - prisiljava ih da se rastanu”;
i tada, nemajuci drugih mogucnosti,



“ostavljaju si znak sje¢anja, mozda
jednu fotografiju”, ali “ne mogu
uciniti viSe”, jer snaga stvorenja ne
moZe doseci dubinu njihove ljubavi”.
Isus, Bog i Covjek, nadilazi ova
ograniCenja radi ljubavi prema
nama. “Ono $to mi ne mozemo
uciniti, mozZe uciniti Gospodin”. On
nam “ne ostavlja jedan znak, nego
stvarnost, ostavlja nam sama
sebe”(7), onaj koji je roden od Marije
u Betlehemu, koji je radio u Nazaretu
i proSao Galileju i Judeju i koji je
umro raspet na Golgoti, onaj koji je
slavno uskrsnuo treci dan i
opetovano se pokazao ucenicima”.

KrScanska vjera je uvijek
ispovijedala ovu istinu, pa i stoga da
bi odbila nostalgiju onih koji su
opravdavali nedovoljni krS¢anski
duh, govoreci da ne vide Gospodina
kao Sto se dogadalo prvim ucenicima,
ili onih koji su tvrdili da bi se
ponasali posve drukcije da su mogli
biti fizicki pokraj njega. “Koliko je



onih koji sada govore “Volio bih
vidjeti njegov lik, njegovu pojavu,
njegovo odijelo, njegovu obucu!” Ali
evo kako ga mozZeS vidjeti, mozes ga
dotaci, mozes ga blagovati. Ti bi Zelio
vidjeti njegovu odjecu; ali on ti daje
samoga sebe, ne samo tako da ga
vidiS, nego da ga dotices, da Ga
blaguje$ i u sebi se s njime
sjedinjujesS. Neka se dakle nitko ne
priblizi bez povjerenja, mlac¢an, nego
svi goruci, plamteci i budni”(9).

Jedan bliski Bog

Sv. Josemaria nas je poucio da
usvojimo potpunu vjeru u stvarnu
prisutnost Krista u Euharistiji, kako
bi Gospodin uistinu usao u nas Zivot i
mi u njegov, da ga gledamo i
razmatramo ocCima vjere kao zaista
prisutnu osobu: on nas vidi, ¢uje nas,
Ceka nas, govori nam, pribliZzava nam
se i traZi nas, prinosi se kao Zrtva za
nas u Svetoj Misi (10).



Nas je Otac govorio da ljudi imaju
tendenciju zamisljati Gospodina
“tamo gore, daleko, gdje sjaje
zvijezde”, kao da ga ne zanimaju
njegova stvorenja, i ne uspijevaju
vjerovati da je “uvijek uz nas” (11).
MoZda ste susreli osobe koje misle da
je Stvoritelj jako razlic¢it od ljudi, bez
osobitog zanimanja za male ili velike
dogadaje u zivotu Covjeka. Mi,
medutim, znamo da nije tako, nego
da “uzviSen Gospodin i gleda na
uboga” (Ps 137,6 Vg): obraca se s
ljubavlju svakom od nas, njega
zanima sve ono Sto je naSe.

“Bog nase vjere nije neko daleko bice,
koje nezainteresirano promatra
sudbinu ljudi; njihove napore,
njihovu borbu, njihove tjeskobe. On
je Otac koji ljubi svoju djecu toliko da
Salje RijeC, Drugu Osobu Presvetog
Trojstva, da se utjelovi, umre i otkupi
nas. To je isti ljubljeni Otac koji nas
sada njezno privlaci putem Duha
Svetoga koji prebiva u nasSim srcima



“(12). Njegova ljubav i njegovo
neizmjerno zanimanje za svakoga od
nas potakli su Sina da ostane u Svetoj
Hostiji, osim Sto se je utjelovio, radio
i trpio kao njegova braca ljudi. On je
zaista Emanuel, Bog s nama.
“Stvoritelj se je zaista Zrtvovao u
ljubavi za svoja stvorenja. Nas
Gospodin Isus Krist, kao da nije
smatrao dovoljnim sve dokaze svojeg
milosrda, daje nam Euharistiju kako
bismo ga mogli imati uvijek blizu,
bududi da On - koliko nam je dano
razumjeti - iako niSta ne treba,
potaknut svojom ljubavlju, ne Zeli
biti bez nas” (13).

Djela klanjanja

Pred ovim misterijem vjere i ljubavi,
padamo na koljena; to je neizbjezno,
jer samo tako moZemo adekvatno
pokazati da vjerujemo da je
Euharistija zaista Krist, stvarno i
bitno prisutan po svojem Tijelu, po
svojoj Krvi, Dusi i BoZanstvu.



Potreban je ovaj nas stav, jer samo
tako nasa ljubav, ponizna i
kompletna, daje adekvatan odgovor
na neizmjernu ljubav Isusta za
svakoga od nas (Iv 13,1; Lk 22,15).
NaSe klanjanje Kristu, kao Bogu, u
sakramentu, obuhvaca zajedno
izvanjsku gestu i unutarnju
poboZnost: odraZava ljubav. Nije to
konvencionalni obred, nego intimno
predanje osobe koja se vidi izvana.
“U Svetoj Misi mi slavimo, vrseci s
ljubavlju prvu duznost stvorenja
prema Stvoritelju: “Slavit ces
Gospodina Boga tvoga, i samo Njemu
¢eS sluziti” (Pn 6,13; Mt 4,10). Ne radi
se 0 hladnom klanjanju, izvanjskom,
servilnom, nego o intimnoj spoznaji,
predanju sa iskrenim

pouzdanjem” (15).

Koliku je vaznost Sv. Josemaria
davao manifestacijama pobozZnosti,
pa ionima koje su se ¢inile najmanje!
To su pojedinosti pune znacenja, koje
odrazavaju unutrasnju finocu osobe,



kvalitetu njezine vjere i njezine
ljubavi. “Kakovu Zurbu vec svi
pokazuju prema Bogu! (...). Ti se ne
Zuri. Nemoj uc€initi umjesto
poboZznog poklecanja, samo neku
kretnju koja izgleda kao krivljenje
(...). Poklekni ovako, polagano sa
pravom poboznoscu. I dok se klanja$
Isusu u Sakramentu, reci mu u svom
srcu: Adoro te devote, latens deitas.
Klanjam ti se smjerno, tajni BozZe
nas” (16).

Jos je vecu paznju posvecivao
unutrasSnjem osjecaju ljubavi koji
mora prozimati sve izvanjske
manifestacije poboZnosti prema
Euharistiji. Klanjanje Isusu
prisutnom u sakramentu ide od
razmatranja njegove ljubavi za nas
do ponizne izjave ljubavi za Njega od
njegovog stvorenja, ali ne radi se
samo o rije¢ima, koje su potrebne,
nego osobito o izvanjskim i
unutrasnjim ¢inima poklonstva:
“Govorimo sa Gospodinom, svatko od



nas, kaZzemo mu bez rijeci da nas
nisSta ne moZe rastaviti od Njega, da
je njegova spremnost da ostane -
bespomocan - pod tako krhkim
prilikama, kruha i vina, nas
preobrazila u dobrovoljnu
podloZnost” (17). Pozivajuci se na sv.
Ivana Damascanskog, sv. Toma
Akvinski objasnjava da kod
autenti¢nog klanjanja izvanjska
poniznost tijela iskazuje i potice
unutarnju poboZznost duse, teznju da
se poklonimo Bogu i da mu sluzimo.
(18).

Ne smijemo se bojati - bas naprotiv! -
ponavljati Gospodinu da ga ljubimo,
da mu se klanjamo, ali moramo
potvrditi rijeCi naSim djelima,
prihvacajudi i sluSajuci njegovu
volju: “Bog nas Gospodin Zeli da mu
ponavljate svaki dan kada ga
primate: Gospodine, vjerujem da si to
Ti, vjerujem da si uistinu skriven pod
sakramentalnim prilikama! Klanjam
Ti se, volim Te! Kada ga idete posjetiti



u kapeli, ponovno mu ponavljajte:
Gospodine, vjerujem da si uistinu
prisutan! Klanjam Ti se, volim Te! To
znaci ljubiti Gospodina. Tako ¢emo
ga ljubiti sve viSe. Zatim ga nastavite
ljubiti tijekom dana, razmisljajuci i
ostvarujuci ovo uvjerenje: Zelim
svaku stvar dovrS§iti za ljubav
Isusovu, koji je u svetohranistu.” (19).

Tibi se cor meum totum subiicit,
quia, te contemplans, totum deficit
Biti zatecen pred misterijem ljubavi

Pred Isusovim darivanjem u
Euharistiji, koliko je puta na$ Otac
ponovio: “Ostao je radi tebe”; Ponizio
se do te granice radi ljubavi prema
tebi” (20). U razmatranju tolike
ljubavi, vjernicCko srce ostaje kao
prenerazeno, prepuno udivljenja i
Zeli uzvratiti, predajuci se potpuno
Gospodinu. “Ganut sam duboko pred
ovom tajnom Ljubavi” (21) Njegujmo
ovaj osjecaj, ovu raspolozivost uma i
volje, da se ne bismo navikli i da bi



sacuvali jednostavnu dusu djeteta
koje ostaje zaCudeno pred darovima
koje mu njegov otac pripravlja.
Recimo takoder, sa dubokom
zahvalnoscu: “Hvala ti, Isuse, hvala
Sto si se toliko ponizio, sve stoga da
nasitis potrebe naseg siromasnog
srca” (22). Kao logi¢na posljedica,
pocnimo pjevati, slavec¢i naseg Boga
Oca, koji je htio nahraniti svoju djecu
Tijelom i Krvlju svoga Sina, 1
blagoslivljajmo ga bez prestanka,
znajuci da nasa zahvalnost nece
nikada biti dostatna (23).

Isus je ostao u Euharistiji da bi
izlijecio nasu krhkost, nase sumnje,
strahove, tjeskobe; da bi ublaZio nasu
osamljenost, nedoumicu,
obeshrabnjenost; da bude s nama na
naSem putu, da nas jaca u borbama,
ali iznad svega zato da nas nauci
ljubiti, da nas privuce svojom
Ljubavlju. “Kada promatrate Svetu
Hostiju izloZenu u pokaznici na
oltaru, razmiSljajte kakova je ta



ljubav, ta njeznost Kristova. Ja si to
mogu objasniti ljubavlju kojom vas
volim, da bi, ako radim daleko od vas
Zelio istovremeno biti sa svakim od
vas, kako bih to rado ucinio! Krist to
moZe uciniti! I On, koji nas ljubi
ljubavlju koja je iznad one koju sva
srca na zemlji mogu gajiti, ostao je
zato da bismo se mi mogli sjediniti
uvijek s Njegovim Presvetim
Covjestvom, da nam pomogne, da
nas tjesi, da nas jaca, kako bismo mu
ostali vjerni “(24).

“Moje misli nisu vaSe misli, vasi puti
nisu moji puti - Gospodinov prorok -
Koliko je nebo iznad zemlje, toliko su
moji putevi iznad vaS$ih puteva, moje
misli iznad vasSih misli” (Iz 55, 8-9).
Euharistijska logika nadilazi svaku
ljudsku logiku, ne samo stoga Sto je
Kristova prisutnost pod
sakramentalnim prilikama tajna koju
necemo nikada moci potpuno
shvatiti naSim umom, vec i stoga Sto
je dar Krista u Euharistiji daleko



iznad malenosti ljudskog srca, iznad
svih ljudskih srdaca zajedno.
Mogucnostima naSeg uma tolika
velikoduSnost moZe se uciniti
neobjasnjiva jer je jako daleko od
malih ili vecih egoizama u Ciju
zasjedu mnogo puta upadamo.

“Najveca luda koja je ikada postojala
i koja ce ikada postojati je On. Ima 1i
vece ludosti od toga kako i kome se
On daje?

Jer ve¢ bi bila ludost postati i ostati
nezasti¢eno Dijete. Ali, u tom slucaju
bi se ganuli mnogi zloCinci i ne bi ga
se bili usudili muciti. Premalo je to:
trebalo se joS viSe ponistiti i viSe se
dati. I postao je hranom, postao je
Kruhom.

- BoZzanska Ludo! Kako se prema tebi
ponasaju ljudi?... I ja sam?» (25)

Potrebno je rasiriti srce da bi se
priblizilo Isusu Sakramentu. Istina je,
treba imati vjeru; ali da bi se postalo



dusa Euharistije, potrebno je takoder
“znati ljubiti”, “znati se darovati
drugima”, oponasajuci - unutar nase
malenkosti - darivanje Krista koji se
je dao svima i svakome. Po svojem
osobnom iskustvu, sv. Josemaria
mogao nam je povjeriti: “ UCestalost
posjetu Gospodinu sastoji se od dvaju
faktora: vjere i srca, vidjeti istinu i
zavoljeti je. (26).

U Skoli svetog Josemarije

Nas$ je Otac duboko osjetio, vec od
svoje mladosti, ljubav Kristovu u
ovom Sakramentu, jer je imao
ogromnu vjeru - “koja se je mogla
rezati” - 1 zato Sto je znao ljubiti:
mogao je biti postavljen kao primjer
covjeka koji zna ljubiti”. Stoga mu je
“ludost ljubavi” Gospodina koji nam
se daruje u ovom Sakramentu
“ukralo srce”, i shvatio je kojim je
dubinama samoponiStenja i
poniznosti stigao Gospodin radi
njezne ijake ljubavi prema svakome



od nas.I zato je znao uzvratiti takovu
ljubav a da se ne skriva u nekoj
uopcenoj anonimnosti; smatrao je da
je direktno pozvan od Krista koji se
daje u Euharistiji, predaje za njegov
zivot 1 za zivot svih ostalih, pa je s
pravom mogao napisati u vezi Svete
Zrtve: “Nasa” Misa, Isuse...” (27).

Prodimo svaki dan putem naSeg
ljubljenog Osnivaca: trazimo od
Gospodina puno puta, s Apostolima i
sa sv. Josemarijom: adauge nobis
fidem! , tako ¢emo nauciti u
“Marijinoj Skoli” darivati se stalno
drugima, pocinjuci sluZenjem onima
koji nas okruzuju sa paznjom
prepunom pozrtvovne ljubavi. Tako
¢emo znati uci i mi u tajnu
euharistijske Ljubavi i intimno se
sjediniti sa Kristovom Zrtvom. U isto
vrijeme, ljubav koju osjecamo prema
Gospodinu Sakramentu, potaci ¢e nas
da se dajemo drugima, bez da nas se
vidi, bez opterecenja: kao Sto je On
ucinio. “Isus je dosao na zemlju i



ostao je medu nama u Euharistiji
radi svoje Jjubavi i da nas nauci
ljubiti” (28).

U naSem osobnom ponasanju
trebamo oponasati Isusa, koji oblatus
est quia ipse voluit (Iz 53,7, Vg): ¢vrsta
unutrasnja odluka da se dajemo
ljubljenoj osobi, da u¢inimo ono
Cemu se ona nada i trazi. Treba nam
Cisto srce, puno pravih osjecaja, u
kojemu nema nereda koje je unijelo
jedno nemirno ja. “Vanjski znakovi
ljubavi moraju dolaziti iz srca, i
nastavljati se u krS¢anskom Zivotu
(...) UCinimo nasSe rijeci istinitima,
jasnima, prikladnima: neka znadu
tjeSiti i pomagati, neka znadu prije
svega donositi drugima Bozje
svjetlo” (29).

Biti uistinu duSa Euharistije ne znaci
ograniciti se na vjerno vrSenje nekih
formalnosti, koje su s druge strane
neophodne; nego zahtjeva potpuno
darivanje srca i Zivota, radi ljubavi



Onoga koji nam je darovao i danas
nam daruje svoju Ljubav sa
apsolutnom velikodusnoscu. U¢imo
od Gospe poniznost i spremnost da
ljubimo bez uvjeta, da primamo i
sluzimo Isusu. Razmatrajmo cCesto,
kao Sto nam je sugerirao nas ljubljeni
Otac, da je Ona “bila bezgresno
zacCeta da bi mogla u svom krilu
nositi Isusa Krista” i razmisSljajmo o
pitanju kojim je zavrsavao poziv:
”Ako zahvaljivanje treba biti
proporcionalno razlici koja postoji
izmedu dara i zasluga, zar ne bismo
trebali pretvoriti ¢itav nas dan u
neprekidnu Euharistiju?” (30).

Visus, tactus, gustus in te fallitur,
sed auditu solo tuto creditur Sa
svjetlom vjere

Kako je evidentan, pred Presvetim
Sakramentom, poraz osjetila!
Osjetilno iskustvo, prirodni put kojim
nasa inteligencija prepoznaje stvari,
u ovom slucaju nije dovoljno. Samo



sluh spaSava Covjeka od osjecaja
utapanja pred Euharistijom. Samo
osluskujuci Rije¢ Gospodnju koja
otkriva ono $to um ne shvaca preko
osjetila, i prihvacajuci je s vjerom,
uspijevamo spoznati da bit, iako se
tako Cini, nije kruh nego tijelo
Kristovo, nije vino, nego krv
Otkupiteljeva.

[ um se utapa, jer ne uspijeva i nece
nikada uspjeti shvatiti mogucnost da,
dok i dalje ostaju vidljive prilike
kruha i vina, bitnu stvarnost ¢ine
Tijelo i Krv Kristova. “Ne shvac¢amo,
ne gledamo, al' po jakoj vjeri znamo
Sto van reda biva tu”.(31)

Zahvaljujuci ovoj teloSkoj kreposti,
pred Euharistijskim Misterijem
zadobiva se sigurnost koja samom
ljudskom razumu izgleda nemoguca.
“Gospodine, ja ¢vrsto vjerujem.
Hvala Ti Sto si nam darovao vjeru!
Vjerujem u Tebe, u ovu ¢udesnu
ljubav koja znaci tvoju Stvarnu



Prisutnost pod euharistijskim
prilikama, nakon pretvorbe, na
oltaru i u Svetohranistima gdje si
skriven. Vjerujem viSe nego da te
cujem svojim usima, vise nego da te
vidim svojim oCima, viSe nego da te
doticem svojim rukama”. (32).

“Cjelovita je naSa vjera i stvarna
kada vjerujemo u Isusa i u njegovu
stvarnu prisutnost pod prilikama
kruha i vina” (33). Vjera u snagu
Stvoritelja, vjera u Isusa, koji kaze:
“Ovo je moje tijelo”, 1 dodaje “ovo je
moja krv”; vjera u nepogresivo
djelovanje Duha Svetoga, koji je
intervenirao u utjelovljenju Rijeci u
krilu Djevice i sada intervenira u
zadivljujucoj euharistijskoj
pretvorbi, u transupstancijaciji.

Vjera u Crkvu, koja nas uci:”Krist,
nas Otkupitelj, rekao je da je ono Sto
nam daje pod prilikama kruha (Mt
26, 26-29, Mk 14, 22-25, Lk 22, 19; I
Kor 11, 24-26) uistinu bilo njegovo



tijelo; u Crkvi Bozjoj uvijek je
postojalo uvjerenje, a ovaj sveti
Koncil sada to ponovno izjavljuje, da
se posvecenjem kruha i vina dogada
pretvorba cijelovite biti kruha u bit
tijela Kristova, naSega Gospodina, i
cjelovite biti vina u bit njegove krvi.
Ova pretvorba naziva se dakle, od
strane Svete Katolicke Crkve,
transupstancijacija”(34).

Slijedom Koncila i cjelokupne
Tradicije, Uciteljstvo ostaje pri
Cinjenici da svako “teolosko
tumacenje, koje bi pokusalo
proniknuti ovaj misterij, da bi ostalo
u skladu s katolickom vjerom, mora
zadrzati kao Cinjenicu da su u
objektivnoj stvarnosti, bez obzira na
nas duh, kruh i vino prestali postojati
nakon posvecenja, te su od toga
trenutka stvarno pred nama Tijelo i
Krv Gospodina Isusa koje
Castimo”(35).



Savjetujem vam, osobito za vrijeme
Euharistijske godine, da ponovno
procitate i razmatrate neke od
najvaznijih dokumenata Crkvenog
Uciteljstva koji su posveceni
Presvetom Sakramentu (36).
Prihvacajmo s iskrenom zahvalnoscu
ove svete tekstove, ucvrséujuci nasu
oboedientia fidei prema BoZjoj RijecCi
koja nam se u ovom nauku prenosi
autoritetom dobivenim od Isusa
Krista(37).

Credo quidquid dixit Dei Filius: nil
hoc verbo veritatis verius Rijeci
Zivota

NaSa se vjera osniva na
Gospodinovim rijeCima, koje je
interpretirala Crkva uvijek tako
kakove jesu, tj. u potpuno stvarnom
smislu. Nakon Sto je umnozio kruh i
ribe, Gospodine je rekao: ”Ja sam Zivi
kruh, koji je siSao s neba. Koji bude
jeo ovaj kruh Zivjet Ce u vijeke i kruh
koji ¢u ja dati tijelo je moje za Zivot



svijeta” (Iv 6,51). Nije govorio
figurativno; da je tako bilo, utvrdivsi
da su se mnogi, medu njima i neki
ucenici, sablaznjavali radi onoga Sto
je govorio, bio bi se izrazio na drugi
nacin. Ali nije to ucinio, nego
nasuprot, potvrdio je snazno:”Tko
bude jeo moje tijelo i pio moju krv
imat Ce Zivot vjecniija ¢u ga uskrisiti
u posljednji dan. Jer moje je tijelo
pravo jelo i moja krv stvarno

pice” (Iv 6, 54-55). Da ne bi mislili da
se nudi kao hrana u materijalnom 1
osjetilnom obliku, dodao je:”Duh je
onaj koji daje Zivot, meso nicemu ne
koristi; rijeCi koje vam rekoh duh su i
Zivot” (Iv 6,63).

To su rijeCi Verbum spirans amorem:
rijecCi ljubavi, koje daju ljubav, jer
otkrivaju Ljubav Boga prema
ljudima, koje navjes¢uju Dobru vijest:
“Trojstvo se je zaljubilo u
Covjeta”(38). Je li moguce da ga nije
briga za naSe stvari? Je li moguce da
ne intervenira u trenucima potrebe?



“Sion je rekao: “Gospodin me je
napustio, Gospodin me je zaboravio”.
Da li Zena moZe zaboraviti svoje
dijete, tako da se ne brine za dijete
svoga krila? Pa da 1 ima Zena koja bi
zaboravila, ja tebe nikada zaboraviti
necu” (Iz 49, 14-15). Utjelovljenjem
Rijeci, interes, paznja Boga prema
svakome od nas dolazi nam preko
Njegovog ljudskog Srca. “Isus je
potreSen kada vidi glad i bol, ali
osobito ga dira neznanje: “Isus je
vidio mnogo ljudi i Zao mu ih je jer
su bili kao ovce bez pastira te ih je
poucavao mnogim stvarima” (MKk 6,
34)2.

Izraz povjerenja

Po naravnom planu logi¢no je
istaknuti vaznost sjetilnog iskustva
kao temelj nauke i spoznaje. Ali ako
“oCi ostanu uprte u zemaljske stvari”,
nije teSko i nije cudno da se dogada
ono Sto je opisivao nas Otac: “O¢i
dusSe se zamagle; razum se smatra



samodovoljnim da shvati sve po¢am
od Boga (...). Ljudska inteligencija se
smatra centrom univerzuma, jos se
jednom istiCe onim “postat Cete kao
Bog” (Post 3,5) 1, sva puna ljubavi
prema samoj sebi, okrece leda
ljubavi Bozjoj”(40). U jednom
vremenu koje “potiCe jednu svjetsku
klimu, da bi se sve usmjerilo prema
Covjeku, u ambijentu materijalizma
koje ignorira transcendentni
covjekov poziv” (41), moramo
njegovati u sebi 1 Siriti oko sebe
otvorenost prema drugima i
racionalno povjerenje u njihovu
rijec.

Govorio sam ranije da je, radi
shvacanja “najvece boZanske
dobrocudnosti” (42) u Euharistiji,
potrebno “znati ljubiti”; uzmite u
obzir medutim da je isto tako
potrebno “znati sluSati” i imati
povjerenja, prije svega u Bogaiu
njegovu Crkvu. Vjera u Isusa u
sakramentu, Sto znaci podloziti se i



istovremeno podignuti inteligenciju,
oslobodit ¢e nas od zlokobne spirale
koja nas udaljuje od Boga i od drugih,
obranit ¢e nas od “potpune
umisljenosti” koja skriva “najgore
zlo” (43). Prostrijeti inteligenciju
pred stvorenom Rijeci, koja je
skrivena pod prilikama kruha,
pomoci ¢e nam da se ne pouzdajemo
samo u svoje osjecaje i u svoje
rasudivanje i osnazit ce u nama
autoritet Boga koji ne grijeSiine
moze pogrijesiti.

U svetohraniStu se skriva utvrda,
najsiguraniji zaklon od sumnji,
bojazni i nemira (44). Ovo je
Sakrament Novog Saveza, Saveza
vjetnoga, novosti posljednje i
konacne, jer nece biti nikakove
druge. Bez Krista ¢ovjek i svijet bili bi
u tami. I Zivot krScanina postaje sve
mracniji ako se odijeli od Njega. Ovaj
Sakrament, svojom konac¢nom
novoscu, rastjeruje zauvjek stare
stvari, nevjeru i grijeh. “Moramo



odbiti i udaljiti od sebe sve ono Sto je
prolazno, Stetno ili beskorisno:
obeshrabrenost, nepovjerenje, tugu,
kukavicluk. Sveta Euharistija javlja
BoZjoj djeci bozansku novost; i mi
moramo odgovoriti in novitate
sensus, obnovom cjelokupnog nasSeg
sjetilnog i djelatnog Zivota. Darovan
nam je princip pun nove energije,
snazan Korijen zasaden od
Gospodina”(45).

In cruce latebat sola Deitas, at hic
latet simul et humanitas S Kristom
na Kalvariju

Slavljenje Euharistije smjeSta se na
Kalvariju, jer se “u toj boZanskoj
zrtvi, koja se vrsi u Misi, nalazi i
beskrvno zZrtvuje Krist, koji se je
predao samo jedan put kao krvna
Zrtva na oltaru kriza (usp Hebr 9,27)
(...). Radi se u stvari o jednoj jedinoj i
istoj Zrtvi i isti Isus je podnosi po
sluzbi svecenika. On koji se je
jednoga dana predao na krizu:



razliCit je samo nacin na koji se
predaje” (46). Imamo pristup na
Kalvariju “ne samo po jednom
sjecanju punom vjere, nego i po
sadasSnjem kontaktu, jer se ova Zrtva
posadasnjuje, ponavljajuci se
sakramentalno u svakoj zajednici
koja je prikazuje po rukama
posvecenog sluzbenika” (47).

Na Golgoti, na jednom drugom Kkrizu,
uz Isusa nalazi se Dizma, dobar
razbojnik. Zajedno s njim nalazimo
se zaista pred istom Osobom i
prisustvujemo istom dramaticnom
dogadaju. Isto smo s njime, ili bismo
barem Zeljeli biti, u dubokoj vjeri
prema ovoj Osobi: on je povjerovao
da je Isus nosio sa sobom Kraljevstvo
BoZje, i raskajan, Zelio je biti s
Kristom u Njegovom Kraljevstvu. I
mi vjerujemo takoder da je Bog, Sin
BoZji, koji je postao ¢ovjekom da nas
spasi; ali se razlikujemo od
raskajanog greSnika radi Cinjenice,
jer je on vidio Kristovu Covjecnost, ali



ne i bozanstvo, mi, medutim u Isusu
Sakramentu ne vidimo ni njegovo
boZanstvo ni njegovu ljudskost.

Raskajani razbojnik

Za razliku od drugog zlocinca, Dizma
je priznao svoju krivicu, prihvacao je
zasluZenu kaznu za svoja nedjela i
ispovjedao je svetost Isusovu. “On
nije uc€inio nikakovo zlo” (Lk 23,41). I
mi molimo Gospodina da nas primi u
svoje Kraljevstvo. Da bismo ga
primili ¢istiji u svoje grudi,
ispovijedamo nase krivice i trazimo
oproStenje kada je potrebno, i kao Sto
nas uci Crkva, odlazimo prethodno,
puni bolne spoznaje, na skarament
Pomirenja.

“Ako se ne moZe sudjelovati u svetom
bogosluzju bez svete priprave (...),
tim viSe krs¢anin mora izbjegavati da
ga prima bez velike poboZnosti i
svetosti, osobito jer ¢itamo ove
Apostolske rijeci, pune strepnje: «Tko
jede 1 pije bez spoznaje tijelo



Gospodinovo, jede 1 pije vlastitu
osudu» (I Kor 11, 29). Tko se Zeli
pricestiti mora si dozvati u sjecanje
njegov propis: «Svatko, stoga neka
preispita samoga sebe» (I Kor 11,28).
Crkveni obicCaj nalaZe da je ovo
ispitivanje potrebno da ne bi netko,
svjestan da je u smrtnom grijehu bez
obzira koliko se osjecao raskajanim,
pristupio Svetoj Euharistiji bez
prethodne sakramentalne
ispovijedi.”(48).

Kristova ljudskost potakla je Dizmu
da se smeksSa i da prihvati sa
krotkoScu trpljenje, te da odbije
napast pobune. “Isusova poniznost u
Betlehemu, u Nazaretu, na Kalvariji
... Ali njegova poniznost i
samoponiStenje neuporedivo su veci
u Presvetoj Hostiji: viSe nego u Stali,
nego u Nazaretu, nego na Krizu” (49).
Oponasajmo latro poenitens u
poniznom raspolozenju, i sa jos vise
razloga, jer je primjer
samoponistenja u Euharistiji, koje



razmatramo s vjerom, jos veci od
onoga Kkoji je on svojim ocima vidio
na Kalvariji. Kada se nas$ “ja”
nadmocno uspravi, trazeci pravo
udobnosti i senzualnosti, priznanja
ili zahvaljivanja, postoji lijek koji se
sastoji od gledanja Raspela, poc¢i pred
svetohraniste, sudjelovati
sakramentalno u Njegovoj zrtvi. Do
toga zakljucCka dolazi na$ Otac, koji je
tako zavrSavao jednu tocku Puta:
«Stoga, kolika mi je duznost ljubiti
Misu!» (50).

Katedra svih kreposti

Sveti Toma Akvinski piSe da Krist na
Krizu daje primjer svake kreposti:
“Passio Christi sufficit ad
informandum totaliter vitam
nostram” (51), dovoljno je svrnuti
pogled na Raspelo da se nauci sve
ono Sto nam je potrebno u Zivotu. I
inzistira: « Nullum enim exemplum
virtutis abest a Cruce» (52), ne
manjkaju primjeri ni jedne kreposti,



za sve se ovdje nalaze izdasni
primjeri: snaga, punina, poniznost,
odvojenost, ljubav, poslusnost, prezir
pocasti, siromastvo, napustenost...

Isto mozemo ustvrditi za Euharistiju:
ona je uzviSena katedra ljubavi i
poniznosti, u ovom bozanskom Daru
moZemo ojacati i ostale krS¢anske
kreposti. “U Svetoj Euharistijiiu
molitvi nalazimo katedru na kojoj
ucimo Zivjeti, sluZec¢i radosno svim
duSama: upravljati sluzenjem, u
slobodi poslusnosti, trazeci
zajedniStvo u postivanju razlicitosti,
u razlicitostima, u najintimnijoj
identifikaciji” (53).

Na poseban nacin pokazuje se kao
katedra za kreposti koje treba
njegovati svaki dan uraduiu
obitelji, u obi¢nim situacijama
normalnih osoba: znati ¢ekati, znati
prihvatiti svakoga, biti uvijek na
raspolaganju...TiSina Isusa u
Sakramentu je rjecita osobito za



onoga, koji se kao mi, treba
posvecivati, zaokupljen tisucama
obaveza koje su naizgled nevazne. 1z
tiSine onog mjesta, On nam pokazuje
da nam redoviti Zivot nudi, zajedno
sa ponizno$c¢u kojom se Zivi, jednu
trajnu mogucnost posvecenja i
apostolata; ona u sebi sadrZi sve
blago i snagu Boga, koji intervenira
svojim dijalogom s nama u svakom
trenutku i brine se i o ispadu jedne
jedine vlasi svoga stvorenja (usp Mt
10,29).

Razmatrajuci Isusa u Sakramentu,
osjecamo se obavezni da se krecemo
u ispravnoj nakani, bez druge Zelje
osim da vrsimo Volju Bozju: da
sluzimo duSama kako bi stigle u
Nebo. Tako se otkriva vaznost
Cinjenice da se dajemo drugima, da
svoj zivot provodimo u zajedniStvu s
ljudima koji su nasa braca, bez buke,
sa strpljivoscu, diskretno; sa
prijateljstvom i sa ljubavlju
iskazanom djelima, mozda i malima,



ali prakti¢nima i korisnima, sa
raspolozivim vremenom i velikim
srcem koje zna naci za sve, za
svakoga, prikladnu rijec, savjet ili
potrebnu utjehu, nau¢no objasnjenje
1 bratsko upozorenje.

“On se prilagoduje svemu, sve
prihvaca, svemu se izlaze -
oskvrnucu, psovkama, hladnoj
indiferentnosti mnogih - da bi
ponudio, pa i samo jednom Covjeku,
priliku da otkrije otkucaje jednog
Srca, koje se pokrece u njegovim
ranjenim grudima” (54).

Darivati se u sluZenju drugima

U stvarnoj Isusovoj prisutnosti u
SvetohraniStu, shvaca se neiskazana
snaga u “skrivanju i nestajanju”, koja
se ne sastoji u dolce far niente, u
izoliranosti od drugih, od
izbjegavanja da se utjeCe na dogadaje
u vlastitom obiteljskom,
profesionalnom ili drustvenom
okruZenju. Naprotiv, to znaci dati



svaku slavu Gospodinu i postivati
slobodu drugih, ali i usmjeriti ih
prema Gospodinu, ne grubo, nego u
zajedniStvu sa vlastitim darivanjem i
radosnom i velikoduSnom kreposcu.

Gledajuci Gospodina u Sakramentu,
shvacamo pogodnosti da se “postane
kruhom”, na nacin da se i drugi
mogu hraniti onim $to je naSe -
naSom molitvom, nasim sluZenjem,
nasom radoscu - da bi se ucinilo nove
korake u posvecivanju. Uvjerit ¢emo
se 0 potrebi “tihe i skrivene

Zrtve” (55), bez predstave i velikih
rijeci. “Isus je ostao u Euharistiji radi
ljubavi...prema tebi. Ostao je, iako je
znao kako Ce ga prihvatiti ljudi..., i
kako ga prihvacas ti. Ostao je kako bi
te hranio, kako bi ga ti posjecivao i
pri¢ao mu o svojim stvarima, i
posjecujuci ga u molitvi pred
Tabenakulom i u primanju
Sakramenta, i kako bi ga sve vise
zavolio i pomogao drugim duSama -



mnogimal! - da slijede taj tvoj isti
put”(56).

Isus nam u Euharistiji pokazuje
bozanskom rjecitoscu, da kako bismo
bili kao On, moramo se potpuno
darivati drugima bez ustezanja, sve
dok na$ put ne postane jedno trajno
sluzenje. “Postat ceS svet ako ima$s
ljubavi, ako znas Ciniti stvari koje su
drugima drage i koje ne vrijedaju
Boga, iako te to kosta” (57).

Ambo tamen credens atque
confitens; peto quod petivit latro
poenitens U ritmu skruSenosti

Vratimo se sceni na Kalvariji da
Ccujemo molbu dobrog razbojnika,
koja je tako ganula svetoga
Josemariju kad je meditirao na temu
Adoro te devote. “Ponovio sam
mnogo puta stih euharistijskog
himna: Peto quod petivit latro
poenitens, 1 svaki puta me duboko
dotakne: traZiti kao Sto je to ucinio
raskajani razbojnik. On je priznao da



je zasluZio onu strasnu kaznu...I
jednom rijecju osvojio je srce
Kristovo i otvorio si je vrata
Raja” (58).

Osobito posljednjih godina, pred
poteSko¢ama Crkve, nas je Otac
prizivao svom duSom bozansku
milost, traZzeci razumijevanje i ljubav
BoZju za sebe i za sve druge. Nije
navodio zasluge, jer je mislio da ih
uopce nema: “Sve je ucinio
Gospodin” tvrdio je uvjereno. Nije se
pozivao na razloge pravednosti da bi
dobio od Gospodina pomo¢ u patnji i
kusnji; trazio je utocCiSte u njegovom
milosrdu. Tako je od vjere u Krista
prelazio u skrusSenost, u trajno
radosno obracenje. Tom se logikom
rukovodio nas$ Otac, siguran da cor
contritum et humiliatum, Deus non
despicies (Ps 50 /51/, 19), da Bog ne
prezire skruSeno i ponizno srce.

Sada njegovim posredovanjem u
Nebu, moramo usvojiti i u€initi



vlastitim ovaj ritam vjere i boli koji
znaci neosporavani znak autenticnog
unutarnjeg zivota. Blizina Euharistije
ojacat ¢e nasu nadu, naSe povjerenje
u milosrde Gospodinovo, na mnogo
nacina; na pr. pomoci ¢e nam da
spoznamo svoje slabosti, kako bi ih
mogli poloZiti na podnoZje Kriza i
tako, boredi se protiv mana,
podignemo pobjednicki Gospodinov
KriZ na nasim Zivotnim putovima,
pred nasim nemocima.

Povjeriti se milosrdu BoZjem

Dizma je pronasao milosrde i
bozansku milost promjenivsi
djelatnost koja je bila njegova
“profesija”: napadati i okradati
druge. Na krizu, zahvaljujuci vjeri i
iskrenoj boli, “napao”je Krista 1
“ukrao” mu srce i usao s Njim u
slavu. Nas nam je Otac predao
“dragu naviku da ‘napadamo’
Svetohranista” (59), osobito nas je
naucio, da svoj posveceni rad



ujedinimo s Isusovim sebedarjem u
Misi, te da tako radimo snagom koja
proizlazi iz njegove zrtve.

Iskustvo latro poenitens je i naSe: po
Gospodinovom milosrdu oCekujemo
svoje posvecenje. Primanjem
Njegovog oproStenja i Njegove
milosti, pokaZimo ove darove u
bratstvu na nacin kojim se obra¢amo
svima, jer su svetost, savrSenost,
direktno povezani s milosrdem. To
jasno kaze sam Gospodin:”Budite i vi
savrSeni kao Sto je savrSen Otac vas
nebeski” (Mt 5,48), 1 “Budite
milosrdni kao Sto je milosrdan Otac
vas“ (Lk 6,36).

Moramo medutim uvijek imati na
umu da se “milosrde ne ogranicava
na odredeni osjecaj sucuti: milosrde
je izobilje ljubavi, koje istovremeno
znaci 1 izobilje pravednosti” (60). To
jednostavno znaci darivati se i
posvecivati drugima, kao dobar
samaritanac: bez zanemarivanja



vlastitih obaveza, a istovremeno biti
odlucni da Zrtvujemo svoju udobnost
i da se odreknemo malih, pa i ne tako
malih, osobnih programa i probitaka.
“Milosrde znaci saCuvati tjelesno srce
Zivim, ljudskim i iznad naravnog,
ispunjeno jakom ljubavlju, s
odricanjem i velikodusSnoséu” (61).

Shavacena na ovakav nacin, ova
aktivna raspolozivost dusSe pripisuje
se analogno Kristu, Bogu i Covjeku.
Ovo bi bilo apsurdno kad bismo
pripisali svoje milosrde Bogu u
njemu samome, ali nije tako ako ga
pripisujemo Isusovom Covjestvu,
bududi nam je sam Gopodin rekao da
smatra sebi usmjerenim ono
milosrde koje je usmjereno prema
ljudima, njegovoj braci, pa i onoj
najmanjoj (usp. Mt 25,40). Osim toga
moZemo na neki nacin iskazivati
milosrde kao naknadu, prema
Gospodinovu Covje$tvu skrivenom u
Svetohranistu, gdje ga vidimo kao
“Velikog Usamljenika”: znak je



duboke ljubavi i samilosti i¢i Ga
posjetiti u njegovom “zatvoru
ljubavi” u kojem je ostao kao
“dragovoljni zatvorenik” (62) jer je
htio ostati zauvijek s nama do kraja.

Kolike nam mogucnosti daje da s
njim “postupamo dobro”, da mu
pravimo drustvo, da mu iskaZzemo
svoju ljubav! Na to nas je poticao Sv.
Josemaria: “Isuse u sakramentu, koji
nas Cekas s ljubavlju u mnogim
zaboravl]jenim tabernakulima, ja te
molim da u onima koji se nalaze u
naSim Centrima uvijek “lijepo” s
Tobom postupamo, da budes okruzen
naSom ljubavlju, naSom poboZnoScu,
nasim ¢inima naknade, tamjanom
malih pobjeda, kajanjem radi nasih
poraza” ( 63).

Plagas, sicut Thomas, non intueor,
Deum tamen meum te confiteor
Pocetni Tomin postupak

Osam dana po Isusovom Uskrsnucu,
u dvorani Posljednje VeCere, Toma



moZe vidjeti Gospodina koji mu
pokazuje svoje rane i kaZe mu: ”Stavi
ovdje svoj prst i pogledaj moje ruke,
pruZi svoju ruku i stavi je u moj bok,
1 nemoj viSe biti nevjeran, nego
vjeran” (Iv 20,27). Tako se 1 mi, pred
Euharistijom nalazimo pred
Njegovim slavnim tijelom, a
istovremeno u stanju zrtve - Christus
passus - radi sakramentalne
odvojenosti tijela i krvi.
“Euharistijska Zrtva uprisutnjuje ne
samo misterij trpljenja i smrti
Spasitelja, nego i misterij uskrsnuca,
u kojem Zrtva postiZe svoju svrhu.
Upravo stoga Sto je Ziv i uskrsnuo
Krist moze u Euharistiji biti “kruh
Zivota” (Iv 6,35 i 48), “Zivi kruh” (Iv 6,
51)” (64).

MoZemo misliti da se je Apostol
Toma, kada su uhvatili Isusa u
Getsemanskom vrtu i kasnije, pred
“ljudskim porazom” Kristovim,
osjecao pogoden, zakinut, ocajan.
Mozda je njegov unutarnji pad bio



iznad svega emotivan i stoga ga je
kostalo, viSe nego ostalu desetoricu,
da prihvati stvarnost Gospodinova
Uskrsnuca. Osobito mu je bilo teSko
povjerovati ponovno Isusu, nadati se
opet u Njega, ispuniti se ponovno
¢vrstim odusevljenjem, ukratko,
ljubiti Ga i osjecati se ljubljenim od
Njega. I stoga je postavio uvjete.

Bog se je postepeno objavio i1 kroz
povijesni tijek Objave, otkriva se na
neki nacin na osobnoj razini, kroz
put vjere svakoga od nas. Svaki novi
korak na ovom putu zahtjeva
unutarnje odricanje, i to je “novost”,
koja je skuplja, jer obavezuje na
jednu jacu identifikaciju sa Kristom,
tj. umirati uvijek viSe samome sebi.
Dobro nam je to znati, jer se reakcija
Sv. Tome moZe dogoditi i nama u
nasoj dusi: osjecaj nevjerice, otpora
da vjerujemo bez zadrske, da
vjerujemo sve viSe; nemojmo se
zacCuditi niti uplasiti. Da bismo
izbjegli ovu nezgodu, ponovimo s



viSe vjere pred SvetohraniStem i u
drugim prilikama: Dominus meus et
Deus meus! (Iv 20,28).

Apostoli su vjerovali da je Isus
prorok poslan od Boga, Mesija i
Spasitelj Izraela, Sin BoZji. Stvorili su
si pogres$nu ideju o tome kako Ce se
dogoditi spasenje i kakav cCe oblik
zadobiti Kraljevstvo njihovog
Ucitelja. NavjeStaji koje je Krist dao
bar tri puta o patnjii smrti nisu bili
potpuno shvaceni. Potom su ih,
djelom radi njihove nepazljivosti,
djelom radi tragedije muke, dogadaji
brutalno stavili pred Bozji plan, i svi
su pali osim Svetog Ivana. KoStalo je
sve njih, a na poseban nacin Sv.
Tomu, prihvacanje slavne Kristove
stvarnosti kao uskrsnuloga. Ali
Gospodinova prikazivanja rasprsila
su njihove nedoumice, a i sam Toma
je prevladao svoju duhovnu slabost,
kao Sto sam upravo rekao, sa jednim
Ccudesnim ¢inom vjere i ljubavi:



Dominus meus et Deus meus! U
vrijeme kusnje

Ne mozemo iskljuciti ni u nama
samima, iz razliCitih razloga, jedno
pocetno odupiranje da vjerujemo, a
to je rezultat nakupljenih negativnih
iskustava, protivnosti jedne
protukrséanske okoline ili “jedan
neocekivani susret s Krizem” (65),
koji nam se Cini konkretniji i siroviji:
“Bog ne traZi od sviju potpuno
samoodricanje i poneki put se
siromasni Covjek od gline, kakovi
smo mi, buni: osobito ako smo
dozvolili da se naSe ja postavi ispred
djela koje treba biti za Boga” (66).

S milo$¢u Bozjom, uvijek
nadvladavamo takove situacije, jer ih
prihva¢amo onakvima kakove jesu:
pozivi da se viSe pribliZimo Bogu, da
ga bolje upoznamo i da ga vise
ljubimo, da mu sluZimo ve¢om
djelotvornos$cu. A najsigurniji nacin
da ih nadvladamo daje nam susret s



raspetim i proslavljenim Kristom, s
Isusom u sakramentu. Na osobit
nacin dolazi tada trenutak da
podemo pred SvetohranisSte i
razgovaramo s Gospodinom, koji
nam pokazuje svoje rane kao dokaz
svoje ljubavi, ako vjerujemo tim
ranama koje ne promatramo fizicki,
otkrit cemo kao i Apostoli potrebu za
Misterijem radi kojega je “Krist
podnio muku da bi usao u slavu” (Lk
24,26); prihvatit cemo laksSe KrizZ kao
boZanski dar, jer ¢emo shvatiti
poticaj nasega Oca: “Moramo uspjeti
vidjeti slavu i srecu koje se kriju u
boli”(67).

Kristove rane

Ponavljam, kéeri i sinovi moji, da ne
moramo biti iznenadeni ni
preplaseni ako se nademo u osobito
teSkim situacijama, u kojima nam se
svjetlo/tama vjere izricitije prikazuje
u tamnoj dimenziji, to su prilike u
kojima Ce nam biti joS teZe



prepoznati Krista i mozda tek
nazrijeti kojim putom Bog Zeli da
prodemo. Unutarnje kusnje mogu
biti ponekad uzrokovane ljudskom
bijedom, pomanjkanjem naseg
odgovora, Cesto medutim nije tako,
nego je to dio plana koji Bog Zeli da
bismo se poistovjetili s Kristom,
posvetili.

DoSao je trenutak da “krenemo” kao
Sto je to ucinio Apostol Toma, prema
Kristovim ranama. Sveti Josemaria
ovako o tome govori: “Ne zaboravite
da biti s Kristom, znaci, bez sumnje,
susresti se s njegovim Krizem. Ako se
prepustimo BoZjim rukama, Cesto se
dogada da nam dozvoli da osjetimo
bol, osamljenost, nesporazume,
klevete, ogovaranje, podsmjehivanje,
iznutra i izvana: Zeli nas uciniti na
svoju sliku i slicnima sebi, i
dozvoljava Cak da nas nazivaju
ludima i1 misle da smo glupi. To je
trenutak u kojem trebamo ljubiti
pasivno mrtvljenje, koje nam dolazi -



potajno ili bezoCno i drsko - kada ga
ne ocCekujemo (...). U istinskom
divljenju i ljubavi prema Presvetom
Gospodinovom Covjestvu, otkrit
¢emo ijednu od njegovih Rana.Iu
tom vremenu pasivnog prociscenja,
bolnom i punom slatkih i gorkih suza
koje pokuSavamo sakriti, osjetit cemo
potrebu da udemo u svaku od
Njegovih Presvetih Rana: da se
oCistimo, da uzivamo plodove
njegove otkupiteljske Krvi, da
ojacamo (...). Podite na nacin koji ce
vas najviSe taknuti: pretoCite u
Gospodinove Rane svu ljudsku
ljubav... i svu BoZansku ljubav: To
znaci Zuditi za zajedniStvom, osjecati
se kao braca Kristova, kao njegova
rodbina, djeca iste Majke, jer je Ona
ta koja nas vodi Isusu” (68).

Ne samo u trenucima kusnje, nego
uvijek, trazit cemo sa vecom
postojanoScu susret s uskrsnulim
Kristom, koji nas ¢eka na oltaruiu
Svetohranistu. S kolikim



povjerenjem i sigurnosScu ¢emo i¢i
pred Isusa u sakramentu, da molimo
dje¢jom hrabroscu za tolike potrebe i
nakane! Apostol Toma je postavio
uvjete susreta da bi povjerovao, mi
sada, s miloS¢u BoZjom, imamo
sigurnost da ¢emo ,ako stanemo pred
Isusa, rijesiti sve naSe duhovne
poteskoce. Ne vidimo ni ¢ovjeStvo ni
bozanstvo Gospodinovo, ali ¢vrsto
vjerujemo i idemo k Njemu, koji nas
“vidi, sluSa, ¢eka i nalazi se za nas u
Svetohranistu, gdje je stvarno
nazocan, skriven pod
sakramentalnim prilikama (...), 1
govori nam:”Sto ti se dogada?”,
“Dogada mi se...” i, odmabh, svjetlo, ili
barem snaga da prihvatimo, i

mir” (69). Tako ¢emo biti vjerni i
osjecat cemo poticaj i snagu da svima
kazemo, bez ljudskih ustezanja,
prirodno i s paznjom, da smo nasli
Krista, da smo Ga dodirnuli, da je Ziv!
UZivat cemo, kao Sveti Josemaria,
istinu i slavu Iesus heri et hodie, ipse
et in saecula! (Hebr 13,8).



Fac me tibi semper magis credere,
in te spem habere, te diligere
Euharistijske duse: vjera, ljubav, nada

Rast u duhovnom Zivotu je usko
povezan sa poboznoScu prema
Euharistiji. Kolikom snagom je to
provijedao nas Otac! Svojim osobnim
duhovnim iskustvom, potice svaku i
svakoga od nas: “Budi dusa
Euharistije! Ako je centar tvojih misli
i tvojih nadanja u Svetohranistu,
kako ce biti obilni, dijete moje,
plodovi svetosti i apostolata!” (70).

Zelja za sveto$cu i apostolski Zar
nalaze u euharistijskoj kontemplaciji
najcvrsci put i temelj. “Ne razumijem
kako se moze Zivjeti krSc¢anski bez
potrebe za konstantnim
prijateljstvom s Isusom u Rijeciiu
Kruhu, u molitvi i u Euharistiji.
Shavacam medutim dobro razliCite
nacine kojima su tijekom stoljeca
generacije vjernika ostvarivale
Euharistijsku poboznost” (71).



Kada se Bog priblizi jednoj dusi da bi
je privukao k sebi, ona mora uciniti
viSe dokaza vjere, ufanja i ljubavi;
mora ojacati svoj teoloSki Zivot,
intenzivirajuci molitvu, pokoru,
primanje sakramenata, dijalog s
Euharistijom. Tako se je ponaSao
uvijek na$ Otac, osobito otkako se je
Gospodin poceo pojavljivati u
njegovoj dusi znamenjima ljubavi. U
SjemeniStu Sv. Karla provodio je
Citave noci u molitvi, ostajao u
drustvu s Gospodinom u
Tabernakulu; i kako je vrijeme
prolazilo on je osjecao sve dublju
Zelju da bude jo$ viSe s Njim.

Krsc¢sanski put je bitno teoloski put:
plod nadnaravne spoznaje, pregnuce
prema neizmjernom Dobru koje je
Trojstvo, zajedniStvo u ljubavi.
Euharistijsko klanjanje je njegov
najuzviseniji oblik, jer je okrenut
Bogu na nacin na koji se je On Zelio
staviti nama na raspoloZivost.
Istovremeno, radi istoga motiva,



pokazuje nam se kao najbolje
sredstvo da bismo rasli u ovim trima
krepostima. Nas$ ih je Otac molio
svaki dan bas$ za vrijeme Svete Mise,
dok je podizao Isusa u sakramentu
posvecene Hostije i kaleZ njegove
Krvi: adauge nobis fidem, spem,
caritatem!

Vjera, ufanje i ljubav: nadnaravne
kreposti, koje samo Bog moZe uliti u
dusSe i samo on moze ojacati. Ali to ne
znaci da nas primanje ovih
bozanskih darova oslobada od
osobne suradnje, jer Svemoguci
nikada u svojim planovima ne
namece svoju ljubav: “Ne Zeli robove,
nego djecu, te posStuje nasu

slobodu” (72). Stoga obicno Zeli da
njegov neiskazan ¢in bude prihvacen
i popracen pregnucem stvorenja:
divimo se vaznosti koju nam pridaje.

Gospodinove njeznosti

Moramo razumjeti da skrivanje Isusa
Krista pod euharistijskim prilikama,



koje odgovara potrebama
sakramentalne ekonomije, ostvaruje
i boZansku Zelju da ne utjeCe na
Covjekovu slobodu. Skrivajuci se,
Gospodin nas poziva da ga trazimo,
dok nam On dolazi u susret: “On sam
dolazi u susret” (73). Koliko se je puta
to dogodilo Sv. Josemariji, koji je ne
racunajucdi i bez da je to izricito htio,
ostajao iznenaden dok je razmisljao o
recima Svetog Pisma koji su mu
osvjetljavali aspekte njegovog posla,
koji su mu pojasnjavali Bozju volju,
koji su mu donosili odgovore na
probleme i sumnje koje je iznio
svome Gospodinu! “PiSe Evandelist
da se je Isus, nakon Sto je ucinio
cudo, kada su ga Zeljeli okruniti za
kralja, sakrio. Gospodine, koji ¢ini$
da prisustvujemo ¢udu Euharistije:
molimo te da se ne skrivas, da ZiviS s
nama, da te moZemo vidjeti,
dotaknuti, osjetiti, da Zelimo uvijek
biti blizu Tebe, da budes$ Kralj naSeg
Zivota i naSeg rada” (74).



Teoloski Zivot, vjere, nade i ljubavi,
PO svojoj naravi tezi uvijek viSem,
poboljSanju vlastitog odgovora, ne
zadovoljava se onim Sto vec €ini.
Jedan znak autenti¢ne BoZje ljubavi,
oCituje se stoga, u razmisljanju da ga
se malo ljubi, da je potrebno povecati
svakodnevni dijalog. Samo onaj koji
malo ljubi misli da ljubi mnogo. Na$
Otac nas pita: “Kako?..Zar ne mozes
uciniti viSe? Nije valjda da ... ne
moZe$ uCiniti manje?” (75).
Odgovorimo utecuci se joS jednom
Kristu, naSem Gospodinu, skrivenom
u SvetohraniStu: Fac me tibi semper
magis credere, in te spem habere, te
diligere.

Ovo pregnuce prema “vise”, tako kao
1 ¢itav krSc¢anski Zivot, nalazi u
Euharistiji svoje korijenje i svoj
centar. Euharistijski Isus je u stvari
“vrhunac” BoZjeg dara CovjeCanstvu,
pa ako se poistovjetimo s Njim,
saopcit ¢e nam, uhvativsi nas za
ruku, suaviter et fortiter, istu Zelju za



vecim osobnim darivanjem. Tako se
izjaSnjavao Sv. Josemaria: “Zapoceo
si svoj svakodnevni pohod... NeCe me
zaCuditi ako mi kaZes: po¢injem ludo
ljubiti svjetlo Svetohranista” (76).
Pred SvetohraniStem zaklinjemo
gorucom poboznoscu Isusa da dadne
svima nama uvijek vecu “djelotvornu
vjeru”, “zauzetu ljubav”, “postojanu
nadu” (1 Sol 1,3).

O memoriale mortis Domini, panis
vivus, vitam praestans homini
Spomen Zrtve na KriZu

Euharistija je spomen Gospodinove
smrti 1 gozba na kojoj nam Krist daje
svoje tijelo i svoju krv za hranu.
“Bozanska nauka” - uci Pio XII - nasla
je Cudesan nacin da zorno pokaze
Zrtvu nasSega Otkupitelja vanjskim
znakovima koji su znakovi smrti. U
stvari preko pretvorbe kruha u tijelo
i vina u krv Kristovu, kao Sto se ima
realno njegovo tijelo, tako se ima i
njegovu krv, euharistijske prilike po



kojima je prisutan, a iste
simboliziraju krvavu podjelu tijela i
krvi. Tako se posadasSnjuje spomen
njegove stvarne smrti na Kalvariji i
obnavlja u svakoj Zrtvi na oltaru, jer
se po razli¢itim simbolima oznacava
i ukazuje da je Isus Krist u stanju
zrtve”(77).

Ivan Pavao II, dok je iznosio ovaj
nauk, napisao je:” Misa posadasnjuje
zrtvu KriZa, niSta ne dodaje i niSta ne
umnoZava. Ono $to se ponavlja to je
spomen-slavlje, njegovo “pokazivanje
spomena” (memorialis demostratio),
stoga jedina i konac¢na Kristova
otkupiteljska zZrtva biva uvijek
aktualna u vremenu. Zrtvena priroda
euharistijskog Misterija ne moZe,
dakle, biti shvacena kao nesto za
sebe, nezavisno od KriZa ili samo kao
indirektno sjecanje na Kalvarijsku
zrtvu” (78).

Sveta Misa, dakle ne ogranicava se
uopce na samom sjecanju



spasiteljskog dogadaja na Golgoti, vec
ga sakramentalno ostvaruje. Svaki
sakrament realizira ono Sto znaci;
tako Misa oznacava i uprisutnjuje
istu Isusovu Zrtvu na Kalvariji.
Donosi nam Zivo sje¢anje na Muku i
Smrt NaSega Gospodina. “Kada Crkva
slavi Euharistiju, sjeca se Kristovog
Uskrsa, 1 on postaje prisutan: Zrtva
koju je Krist podnio jednom za uvijek
na Krizu ostaje uvijek

aktualna” (79).U Misnoj Zrtvi
sjedinjujemo se potpuno s darom
kojim se je Isus Krist, Poglavar Crkve,
darovao Bogu Ocu, s poklonstvom, u
punoj milosti, dajuci zadovoljstinu za
grijehe CovjeCanstva i moleci za sve
potrebe svijeta.

Centar i korijen duhovnog Zivota

Nas se je Osnivatelj, u svoj katehezi,
potrudio da objasni intimni odnos
koji postoji izmedu Posljednje Vecere,
KriZa i Mise. U vrijeme, dok je s
raznih strana bivala zamracivana



Zrtvena bit Euharistije, on je osobito
isticao neizmjernu vrijednost Svete
Zrtve. Rije¢ima koje su bile svima
razumljive, rekao je jednom:
”SavrSeno razlikujem uvodenje Svete
Euharistije, koja je trenutak
manifestacije bozanske i ljudske
ljubavi, od Zrtve na drvetu KriZa. Na
Veceri Isus je bio spreman na muku,
ali nije jo$ trpio, na Kalvariji je
strpljiv, 1 trpi kao Vjecni Svecenik.
Isus je prikovan, nakon $to je
posvetio svijet, svojim prolaskom, i
umire radi ljubavi prema svakome
od nas, sva njegova Krv je cijena nase
duse, svake duse”(80).

Svojim prinoSenjem Zrtve Gospodin
je za nas postigao vjecno otkupljenje
(usp. Heb 9,12). “Ova je Zrtva tako
bitna za spas ljudskog roda da ju je
Isus Krist prinio i vratio se Ocu tek
kada nam je ostavio sredstvo po
kojemu moZemo sudjelovati u njoj
kao da smo prisutni. Svaki vjernik
moZe tako sudjelovati u njoj i crpsti



nepresusne plodove. Ovo je vjera od
koje su generacije krS¢ana Zivjele
kroz stoljeca”(81).

Sveti Josemaria znao je prihvatiti ovu
bastinu vjere i Zivjeti je duboko u
svim njezinim implikacijama.
Slijedeci savjete i primjer Svetih
Otaca, nastojao je uvijek obnavljati,
tijekom dana, ono Sto se ostvaruje na
Misi i savjetovao je i drugima da ¢ine
isto: “Poistovjecuj se s Isusom-
Hostijom koji se prikazuje na
oltaru!” (82). Uvijek se je vjezbao u
onome Sto je poucavao: Sveta Misa,
centar i korijen duhovnog Zivota
krscanina, bila je temelj svakog
njegovog dana. I znao je to
razmatrati i prenijeti na svjetlo svoje
duboke kontemplacije euharistijskog
Misterija.

Misa “je boZansko djelovanje,
trojstveno, ne ljudsko. Svecenik koji
je slavi, suraduje u Gospodinovom
planu, posudujuci svoje tijelo i svoj



glas, ali ne djeluje u svoje ime, nego
in persona et in nomine Christi, u
osobi Krista 1 u ime Kristovo. Ljubav
Trojstva prema ljudima ¢ini to da iz
Kristove prisutnosti u Euharistiji
dolaze sve milosti za Crkvu i za
Covjecanstvo. To je Zrtva koju je
prorekao Malahija (...). To je Kristova
Zrtva prinesena Ocu u suradnji s
Duhom Svetim: prinos neizmjerne
vrijednosti, koji ¢ini u nama vjecno
Otkupljenje koje Zrtve Starog Zavjeta
nisu mogle ostvariti. Sveta Misa
stavlja nas tako pred najvaznije tajne
vjere, bududi je dar koji Trojstvo po
sebi ¢ini za Crkvu. Razumljivo je
dakle zasto je Misa centar i korijen
duhovnog zZivota krSc¢anina, i zaSto je
i cilj svih Sakramenata. Milosni Zivot,
koji nam je usaden Krstenjem, ojaCan
i uvecan Krizmom, vodi nas kroz
Misu u njegovu puninu”(83).

Uzvratiti za primljene darove



Slavljenje Euharistije, inzistiram,
mora postati centar i korijen
duhovnog zZivota svakog djeteta
BoZjeg, jer u ovom sakramentu Zrtva
Sina Bozjega postize vrhunac: ne
samo da ga stavlja pred nase oci i
daje nam mogucnost da ga
oponasamo u nasem svakodnevnom
odgovoru, nego nam takoder daje
milost Otkupljenja i mogucnost da se
1 mi darujemo, kao Sto je to ucinio
On, na slavu BoZju i za spas dusa.

Primiti tako neizreciv dar zahtijeva
na$ odgovor i spoznanje da se
moramo ozbiljno potruditi kako
bismo se sjedinili, sa svim onim Sto je
nase, u Isusovom prinosu Bogu Ocu.
“U Svetoj Zrtvi na oltaru svecenik
uzima Tijelo naSega Boga i Kalez sa
Njegovom Krvi, i podiZe ih iznad svih
stvari na zemlji, govoreci: «Per
Ipsum, et cum Ipso, et in Ipso: po
mojoj Ljubavi, s mojom Ljubaviiu
mojoj Ljubavil» Sjedini se s tom



gestom. Jos 1 viSe: utjelovi ovu
stvarnost u svoj Zivot” (84).

Zelim istaknuti da se na$ Otac nije
zaustavio na ucenju da je Sveta Misa
centar i korijen unutarnjeg Zivota,
nego je pokazao takoder kako je
moguce osobno odgovoriti na dar
Trojstva u Svetoj Zrtvi, tako da
duhovna borba svakoga od nas kruzi
zaista oko Mise, da se hrani ovom
Zrtvom i da se u ovom Zrtvovanju
ukorijeni.

[zmedu drugih savjeta, govorio je
kako mu je bilo jako korisno da dan
podijeli na dvije polovice: jednu za
pripravu Mise a drugu za zahvalu za
Misu; koristio je vrijeme za nocni
odmor da bi ojacao kontemplativni
dijalog, isti¢uci euharistijsku
dimenziju; osobito je nastojao da se
uzivi u svaku gestu i u svaku rijec u
trenucima euharistijskog slavlja.
Spajao je to sa uvijek novim
nijansama, sa izraZavanjem vjere,



ufanja i ljubavi u preciznim
situacijama i nakanama. Koliko nam
koristi njegova provijed “Euharistija,
misterij vjere i ljubavi”! (85).

Sve to Sto nam dolazi, miloS¢u
Kristovom - boZanskom linfom - iz
euharistijskog korijena, zahtjeva
takoder, ponavljam vam, odgovrnu
zauzetost s nase strane. Sveti
Josemaria nas potice na ovu cudesnu
svakodnevnu borbu.:”’Borbu da Sveta
Zrtva na Oltaru postane i tebi centar
i korijen tvoga unutarnjeg zivota,
tako da se Citav dan pretvori u ¢in
vjere, produZzetak Mise koju si sluSao
i priprava za slijedecu, da bude
prepun kratkih molitava, posjeta
Presvetom, u darivanju tvoga
profesionalnog rada i tvog
obiteljskog Zivota...” (86).

Sjedinjenje s Kristom i zajedniStvo s
Crkvom

U Oltarskoj Zrtvi sjedinjuje se
gozbeni i Zrtveni aspekt: Krist se,



preko svecenika, daruje kao Zrtva
Bogu Ocu i sam Otac ga daruje nama
kao hranu. Krist sakrament je “Kruh
djece” (87). Sjedinjenje tijela i krvi
Gospodinove ispunjava nas
posebnom miloSc¢u, koja u dusi
proizvodi isto djelovanje koje hrana
daje tijelu, “kao Sto su hraniti, rasti,
njegovatiiuzivati” (88). Ali, za
razliku od materijalne hrane, gdje
tijelo asimilira ono Sto jede, ovdje se
dogada obratno: mi bivano
asimilirani od Krista u njegovom
Tijelu, preobraZzavamo se u Njega.
“NaSe sudjelovanje u Tijelu i Krvi
Kristovoj ne tezi drugome nego da se
pretvorimo u ono Sto primamo” (89).

Euharistija se istice u Crkvi kao
sakrament sjedinjenja jer, jeduci svi
od istoga Kruha, postajemo jedno isto
Tijelo. Sveta Misa i PricCest grade
Crkvu, izgraduju njezino jedinstvo 1
njezinu stabilnost, daju joj koheziju.
“Oni koji primaju Euharistiju jace su
sjedinjeni s Kristom. Stoga ih sam



Krist sjedinjuje sa svim vjernicima u
jedno tijelo: Crkvu. Pricest obnavlja,
ojacava, produbljuje ovo
utjelovljenje u Crkvu koje je ve¢
ostvareno putem Krstenja. U
Krstenju smo pozvani da budemo
jedno tijelo (usp. 1 Kor 12,13).
Euharistija ostvaruje taj poziv.”(90).

Kceri i sinovi moji, kako je vazno da
se pridruzimo vidljivom Poglavaru
dok sudjelujemo ili slavimo Svetu
Zrtvu! Svi sjedinjeni s Poglavarom
univerzalne Crkve, s Papom, s
Biskupima, koji su na Celu svake
mjesne Crkve, a osobito s ovim vasSim
Ocem, kojega je Gospodin Zelio staviti
kao vidljivu Glavu i znak zajednisStva
u ovom “malenom dijelu Crkve” koje
je Opus Dei.

Praesta meae menti de te vivere, et
te illi semper dulce sapere Zivjeti u
Kristu

“Kristovo je tijelo, po snazi svoga
jedinstva s Rjecju, Zivotvorno” (91).



Sveti Luka piSe:”Sav svijet je nastojao
da ga dotakne, jer je iz njega izlazila
snaga koja je sve ozdravljala” (Lk
6,19). I Euharistijski Kruh ne samo da
je Ziv nego je i Zivotvoran, koji daje
bozanski Zivot u Kristu. Dok ga
primamo, svatko moze reci sa Sv.
Pavlom:”Ne Zivim viSe ja, nego Kristi
Zivi u meni” (Gal 2,20).

Praesta meae menti de te vivere...Ovaj
stih nas poziva da se sve u nama
hrani bivajuci uvijek u Kristu,
prihvacajuci ponasanje apsolutno
vjerno njegovoj ljubavi, uzivajuci
postojano u njegovim slastima: nasa
sreca i naSa “slast” neka budu u
Kristu, dok idemo k Njemu “kao
Zeljezo koje privlaci snaga

magneta” (92).

Ova iskrena Zelja, ova molba, stvara
snaznu pomoc u nastojanju i
njegovanju zajedniStva Zivota,
odnosno, ne imati u dusi niSta drugo
osim Gospodina (usp. Mt 6, 24),



traziti jednu jedinu stvar (usp. Lk 10,
42), podloZiti se potpuno samo jednoj
Ljubavi, samo Njemu, Zeljeti samo
ono Sto Bog hoce i prihvatiti sve
ostalo, jer Bog to hoc¢e inanaciniu
mjeri kako On odredi; biti do te
mjere istovjetan Kristu, da vrsiti
Njegovu volju postane u stvorenju
bitna karakteristika njegove
osobnosti. To znaci posjedovati “iste
osjecaje Isusa Krista (Fil 2, 5); da
bismo to postigli, molimo Ga, kao Sv.
Josemaria: “Da gledam tvojim oCima,
Kriste moj, Isuse moje duse” (93).

Mi krs¢ani ne smijemo zaboraviti, da
je s Gospodinom omnia sancta, sve
sveto; bez Njega, mundana omnia, sve
je isprazno. Ne dozvolimo da
budemo prevareni zbog
pomanjkanja ljubavi koja se skriva
iza prividne normale, da ne bismo
odluc¢no i s ljubavlju prihvatili
posljedice vjernosti Kristu. Nas odnos
s Bogom moZe biti graden samo na
jednom jedincatom primjeru, Kristu;



moramo jasno vidjeti kako odnos
Isusa i njegovog Oca prosijava kroz
potpuno zajedniStvo: “Ja i Otac jedno
smo” (Iv 10, 30).

ZajedniStvo Zivota

Sveta Misa, po sebi samoj i joS viSe
kada nastoji biti srediSte unutarnjeg
Zivota, ima snagu istinskog
ujedinjavanja Covjecje egzistencije.
Isus u sakramentu, u obnavaljanju
svoje nekrvne Zrtve na Kalvariji,
preuzima potpuno djelovanje i
nakane osobe koja se sjedinjuje sa
Njegovom Zrtvom i prinosi je Ocu, u
zahvaljivanju koje mu upucuje, u
ispaStanju koje mu prikazujeiu
molbi kojom mu se obraca.

Tako, kao Sto je Krist na svom
zemaljskom putu ukratko ponovio
Covjekovu povijest sve od Adama i u
SvV0joj Zrtvi predao svoj Zivot, takoiu
Misnoj Zrtvi sjedinjuje se sve ono §to
Bog daje CovjeCanstvu i sintetizira
sve ono Sto CovjeCanstvo moze



prinijeti Ocu u Kristu, na poticaj
Duha Svetoga. U kratko, “Sveta
Euharistija (...) sumira i ostvaruje sve
milosti koje Bog daje ljudima” (94).

Sveta Zrtva, nadoknaduje ono $to bi
trebalo biti naS doprinos: pobozno
Stovanje, zahvaljivanje, skruSenost,
molitva, tj. predanje Bogu, i po
njemu, drugima. U Misi se mora naci
sve ono Sto nam je tesSko i Sto nas
pritisce, sve ono Sto nas ispunja
radoScu i entuzijazmom, svaka stvar
svakodnevnih aktivnosti, moramo
donositi svoje i tude brige kao 1 one
Citavoga svijeta.

Za vrijeme proSlih BoZi¢nih
blagdana, govorio sam grupi vase
brace da ne idu pred Jaslice samo sa
svojim nakanama i potrebama, nego
da ponesu Djetetu patnje i potrebe
svih osoba Djela, Crkve i ¢itavoga
svijeta. Isto to sada savjetujem vama:
idite na Misu i prikazite Gospodinu
materijalne i duhovne potrebe svih



ljudi, onako kao $to je Krist uzasao
na Drvo ponijevsi sa sobom teret
grijeha ljudi svih vremena.
Potrudimo se da uzidemo s Njim na
KrizZ, na kojem se je mogao zauzeti
kod Oca - a sada se zauzima s oltara i
iz svetohraniSta na zemlji - da bi
zadobio, u boZanskom izobilju,
milosti koje, bez iznimKke, treba svako
stvorenje.

Sjecate se da je Sv. Josemaria 1966.
dozivio veliko iskustvo, koje je ovako
opisao: ”Nakon mnogo godina, onaj
svecenik doZivio je prekrasno
otkrice: shvatio je da je Sveta Misa
istinski veliko djelo: operatio Dei,
djelo Bozje. I toga dana, dok ju je
slavio, osjetio je bol, radost i umor.
Osjetio je u svome tijelu zamor
nakon jednog boZanskog djela. I
Krista je stajala truda njegova prva
Misa: Kriz” (95).

Interpretirao je ovaj dogadaj kao da
je Bog Zelio nagraditi njegovo



nastojanje kroz godine da usredotoci
svu svoju egzistenciju u Svetoj Zrtvi;
a u isto vrijeme da mu potvrdi
nadnaravnu vrijednost puta da bi
potigao zajedniStvo Zivota, tako
karakteristicno za duh Djela. Borimo
se, dan za danom, da bez obzira Sto
radili, naSe misli budu okrenute
Kristu, kako bi slijedili Njegov plan i
usli u njegovu slatku spoznaju.

Pie pellicane, Iesu Domine, me
immundum munda tuo sanguine
Cistiti se sve vise

Staro vjerovanje da pelikan hrani
svoje mlade vlastitom krvlju, koja
izlazi iz njegovih grudi ranjenih
kljunom, tradicionalno je
euharistijski simbol, koji je
pokusavao pojednostaviti na neki
nacin nedjeljivost Zrtvenog aspekta
od onog zivljenog u Euharistiji. U
stvari u Svetoj Misi “ostvaruje se
djelo naSeg otkupljenja” (96): daje



nam se za jelo Tijelo Kristovo i daje
nam se za pice njegova Krv.

Ocito je da u ovom Sakramentu krv
Kristova otkupljuje, i u isto vrijeme,
hrani i raduje. To je krv koja pere sve
grijehe (usp. Mt 26, 28) i €ini da dusa
postane bijela (usp. Otk 7, 14). To je
krv koja rada Zene i muskarce
neporocnog tijela i Cistog srca. To je
krv koja zanosi, koja opija Svetim
Duhom koji razvezuje jezike da bi
pjevali i govorili “magnalia Dei” (Dj
2, 11), velicanstvena djela BoZja.

Bududi je ista Kalvarijska Zrtva,
Euharistija sadrzi u sebi krepost
pranja svakoga grijeha i davanje
milosti: od Mise, kao i od Kalvarije
radaju se svi drugi sakramenti, koji
nas zatim usmjeravaju prema zrtvi
paljenici Isusa Krista kao svome cilju.
Ali redoviti sakrament - ponavljajte u
apostolatu - kojega je Bog htio za
oprosStenje smrtnih grijeha, nije Misa,
nego Pokora, Pomirenje s Bogom1is



Crkvom preko odrjeSenja koje slijedi
nakon ispovijedi, potpuno iskrene i
skruSene, pred svecenikom, svih
smrtnih grijeha koji joS nisu direktno
oproSteni u ovom sakramentu (97).

Dostojno se pricescivati

Euharistija, upravo stoga sto je
manifestacija i komunikacija ljubavi,
zahtijeva od onih koji hoc¢e primiti
tijelo i krv Gospodinovu, jednu jasnu
rapolozivost prema sjedinjenju s
Isusom preko milosti. “Da 1i si
razmisSljao koji put kako bi se
pripravio da primi$ Gospodina, kada
bi se PriCest mogla primiti samo
jedan put u Zivotu? Budimo zahvalni
Bogu za lakocCu kojom se mozemo
pribliziti Njemu, ali ... moramo
izraziti svoju zahvalnost tako da se
jako dobro pripremimo da ga
primimo” (98).

Kvalitet i tankocutnost pripreme
ovise, kao Sto sam vas prije
podsjecao, o profinjenosti i



unutarnjoj dubini osobe, i osobito od
njezine vjere i ljubavi prema Isusu u
Sakramentu. “Moramo primiti
Gospodina, u Euharistiji, kao Sto se
primaju velikani zemlje, ne, bolje!: s
ukrasima, svjetlima, novim
odijelima... A, ako me pitas kakovu
CistoCu, kakovu svjetlost, kakove
ukrase mora$ imati, odgovorit Cu ti:
CistoCu svojih osjecaja, jednog po
jednog; ukrase svojih mogucnosti
jedne po jedne; svjetla u Citavoj tvojoj
dusi” (99).

Naravno da bi se sakramentalno
primilo Gospodina ne treba Cekati da
budemo savrseni - ostali bismo
zauvijek u Cekanju- niti trebamo
prestati prisustvovati Misi jer nam
rastreseni. “PriCesti se. Nije to
pomanjkanje postovanja. Pricesti se
upravo danas, ¢im izades iz te
zamKe. Zar si zaboravio da je Isus
rekao: lijecnik nije potreban
zdravima, nego bolesnima?” (100).



Osobito ne smije$ prestati primati
Svetu PricCest ako ti ucestalost
primanja ovog Sakramenta naizgled
ne donosi onaj uc¢inak koji se oc¢ekuje
od boZanske velikodusnosti. “Koliko
godina svakodnevne PricCesti! Netko
drugi bi postao svetac -rekao simi-, a
ja sam uvijek isti! Dijete - odgovorio
sam ti -, nastavi sa svakodnevnim
prices¢ivanjem i razmisljaj ovako:
kakav bi bio da se nisam

pricestio?” (101).

KrS$canin mora rasudivati
razmiSljajuci da je ova ucestalost,
vrlo stara u Crkvi, znak autenti¢ne
ljubavi, koju osobne slabosti ne mogu
ugasiti. “Apostolska duso: ta
intimnost Isusa s tobom - ti tako bliz
Njemu, tolike godine! - zar ti niSta ne
kaze?” (102).

Kada nam se nametnu takovi varljivi
argumenti, ili sli¢ni, to je viSe nego
ikada trenutak da osjetimo, sa
zahvalno$cu i povjerenjem u Isusa,



stav stotnika, Cije rije¢i ponavljamo u
Svetoj Misi: “Domine, non sum
dignus!”(Gospodine, nisam
dostojan!). Ne moZemo zaboraviti da
u usporedbi s Velicanstvom i
savrsSenoScu Kristovom, koji je Bog i
Covjek, mi smo prosjaci koji ne
posjeduju nista, uprljani kugom
oholosti, nesposobni da primjetimo
BoZju ruku u dogadajima i Cesto
paralizirani pred njegovomVoljom.
Ali sve to ne opravdava nasu
namjeru da se povucemo natrag;
mora nas ponukati da ponovimo
mnogo puta, slijedeci primjer nasega
Oca: “Zelim Te primiti, Gospodine,
onom Cisto¢om, poniznosc¢u i
pobozZnoscu...”.

Cuius una stilla salvum facere
totum mundum quit ab omni
scelere Prepoznati snagu Euharistije

Ovim rjeCima podsjecamo se jo$
jednom na tako specificnu
karakteristiku Euharistijie: “izobilje”,



“rasipnost” bozZanske ljubavi koja
nam je dana i koja nam se daje. Stih
euharistijskog himna odnosi se na
nadoknadnu dimenziju Sakramenta:
bila bi dovoljna jedna kap krvi Bogo-
Covjeka da izbrise grijehe
CovjecCanstva; ali On ju je Zelio svu
proliti. “Jedan od vojnika probode
mu kopljem rebra i odmah potece
krvivoda” (Iv 19, 34). Krv u starih
naroda, a u nekom smislu i danas,
oznacava Zivot. Krist je odlucio da ne
Stedi niSta od svoje krvi, i kao
manifestaciju njegove precizne
nakane, da nam preda sav svoj Zivot.

Razmatrati potpuno predanje
Isusovo nama, razmisljati joS jednom
kako “nije moguce razdijeliti u Kristu
njegovo stanje Boga-Covjeka i
njegovu misiju Otkupitelja” (103),
objasnjava nam kako se ne moZemo
ograniciti samo na to da smo mi duse
Euharistije, nego moramo poticati i
druge da donesu istu odluku.



Nije dovoljno da svaki, svaka od nas
trazi i nalazi Gospodina u Euharistiji;
moramo uspjeti “zaraziti”, po nasem
apostolskom djelovanju, Sto je vise
moguce osoba, kako biione
razmatrale i nalazile ovo izvanredno
prijateljstvo. “Ljubite jako Isusa u
sakramentu i ucinite da ga mnoge
duse uzljube: samo ako gajite
ovakovu nakanu u svojim duSama,
znat Cete je prenijeti drugima, jer
¢ete darovati ono Sto Zivite, ono Sto
posjedujete, ono Sto jeste”(104).

Pred tuznom ignorancijom koja
postoji i medu mnogim katolicima,
razmislimo, moje kéeri i moji sinovi,
0 znacenju koje ima objasnjavanje
ljudima Sto je Sveta Misa i koliko
znaci, na koji nacin i s kojim
osjecCajima se moZe i mora primiti
Gospodina u pricesti, kakovu potrebu
osjecamo da ga idemo posjetiti u
svetohranistima, kako se pokazuje
vrijednost i znacenje pravilnog
milosnog zivota (105).



Otvara nam se neiscrpan i jako
plodan prostor za osobni apostolat,
koji Ce donijeti kao plod, uz
Gospodinov blagoslov, mnoga zvanja.
To nam je ponavljao na$ voljeni Otac
vec od pocetka, i sa svojim
svakodnevnim ponaSanjem. “Da bi se
izvrsila Volja Krista, nasega Kralja
(ovim rijeCima govorio je o Sirenju
Djela u svijetu), potrebno je da imate
bogati unutarnji Zivot: da budete
duSe Euharistije, pokaznice!, duse
molitve. Samo tako, ustvari, moci
Cete se kretati kako duh Djela
zahtijeva” (106).

Ljubiti mrtvljenje i pokoru

Da bismo se doista pretvorili u duse
Euharistije i u dusSe molitve, ne moze
se ne uzimati u obzir jedno
uobicajeno zajednistvo s KriZzem,
makar i preko trazenog ili
prihvacenog poniZenja. Don Alvaro
nam je ostavio napisano da je
jednom Sv. Josemaria zapitao neke



od svoje djece: “Sto ¢emo uciniti da
postanemo apostoli u Opusu Dei, kao
Sto Gospodin hoce?”. I odmah zatim,
odluc¢no i sa ¢vrstim uvjerenjem, dao
je odgovor: "Nositi u sebi Krista
raspetogal(...) Gospodin Cuje molbe
ponizenih i raskajanih dusa” (107).
Don Alvaro je iz toga izvlacio
zakljucak koji je primjenjivao na
sebe 1 na sve ostale: “Dakle, da bismo
bili vjerni velikom pregnucu
otkupljivanja, moramo se osobno
poistovjetiti s NasSim Gospodinom
Isusom Kristom preko raspeca nasih
patnjiinasih pozuda duse i tijela
(usp. Gal 5, 24). To je boZanski
“paradoks” koji se odnosi na svakoga
od nas: ”Da bi se Zivjelo treba
umrijeti” (Put, br. 187)” (108).

Upravo u sakramentu Zrtve Sina
BoZjega dobivamo milost i snagu da
se poistovjetimo s Kristom na Krizu.
Ne sumnjajmo: izvor i korijen naSeg
Zivota u poniZenju nalaze se u
euharistijskoj poboZnosti. Bit cemo u



stanju potvrditi da smo istinske duse
Euharistije samo ako smo uistinu,
cum gaudio et pace, pribijeni s
Kristom na Kriz, ako se znamo
podvrdi i poniziti radi Ljubavi”, ako
su “naSe misli, naSe naklonosti, nasi
osjecajiinaSe snage, naSe rijeci i
nasa djela”, sve dakle, ako je “usko
povezano” s Marijinom ljubavi, s
KriZzem njezinog Sina” (109). Jedna
Euharistijska dusa je uvijek,
istovremeno, i sveéenicka dusa,
osobito kada se stvorenje trosi u zelji
da popraviida se Zrtvuje. To znaci
da ima duSu koja je “bitno, putpuno!
Euharistijska” (110).

Kada budemo ozbiljno shvatili da je
Misa “nasa Misa, Isuse”, jer je slavi
Isus sa svakim od nas i jer svatko od
nas sebe prinosi kao Zrtvu Bogu Ocu,
a ta se sjedinjuje s Kristovom, tada ce
ona trajati svih dvadesetcetiri sata
dnevno. “Ljubite jako Gospodina.
RazmiSljajte o naknadi, o vecoj
skruSenosti. Potrebno je traZiti od



Njega oprostenje, najprije za nas
same, kao Sto to ¢ini svecenik prije
nego ide na oltar. Mi, koji imamo
sveceniCku dusu, pretvorimo nas dan
u jednu misu, jako sjedinjeni s
Kristom svecenikom, da bismo
prikazali Ocu svetu Zrtvu, koja Ce biti
naknadnica za naSe osobne krivice i
za one svih Jjudi (...). Postupajte
dobro s Gospodinom, u Misi kao i
tijekom cijeloga dana” (111).

Iesu, quem velatum nunc aspicio,
oro, fiat illud quod tam sitio, ut te
revelata cernens facie, visu sim
beatus tuae gloriae Zudnja da
vidimo lice Kristovo «Adoro te devote»
zavrsSava ovim stihom, koji moZemo
ovako saZeti: Gospodine, Zelim te
vidjeti! To je potpuno logican
zakljucak, jer Euharistija, “zalog
buduce slave” (112), daje nam
unaprijed okus vjecnog Zivota.
“Euharistija je stvaran dio neba koji
se otvara na zemlji. Ona je zraka
slave nebeskog Jeruzalema, koja se



probija kroz oblake naSe povijesti i
osvjetljava nas put” (113).

Ovo najbitnije blago Crkve
navjeScuje vjecnost, jer se pretvara u
sustolnike na “Gospodnjoj Veceri”
gdje se blaZenici nasi¢uju gledajuci
Boga i njegovog Krista (usp Otk 19,
6-10). Mi smo vec postigli, BoZjom
miloS¢u, ulazak u istu stvarnost, ali
ne na potpuni nacin: samo
nepotpuno (usp I Kor 13, 10-12).
Darom Sakramenta raste u nama i
ucvrscuje se novi zivot koji nam je
dan po Krstenju, koji nas poziva na
savrSenstvo u slavi.

Primiti Isusa u Svetoj Pricesti ¢ini nas
mirnim pred smrcu i pred
nepoznanicama suda, jer nam je On
rekao: “Tko jede moje tijelo i pije
moju krv ima Zivot vjecCniija ¢u ga
uskrisiti u posljednji dan” (Iv 6, 54).
“Onaj koji se hrani Kristom u
Euharistiji ne treba ¢ekati drugi zZivot
da zadobije vjec¢ni Zivot: posjeduje ga



vec¢ na zemlji, kao prvinu buduce
punine, koja Ce se odnositi na
covjeka u njegovoj potpunosti. U
Euharistiji primamo, stvarno
primamo i garanciju tjelesnog
uskrsnuca na kraju vremena” (114).
Euharistijska vjera i nada udaljuju od
nas mnoge strahove.

Sveta Euharistija je “najsvetije i
transcendetno djelovanje koje mi
ljudi mozZemo ostvariti, po milosti
BoZjoj, u ovom Zivotu: sjediniti se s
Tijelom i Krvlju Gospodinovom
postaje za nas, na neki nacin, kao
odrjesSenje od zemaljskih i
vremenskih spona da bi se ve¢ nasli s
Bogom u Nebu, tamo gdje ¢e nam
sam Krist osusSiti suze naSih ociju i
gdje nece biti smrti, ni placa, ni jauka
zbog napora, jer Ce stari svijet vec
proci (usp. Otk 21, 4)” (115).

Ovaj se Sakrament nalazi na granici
izmedu ovog 1 drugog Zivota, ne
samo kada biva podijeljen



umirucima kao poputbina, nego
istinitije, jer sadrzi Christus passus,
Krista vec u slavi, tako da sudjeluje
po sakramentalnom redu u ovom
Zivotu dok u biti pripada ve¢ onom
drugom Zivotu. I stoga Ce nas
euharistijsko milosrde uciniti sve
viSe BoZjim Djelom (Opus Dei) i
potaci Ce nas da se ponasamo kao
kontemplativci u svijetu, jer hodamo
ljubedi na zemlji i u Nebu: “Ne
‘izmedu’ Neba i zemlje, jer smo od
svijeta. U svijetu i u Raju
istovremeno! Ovo je gotovo formula
koja izrazava kako moramo Zzivjeti
nas$ Zivot dok se nalazimo ‘in hoc
saeculo’ “ (116).

Zalog vjecnog Zivota

Spasiteljski BoZji plan ima pocetak u
ovoj zemaljskoj etapi, koja je
“predzadnja”, i trosi se u onoj koja
ima doci, koja je vjecna (117). Tako
vjera sadrzi skoro pocCetak spoznaje
licem u lice, princip slavne i blaZene



vizije. U Euharistiji se pregnuce
prema slavi oslanja na ljubavi koja se
rada u stanju zajednistva.
Euharistijska dusSa teZi otvorenom
slavlju Onoga kojega vec slavi
skrivenog u Kruhu, jer biti zauvijek
sjedinjen s ljubavlju koja je skrivena
rada nezaustavljivu Zelju da ga se
otvoreno posjeduje. “Posjecuj
Presveto Isusovo Covjestvo ...-i On e
staviti u tvoju dusu nezasitnu glad,
jednu “budalastu” Zelju da gledas
njegovo Lice “(118).

Ovo je uvijek bila nestrpljiva teznja
svetih, ista koju je Sveti Josemaria
imao u srcu. “Oni koji se ljube, Cine
sve da bi se vidjeli. Zaljubljeni imaju
oCi samo za svoju ljubav. Nije li
logi¢no da je tako? Ljudsko srce
osjeca taj imperativ. Lagao bih ako
bih negirao da me izjeda Zelja da
gledam Isusovo lice. “Vultum tuum,
Domine requiram” (Ps 26,8), lice tvoje
Gospodine ja trazim. Sretan sam ako
zatvorim oci i razmiSljam o trenutku,



kada to Bog bude htio, kad ¢u Ga
moci vidjeti, ne “kao u ogledalu,
nejasno... nego licem u lice” (I Kor 13,
12). Da, djeco moja, “ Zedna mi je
dusa Boga, Boga zZivoga: kada ¢u doci
ilice Bozje gledati?” (ps 41, 3)” (119).

Euharistijska poboznost dat ¢e nam i
uvecati u nama ceznju sve dotle, da
biti s Kristom postane za nas jedina
vaZzna stvar, a da se radi toga ne
udaljimo od svijeta, ve¢ obrnuto, viSe
¢emo ga ljubiti svojim srcem Kkoje je
¢vrsto sjedinjeno sa Srcem Kristovim.
Bliskost, dijalog s Gospodinom u
Euharistiji, dat ce nam malo po malo
snaznu spoznaju da se sreca ne
nalazi u zemaljskim dobrima, koja
stare i nestaju, nego u vjecnom
zajedniStvu s Njim, jer je On sreca, i
vec Ga sada posjedujemo kao
“neizmjerno blago, skupcjeni biser”
u ovom Sakramentu (120). “Dok je
dijelio Svetu PricCest, onaj svecenik je
Zelio vikati: dajem ti Srecu!” (121).



Presveta Djevica, euharistijska Zena

Nazivom “euharistijske Zene”, Papa
Ivan Pavao II ukazao je na Crkvu
koja je po Mariji kao “Skola” i
“voditeljica” da bismo naucili diviti
se - Sto znaci prihvacati, Castiti i
zahvaljivati ...- pred misterijem
Euharistije (122). U svjetlu vjere jako
dobro razumijemo, kao Sto se
dogodilo naSem Ocu, koji nas uc¢i da u
Svetoj Misi, “intervenira, na neki
nacin, Presveta Djevica, radi svojeg
intimnog sjedinjenja s Presvetim
Trojstvom i zato Sto je Majka Krista,
njegovog Tijela i njegove Krvi: Majka
Krista, savrSenog Boga i savrSenog
Covjeka. Isus, koji je zacet u tijelu
Presvete Djevice bez Covjekova
uceSca, po kreposti Duha Svetoga, je
od krvi svoje Majke: iste krvi, koja se
prinosi za Zrtvu otkupljenja na
Kalvariji i u Svetoj Misi” (123).

Marija, u podnoZju KriZa, sjedinjuje
Svoju unutarnju zZrtvu - “pogledajte



ima li boli kao $to je moja” (Tuz 1, 12)
- sa Zrtvom svoga Sina, suradujuci u
Otkupljenju na Kalvariji. Ona sama,
“prisutna, s Crkvom i kao Majka
Crkve, u svakom nasom slavljenju
Euharistije” (124), suraduje sa Sinom
da bi prosirila po cijelom svijetu, kao
Posrednica svake milosti, neizmjernu
posvecujucu snagu Svete Zrtve koju
samo Isus vrsi.

Kceri i sinovi moji, ako smo se na
neki nacin suobli¢ili s Dizmom,
dobrim razbojnikom, i s Apostolom
Tomom, kako moZemo a da se ne
obratimo Mariji da bismo upoznali i
uzljubili viSe Isusa u sakramentu, da
bismo od Njega naucili i Njega
oponasali kako da se “lijepo prema
Njemu ponasamo”? U ovom osobnom
djelu, koje Ce nas neprekidno
obnavljati u nutrini i ispunjati nas
Zeljom za svetoSc¢u i apostolatom,
neka nam pomogne razmatranje
otajstava Gospine krunice:
NavjesStenja, u kojem Djevica



bezuvjetno prihvaca u svoje Cisto
tijelo utjelovljenu Rijec, sve do
njezine proslave, kada je Bog prima
tijelom i duSom u slavu i kruni je kao
Kraljicu, Majku i Gospu nasu.

“K Isusu se ide i ‘vraca se’ uvijek po
Mariji” (123). Molimo nasu Majku da
nas uvijek uhvati za ruku, osobito u
Godini Euharistije, da bismo
neprestano govorili Gospodinu u
sakramentu, djelima i rijeCima:
«Klanjam Ti se, ljubim Te!», Adoro te
devote! Dok to ¢inimo sluSajmo naseg
voljenog Oca, koji nam ponavlja:
“Zazivajte Mariju i Josipa, jer na ovaj
ili onaj nacin oni su prisutni u
SvetohranisStu, kao Sto su bili u
Betlehemu i u Nazaretu (...). Ne
zaboravite!” (126).

S mnogo ljubavi, blagoslivlja vas vas
Otac + Javier

U Rimu, 6. listopada 2004., na drugu
obljetnicu kanonizacije Svetoga
Josemarije.



1) II. Vatikanski Koncil, Dekr.
Presbyterorum ordinis, br.5

2) Sv. Josemaria, Susret s Kristom, br.
87, usp. II.Vat.Konc., Dogm.konst.
Lumen Gentium, n. 11;Dekr.
Presbyterorum ordinis, br.14.

3) Tridentski Sabor, sess.XIII, Dekret
o sakramentu Euharistije, pogl. 8,
kan.1 (Denz. 1651).

4) Usp. ibidem, kan. 2 (Denz. 1652).
5) Sv. Josemaria, Put, br. 358.

6) Sv. Josemaria, BiljeSke ucinjene za
vrijeme jednog razmatranja, 14-
IV-1960.

7) Sv. Josemaria , “Susret s Kristom”,
br. 83.

8) Usp. ibidem, br. 84.

9) Sv. Ivan Krizostom, Homilije o
Matejevom Evandelju, 82, 4 (PG
58,743)



10) Usp Put, br. 269, 537, 554;
Kovacnica, br.831, 991; Susret s
Kristom, br. 151.

11) Sv. Josemaria, Put, br. 267.

12) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br.84.

13) Isto tako.

14) Sv. Josemaria, SvecCenik za
vjeCnost, iz Crkva nasa Majka, br. 46.

15) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 64.

16) Sv. Josemaria, BiljeSke uCinjene
prilikom jednog susreta, listopada
1972.

17) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 161.

18) Usp. Sv. Toma Akvinski, Summa
theologiae, II-1I, q. 84,a. 2; Sv. Ivan
Damascanski, O ortodoksnoj vjeri, 4,
12 (PG 94, 1133).



19) Sv. Josemaria, Biljeske ucinjene
prilikom jednog susreta, 4.1V.1970.

20) Sv. Josemaria, Put, br. 539,5387.
Usp. Brazda, br. 685, 686; Kovacnica,
n.887.

21) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 161.

22) Sv. Josemaria, Biljeske uCinjene
prilikom jednog razmatranja, 14.1V.
1960.

23) “Lauda, Sion, Salvatorem, /lauda
ducem et pastorem/ in hymnis et
canticis./ Quantum potes, tantum
aude: /quaia maior omni laude, / nec
laudare sufficis” Rimski Misal,
BlagdanTijela i Krvi Kristove, himan
Lauda Sion).

24) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 838,
Usp. br. 832,837.

25) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 824.

26) Sv. Josemaria, Brazda, br.818.



27) Sv. Josemaria, Put, br. 533.

28) Sv. Jsemaria, Susret s Kristom, br.
151.

29) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 156.

30) Sv. Josemaria, Svecenik u vijeke,
iz Crkva nasa Majka, br.48.

31) Rimski Misal, Blagdan Tijela i
Krvi Kristove, himan Lauda Sion.

32) Sv. Josemaria, Pismo 28-111-11973,
br. 7.

33) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 153.

34) Tridentski Sabor, sjed. XIII,
Dekret o sakramentu Euharistiji,
pogl. 4 (Denz.1642)

35) Pavao VI, “Vjera BoZjeg Naroda,
br. 25, 30-VI-1968; Usp. Ivan Pavao II,
Enciklika Ecclesia de Eucharistia, br.
15, 17-1V-2003.



36) Usp. na pr. Pio XII, Enciklika
Mediator Dei, 20-XI-1947; Pavao VI,
enc. Mysterium fidei, 3-IX-1965; Ivan
Pavao II, enc. Ecclesia de Eucharistia,
17-1V-2003; Katekizam Katolicke
Crkve, br. 1322-1419.

37) Usp. II. Vatikanski koncil,
Dogm.Konst. Dei Verbum, br. 10.

38) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 84.

39) sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 109.

40) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 6.

41) Sv. Josemaria, Pismo 28-111-1973,
br. 10.

42) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 80.

43) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 6.



44) Sv. Josemaria, Brazda, br. 817.

45) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 155.

46) Tridentski koncil, sjed. XXII,
Doktrina i kanoni o Misnoj Zrtvi,
pogl. 2(Denz.1743)

47) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 12, 17-IV-2003.

48) Tridentski koncil, sjed. XIII,
Dekret o sakramentu Euharistiji,
pogl.7 (Denz.1646-1647)

49) Sv. Josemaria, Put, br. 533.
50) Isto tako.

51) Sv. Toma AkvinsKki, 4.
Konferencija o vjeri.

52) Isto tako.

53) Sv. Josemaria, Pismo 24-111-1931,
br. 61.



54) Sv. Josemaria, Svecenik u vijeke,
iz Crkva nasa Majka, br. 39.

55) Sv. Josemaria, Put, br. 509.
56) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 887.
57) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 556.

58) Sv. Josemaria, KriZni put, XII.
Postaja, br. 4.

59) Sv. Josemaria, Put, br. 876.

60) Sv. Josemaria, Prijatelji Bozji, br.
232.

61) Isto tako.
62) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 827.

63) Sv. Josemaria, Pismo 28-111-1973,
br. 7.

64) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 14, 17-IV-2003.

65) Sv. Josemaria, Krizni put, V.
postaja.



66) Sv. Josemaria, BiljeSke uCinjene
prilikom jednog susreta, 25-VI-1972.

67) Sv. Josemaria, Biljeske ucinjene
za vrijeme jednog razmatranja, 9-
IV-1937.

68) Sv. Josemaria, Prijatelji BoZji, br.
301-303.

69) Sv. Josemaria, Prijatelji BoZji, br.
249.

70) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 835.

71) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 154.

72) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 129.

73) Sv. Josemaria, SveCenik u vijeke,
iz Crkva nasa Majka, br. 39.

74) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 452.

75) Sv. Josemaria, Put, br. 23.



76) Sv. Josemaria, Brazda, br. 688.

77) Pio XII, enc. Mediator Dei, br. 20,
20-XI-1947.

78) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 12, 17-IV-2003. Usp
Tridentski koncil, sjed. 22, Doktrina i
kanoni o Misnoj Zrtvi, pogl. II (Denz.
1743).

79) Katekizam Katolicke Crkve, br.
1364.

80) Sv. Josemaria, BiljeSke uCinjene
prilikom jednog susreta, 22-V-1970.

81) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 11, 17-IV-2003.

82) Sv. Josemaria, BiljeSke ucinjene
za vrijeme jednog razmatranja, 14-
IV-1960.

83) sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 86-87.

84) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 541.



85) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 83-84.

86) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 69.

87) Rimski Misal, Blagdan Tijela i
Krvi Kristove, him. Lauda Sion.

88) Sveti Toma Akvinski, Summa
theologiae, III, q. 79, a. 1.

89) Sveti Lav Veliki, Homilija 12 o
Muci, 7 (PL 54, 357).

90) Katekizam Katolicke Crkve, br.
1396.

91) Koncil u Efezu, godina 431 (Denz.
262).

92) Sv. Josemaria, Prijatelji BoZji, br.
296.

93) Sv. Josemaria, Biljeske uCinjene
za vrijeme jednog razmatranja, 19-
I11-1975.



94) Sv. Josemaria, Razgovori s Mons.
Escriva, br. 123.

95) Sv. Josemaria, Krizni put, XI
postaja, br. 4.

96) II. Vatikanski koncil, Dogm. Kons.
Lumen gentium, br. 3.

97) Usp. Ivan Pavao II, Exhort. apost.
Reconciliatio et poenitentia, br. 31, I,
2-X11-1984.

98) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 828.
99) Sv. Josemaria, Kovacnica, br. 834.
100) Sv. Josemaria, Put, br. 536.

101) Isto tako, br. 534.

102) Isto tako, br. 321.

103) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 122.

104) Sv. Josemaria, BiljeSke ucinjene
prilikom jednog susreta, 4-1IV-1970.



105) Usp. Sv. Josemaria, Put, br. 541.

106) Sv. Josemaria, Poduka, 1-
IV-1934, br. 3.

107) Don Alvaro, Pismo, 16-VI-1978.
108) Isto tako.
109) Isto tako.

110) sv. Josemaria, Kovacnica, br.
826.

111) sv. Josemaria, BiljeSke uCinjene
prilikom jednog susreta, 6-X-1968.

112) II. Vatikanski koncil, konst.
Sacrosanctum Concilium, br. 47.

113) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 19, 17-IV-2003.

114) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 18, 17-IV-2003.

115) Sv. Josemaria, Razgovori s Mons.
Escriva, br. 113.



116) Sv. Josemaria, BiljeSke ucinjene
za vrijeme jednog razmatranja, 25-
XI1-1973.

117) Usp. Ivan Pavao II, enc.
Evangelium vitae, br. 2, 25-111-1995.

118) Sv. Josemaria, Krizni put, VI
postaja, br. 2.

119) Sv. Josemaria, BiljeSke nacinjene
za vrijeme jednog razmatranja,
25.X11-1973.

120) Sv. Josemaria, Put, br. 432.

121) Sv. Josemaria, Kovacnica, br.
267.

122) Usp. Ivan Pavao II, enc. Ecclesia
de Eucharistia, br. 53-58, 17-IV-2003.

123) Sv. Josemaria, Susret s Kristom,
br. 89.

124) Ivan Pavao II, enc. Ecclesia de
Eucharistia, br. 57, 17-IV-2003.



125) Sv. Josemaria, Put, br. 495.

126) Sv. Josemaria, BiljeSke ucCinjene
za vrijeme jednog razgovora, 6-
VI-1974.
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