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"Nikad nemojte
prestati raditi na
svom braku"

Emily Marcucci iz
Massachusetsa diplomirala je
na Harvardu, udana je 15
godina, ima 8 djece i govori o
izazovima 1 radostima odgoja
velike obitelji.

25.08.2019.

Recite nam nesto o sebi i svo0joj
obitelji. Sto Vi radite i $to Va3
suprug radi?



Moj suprug, Michael Marcucci,
sudski je odvjetnik i partner u Jones
Dayu, globalnoj odvjetnickoj tvrtki, u
uredu u Bostonu. Ja sam kod kuce s
nasih 8 djece - Madeline, 14, John, 11,
Theresa, 9, Josephine, 8, Anthony, 6,
James, 41 Thomas, 4, 1 Anne, 11
mjeseci.

Dok ste hodali i upoznavali se,
kako ste Vi i Mike pristupili temi
obitelji? Jeste li planirali imati
mnogo djece?

Mike i ja upoznali smo se na koledzu
na SveuciliStu Harvard i izlazili samo
6 mjeseci prije nego Sto smo se
zarucili. Mike je incirao brak ubrzo
nakon Sto je diplomirao, a ja sam
imala jo$ godinu dana do kraja
studija. I kratko hodanje i neveliki
broj godina u kojima smo vec¢ bili
zarucCeni svrstali sunas u
jedinstvenu kategoriju - posebno u
nasoj alma mater (naSem
sveuciliStu). Dok smo hodali i tijekom



naSih zaruka, govorili smo o
zajednickoj Zelji za velikom obitelji.
Odrasla sam s 10 brace i sestara i
voljela sam ljubav i paznju koju sam
dobivala od svakog od njih. Mike je
takoder odrastao u velikoj obitelji -
on i njegove sestre i roditelji vrlo su
bliski. Dakle, bili smo spremni od
prvog dana naseg braka da budemo
otvoreni za svako dijete koje nam
Bog posalje. Ali nismo toliko mi
planirali imati ovaj broj djece - to je
bio dio BoZjeg plana - mi smo samo
bili otvoreni prema njemu.

Bilo je korisno govoriti o obitelji i
naSem konac¢nom povjerenju u Boga
prije poCetka naSeg braka. Tako smo
zapoceli nas bracni Zivot na istoj
stranici. U naSem slucaju, Bog nije
dugo ¢ekao da nas blagoslovi djecom!
Madeline je rodena prije nase prve
godiSnjice braka, a ja sam
zatrudnjela s naSim drugim djetetom
kad je Madeline imala samo 9
mjeseci. Bili smo oduSevljeni!



Madeline nam je donijela ogromnu
radost - nismo mogli ¢ekati da
upoznamo nase drugo dijete.
Medutim, na$ sin Phillip bio je
mrtvorodenac, 32. tjedan. Bili smo
skroz uniSteni. Kroz zajednicku tugu
nas je brak ojacao. Takoder nam je
malo otvorio o¢i. Zeljeli smo veliku
obitelj, ali smo kroz nas gubitak
shvatili da je svako dijete poseban
dar od Boga i da nitko ne mozZe
jamciti broj djece koju Zele ili
planiraju. Oni su ¢uda koja Bog daje,
svako u svoje vrijeme. Nakon §to smo
izgubili Phillipa, Mike i ja smo i dalje
Zeljeli veliku obitelj, ali smo poceli
jednostavno razmisljati pojedinacno
o svakom djetetu dok je on ili ona
dolazila na svijet, kako bismo bili
zahvalni za ¢udo koje svako dijete i
jest. Osim kad je Bog poslao blizance;
onda smo morali misliti o dvoje djece
odjednom!

Na temelju vasSeg iskustva, kako
biste opisali ulogu roditelja?



Posao roditelja jest da vode svoju
djecu kako bi postala odgovorne
odrasle osobe. Roditelji su pozvani
bezuvjetno ljubiti svako dijete i
pomoci svakom djetetu da dostigne
svoj puni potencijal. Njihova uloga
kao roditelja jest da svoju djecu
nauce S$to je ispravno, a Sto pogresSno
i naposljetku im pomognu na
njihovom putu prema nebu.

Osim toga, roditelji moraju voljeti i
postivati slobodu svoje djece. Ta
ravnoteza izmedu poducavanja
onoga Sto je ispravno, ali i
dopusStanja da prave gresSke daje im
prostor za rast u vrlinama i na kraju
uce kako biti sretni. PoucCavanje
vrlina, ili dobrih navika, najbolje se
moZe izvesti na vlastitom primjeru,
tako da je zapravo odgovornost
roditelja da radi na svojim, ljudskim,
vrlinama. Na taj nac¢in pokuSavamo
pokazati da je "ljubav djelo, a ne
slatke rijeci", kao Sto bi to rekao sveti
Josemaria. Imamo te i druge



inspirativne motive ispisane na
bijeloj ploci koja sluzi kao "obiteljska
tabela" (vidi dolje).

Osmero djece je dosta viSe od
prosjeka ovih dana. Je li tesko biti
majka tolikom broju djece? Kako
organizirate takvo kucanstvo?

Roditeljstvo je tezak posao - imate li
jedno dijete ili 16! Dakle, da bi
odgovorila na vaSe pitanje - DA,
apsolutno je tesko biti majka takvom
mnostvu djece, ali mi se viSe svida
rije¢ "izazov". Mogu postojati razliciti
izazovi u podizanju velikog broja
djece u odnosu na manji broj, ali viSe
djece znaci i viSe osoba koje mogu
pomoci u vodenju kucanstva.

Postoje odredeni savjeti za
organiziranje velikih obitelji koje
sam naucila od drugih roditelja,
ukljuCujuci i moje roditelje koji imaju
11 djece. Prvo, duh sluzenja u obitelji
je presudan kako bi svi znali da
imaju ulogu u brizi oko kuce i jedni o



drugima. Grafickim prikazom
govorimo svima o tome Sto se od njih
oCekuje. Imamo veliku bijelu plocu u
kuhinji koja opisuje raspored za
odredeni dan i tko ima koju obavezu.
Ipak, pokuSavamo to uciniti
zabavnim, jer zasto ne? Ljeti, djeca se
izmjenjuju u kuhinji jednom tjedno.
Starije je dijete u paru s mladim
djetetom. Tako su uzbudeni zbog
toga! I ja sam - za mene to znaci
slobodan dan!

Roditeljstvo bilo kojeg broja djece
takoder je izazov jer su oni (kao i svi
mi) ,,pod radovima u tijeku“, neki
viSe nego drugi. Lako je biti
frustriran s djecom s vremena na
vrijeme; s viSe djece, postoji viSe
prilika da budete frustrirani zbog
odredene razlike izmedu onoga tko
su danas 1 onoga Sto Zelite da budu.
Zato je tako vazno imati duh
umiranja sebi i strpljenja glede
organizacije kuce. Malo je velikih
kucanstava koja stalno funkcioniraju



vojnom preciznoscu, dosta pomaze
odrZavanje smisla za humor, ¢ak i za
vrijeme ili mozda posebno u vrlo
izazovnim situacijama.

Jedan od posljednjih savjeta za svaku
majku, a dobila sam ga od
prijateljice. Rekla je da je naucila
"driblati svoju djecu"”, Sto znaci da se
budi prije bilo koga kako bi popila
kavu, moli se i planira svoj dan.
Smatram da ovaj rani jutarnji ritual
moZe sve staviti u perspektivu. Tesko
se probuditi prije djece, ali dodatni
napor moze uciniti dan boljim.

Papa Franjo traZi od nas da se
mnogo molimo za obitelj, kao i za
brak. Sto mislite da je najveci
izazov s kojim se obitelj danas
suocava?

Jedan od najvecih izazova s kojima se
danas suocavaju obitelji, barem u
Sjedinjenim DrZavama, jest zauzet
zivotni stil koji ostavlja malo
vremena za promisljanje. Tr¢imo od



aktivnosti do aktivnosti, ponekad na
Stetu obiteljske vecere - a obiteljska
vecCera posebno je vrijeme druzenja.
Opet, potrebno je mnogo truda da se
koordiniraju svi rasporedi, ali biti
zajedno za stolom daje nam priliku
uZivati u drustvu i uenje manira.
Ponekad igramo jednu igru tijekom
vecCere pod nazivom "Highs and
Lows" (pr. Postignuca/ostvarenja i
neuspjesi/razoCaranja). Ustanemo od
stola i dijelimo pred svima dobre i
lose dogadaje naseg dana. Cak i
najmanji ¢lanovi obitelji mogu
sudjelovati. Nasa najmlada Anne
tako je sretna kad svi zajedno
sjednemo za stol, njezina je radost
zarazna.

Kako cete pomoci svojoj djeci
prigrliti vjeru, nauciti ih kako
moliti, razvijati krS¢anske navike
itd.?

Nastojimo integrirati navike vjere u
nasu svakodnevnu rutinu. U¢imo



nasu djecu da izmole jutarnju
molitvu, molitvu prije jela, 1 molitvu
prije spavanja. Buducdi da su molitve
utkane u tkivo dana, one postaju dio
katolicke kulture u naSoj obitelji. Kao
obitelj posjecujemo nedjeljnu misu i
pokuSavamo prisustvovati nasem
Zupnom mjesecnom euharistijskoj
klanjanju. Kada je moguce, vodim
djecu i na dnevnu misu sa sobom.
Slavimo blagdane na datume svetaca
po imenima naSe djece. Takoder
poti¢emo djecu da procitaju
Zivotopise nekih od naSih omiljenih
svetaca. Izmedu rodendana i
blagdana uvijek postoji razlog za
slavlje! Tijekom adventa i korizme
imamo odredene tradicije koje
pomazu svakom djetetu pripremiti
svoje srce za vrijeme liturgijskog
doba. Konac¢no, imamo popis ljudi za
koje se molimo kao obitelj: ako je
rodak bolestan ili ¢lan obitelji
oCekuje novo dijete. Sve te male
molitvene navike zbrajaju se i
stvaraju dobre trenutke u kojima se



moZe uciti, gdje se vjera objasnjava
djeci unutar konteksta. Cilj je da ove
stvari budu prirodan dio naSeg
svakodnevnog Zivota, a ne nesto Sto
se radi samo nedjeljom ili je na neki
drugi nacin ogradeno od ostatka
onoga Sto radimo.

Imate li savjet za mlade bracne
drugove?

Da! Rekla bih mladim parovima da
nikada ne prestanu raditi na tome da
im brak bude bolji i jaci svakim
danom... svake godine! Brak
zahtijeva potpuno predanje, ali
ponekad je potrebno vrijeme i trud -
viSe vremena i truda nego Sto mislite
- da biste otkrili najbolje nacine da se
izdasno darujete supruzniku. Ovi se
nacini mogu mijenjati tijekom
vremena i kako djeca postaju starija.
To bi trebala biti svakodnevna briga
za pronalaZenje nacina da se bez
zadrsSke predate svom supruzniku.



Nakon Sto je od vjencanja proslo oko
deset godina, Mike i ja smo upisali
bracni teCaj pod nazivom "BracCna
ljubav". Kroz njega smo upoznali
druge parove koji su takoder bili
posveceni izgradnji snaznih brakova.
Jedan nas je par poducio o konceptu
koji ilustrira Sto mislim pod
svakodnevnim radom na braku.
Nazvali su ga ucCiniti "OL]JD" ili
odluku o ljubljenju druge osobe svaki
dan i na male nacine. Ne
zaljubljujemo se bez pristanka nase
volje i intelekta. Odlucili smo voljeti
osobu i mozemo obnoviti tu odluku
opet, na primjer, ako je potrebno
iznijeti smece, muz moze napraviti
OLJD tako Sto €e izvaditi smece, a
njegova zena moze napraviti OL]D i
popraviti glavu za tuSiranje, a da ne
zamoli supruga da to ucini. Vrlo je
zabavno isticati sve vasSe dnevne
OL]D-e vaSem supruzniku ili lagano
traziti neSto od vaSeg supruznika kao
u “Duso, moze$ li napraviti OLJD i
donijeti mi ¢aSu ledene vode?”
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