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sNecCu te pustiti dok
me ne blagoslovis“:
Borba
kontemplativne
molitve

Peti nastavak serijala “Borba,
blizina, misija.” Stupiti na staze
kontemplacije znaci spoznati da
trebamo Boga, da se s njim
trebamo ,boriti“. I molim, opet i
opet, njegov blagoslov: Necu te
pustiti dok me ne blagoslovis.

8.08.2024.



Jedne boZi¢ne nodi, dok je slavio
svetu misu i drzao svetu hostiju u
rukama, sveti Ivan Marija Vianney se
ganuo. Smijesio se, plakao, produZio
je te trenutke ne skidajucdi pogled s
Isusa. «Cinilo se da mu govori; Zatim
su se suze vratile, a opet osmijeh",
kaZe brat Atanasio koji ga je paZljivo
promatrao. Na kraju slavlja upitao ga
je Sto se tada dogodilo. Svecenik iz
Arsa je jednostavno odgovorio:
"DoSla je jedna Cudna ideja. Rekao
sam naSem Gospodinu: "Da sam znao
da ¢u imati nesrecu da te ne vidim
cijelu vjeCnost, sada kada te imam u
svojim rukama, ne bih te pustio"[1] .

"Uhvatila sam ljubav svoje duse i
necu je pustiti”, kako kaze Zena iz
Pjesme (Pjesma 3:4). Ove su rijeci
odjeci molbi koje je Jakov upucivao
strancu s kojim se borio cijelu no¢,
dok se pripremao za susret sa svojim
bratom Ezavom. "Jakov ostane sam. I



neki se ¢ovjek hrvao s njim dok nije
zora svanula. Videdi da ga ne moze
svladati, ugane mu bedro pri zglobu,
se hrvali. Potom rece: »Pusti me jer
zora svicel« Ali on odgovori: »Necu te
pustiti dok me ne blagoslovis.« Nato
ga onaj zapita: »Kako ti je ime?«
Odgovori: »Jakov.« Onaj rece: »Vise
se neces zvati Jakov, nego Izrael, jer
si se hrabro boriois Bogomis
Jjudima i nadvladao si.« Onda zapita
Jakov: »Reci mi svoje ime!« Odgovori
onaj: »ZasSto me pitas za moje ime?« I
tu ga blagoslovi.

Onom mjestu Jakov nadjene ime
Penuel jer — recCe — »Vidjeh Boga
licem u lice 1 na Zivotu ostadoh.«
Sunce je nad njim bilo ogranulo kad
je prosao Penuel. Hramao je zbog
kuka." (Post 32, 25-32).



Reci mi nesto Isuse, reci mi
nesto

Svaki put kad se okupimo na
trenutak molitve, a posebno
kontemplativne molitve, ulazimo u
svojevrsnu borbu: ,,u simboli¢nu
borbu prsa o prsa ne s
neprijateljskim, protivnickim Bogom,
nego s Gospodinom Kkoji blagoslivlja i
koji uvijek ostaje tajanstvena, koji se
¢ini nedostiZznim. Zato se sveti autor
sluzi simbolom borbe, koji
podrazumijeva snagu uma,
ustrajnost, upornost da se postigne
ono Sto se Zeli" [2]. Kontemplativna
molitva je “pogled vjere uprt u
Isusa”[3]; pogled koji to trazi i koji to
ne prestaje Ciniti, koji ne pusta dok
nas ne blagoslovi, tj. dok svjetlom
svoga pogleda ne obasja "oCi naSega
srca"[4].

Sto trazimo u njegovu pogledu? Crte
njegova lica, njegove osjecaje, njegov
mir, vatru njegova srca. [ ako nam se



u tim spokojnim trenucima ne
dogodi susret za kojim Zudimo,
spremni smo ustrajati dok se to ne
dogodi. ,,Ne bavis se kontemplacijom
kad ima$ vremena, nego uzimas
vrijeme da bude$ s Gospodinom s
¢vrstom odlukom da Ga ne
napustas“[5]. Kontemplacija je “dar,
milost, koja se ne moze prihvatiti
osim u poniznosti i siromastvu”[6].
Upravo zato je Bogu potrebna nasa
ustrajnost; On treba da mu kazemao:
evo imam tebe i evo ti mene... Ne
micCem se, ne idem nigdje. ,,Reci mi
nesto, Isuse, reci mi nesto“, kako je
sveti Josemaria ponekad ponavljao u
svojoj molitvi[7].

Personalizirajte

Tajanstveni lik koji se borio s
Jakovom nije bio pozvan. Pojavio se,
samoinicijativno. Tako ostaje i sada:
Bog je taj koji nam dolazi u susret, jer
"Zeda za Covjekom, da, Zeda za
njim"[8]. ZaCudo, ali ta Zed "dolazi iz



BoZjih dubina"[9]: velika je i
tajanstvena poput ljubavi koja ga je
dovela do stvaranja svakoga od nas.

Sa svoje strane, mi jednostavno
moramo stati ispred Njega. Mjesto
susreta nije samo podrucje osjecaja,
niti maste ili razuma, vec srce, "u
dubini nasih psihi¢kih sklonosti"[10].
Radi se o biti tamo, ostati u njegovoj
prisutnosti, ostati u njegovoj ljubavi
(usp. Iv 15,9). Nismo se upustili u
jednostavnu psiholosku operaciju,
niti u puki napor koncentracije da
dosegnemo mentalnu prazninu: ne
borimo se protiv zraka... Nasa
kontemplacija ima strukturu
krséanske vjere: ona je "osobni,
intimni i duboki dijalog", izmedu
Covjeka i Boga»[11].

Dakle, ne¢emo se boriti s
neprikladnim posjetiteljima koji
dodu ba$ u tom trenutku. Umjesto da
ih pokusavate otjerati, najbolji nacin
je jednostavno ih ignorirati. Sam s



Kristom, postajuci svjestan da mi je
potpuno predan i pozivajuci me da
mu takoder budem potpuno na
raspolaganju. Za naSeg protivnika
nema praznih minuta; ni na trenutak
ne prestaje gledati u nas. Da,
mozZemo se odmaknuti, okrenuti i
ostaviti ga da stoji. Ali izgubili bismo
njegov blagoslov.

Jakov ne skida pogleda s Onoga s
kojim se bori. Morate ostati pazljivi,
bez gubitka kontakta o¢ima, bez
gubljenja smjera svog srca. Pogledati
u ekran telefona? Ne; opseg
unutarnjeg kontakta bio bi presjecen.
Ometanja koja vidimo da dolaze, kao
Sto su Cesto razna organizacijska
pitanja, ili znatiZelja o tome Sto se
dogada oko nas? Ne. Niti su misli
usmjerene na mjerenje, Sto mozZe biti
suptilan povratak na nas same. Cijeli
je nas Zivot usredotocen na nekoga,
na "osobu Isusa Krista, koju Zelimo
upoznati, imati posla s njom i voljeti
je"; a staviti ga “u srediSte naSeg



Zivota znaci dublje zaci u
kontemplativnu molitvu”[12].
Tvrdnja je radikalna i sve opseZnija.
Bog blagoslivlja one koji se bore za
dar kontemplacije, predokus dara
vjetnog Zivota, koji od sada
pocinjemo uzivati. «Molitva, koja je
zapocela s onom djetinjom
naivnoscu, sada se razvija Sirokim,
blagim i sigurnim kanalom, jer slijedi
korak prijateljstva s onim koji je
potvrdio: Ja sam put»[13].

Kontemplacija trazi “miljenika moje
duse” (Pt 1,7). Odnosno Isusa[14].
Nekoga poput mene, koga mogu
tretirati na svojoj razini, jer me on
sam nazvao prijateljem (usp. Iv
15,15). Kontemplativna molitva nece
biti takva sve dok nema
personalizacije. ,,Da bismo pristupili
Bogu, moramo i¢i pravim putem, a to
je presveta Kristova ljudskost“[15].
Isus je most koji nas preko tjelesnog
vodi do bozanskog. Ova "borba" prsa
u prsa podrazumijeva susret pogleda,



osmijeha, lica i prije svega srca. Radi
se 0 prisvajanju osjecaja Isusova
srca, uCenju “unutarnje spoznaje
Gospodina” da ga viSe ljubimo i
slijedimo”[16]. Kako se danas osjeca
sa mnom? Nalazi li sklad, mir?
Primjecujem li i pretpostavljam li
njegove radosti i tuge?

U tami i kuSnjama

Borba se odvija nocu. To je no¢ u
kojoj se krece vjera: nemamo drugog
posrednika za susret licem u lice.
NaSe traZenje odvija se u tami, "u
Cistoj vjeri, ovoj vjeri koja Cini da
smo rodeni od njega i Zivimo u
njemu"[17]. Cak ni osjecaj - ako dode,
dobro je dosao; ako nestane, dobro je
otiSao — kao ni Cisti razum, jer ne
radimo mentalne akrobacije. Ono Sto
smo zapalili je vjera u Zivog Covjeka
koji Zeli susret. U vjeri nemamo
neposrednost osjetila niti jasnocu
silogizama; Hodamo u tami dok ne
dode trenutak vizije. Ali tama vjere



omogucuje nam da vidimo dalje.
Danju nam pogled doseZe nekoliko
desetaka kilometara: zaustavlja se u
plavetnilu atmosfere. Ali nocu
vidimo zvijezde, udaljene milijunima
svjetlosnih godina. Vjera nam otkriva
nove svjetove.

Kontemplativna borba takoder znaci
suocCavanje s malodusnoscu,
suhoc¢om, umorom vjere, ¢ak i tugom
Sto se ne predajemo potpuno
Gospodinu jer imamo mnoga dobra
(usp. Mk 10,22); ili s unutarnjom
pobunom protiv BoZje logike, koja ce
se ponekad ciniti toliko razli¢ita od
nase; ili sa sugestijom da to nije za
nas, da nemamo tu osjetljivost...
Nisam li uronjena u fantaziju? Kamo
idemo s ovim? Nije li to previse
misti¢an pristup? U ovom se
trenutku Jakov mogao prestati boriti.
Zapravo, mozda nije oklijevao dok se
borio? Sigurno da, ali je nastavio.
Potrebno je i¢i naprijed odlu¢nois
dusom djeteta, znajuci da idemo



putem ljubavi, a to je put povjerenja i
ustrajnosti.

Ako se meditativna molitva brine za
sredstva, kontemplacija brine za cilj.
Mi smo s onim s kim smo htjeli biti.
Sada ne razmatramo ni vrline, ni
svrhe, ni borbe... Sve to rjeSavamo u
meditaciji. NaSe vrijeme, praznina
naseg vremena, sada je ispunjena
pukom Njegovom prisutnoscu.
RaZaravamo Zelju, napredovanje
prema nebu. Mjera naSeg neba bit ce
mjera nase Zelje: Zed za Bogom,
»CeZnja da razumijemo njegove suze;
vidjeti njegov osmijeh, njegovo
lice..."[18]. I s tom Zeljom, puni mira,
koraCamo kroz zivot kada ulazimo
na staze kontemplacije: «Tada Zivimo
kao zarobljenici, kao zatvorenici.
Dok provodimo s najve¢im mogucim
savrSenstvom, unutar nasih
pogresaka i ograniCenja, zadataka
naseg stanja i nasSeg posla, dusa Zeli
pobjeci, ona ide prema Bogu, poput



Zeljeza privucena silom
magneta»[19].

Jakov je morao hodati duge dane do
mjesta gdje Ce ga Bog pronaci. Tamo
nije imao suputnika: Biblija nam
govori da se ova epizoda dogada
kada ga ostave samog. On takoder
nema prtljage: upravo je prenio sve
Sto je imao na drugu obalu (usp. Post
32,24-25). A “no¢” je neophodna, u
smislu da razmjena poziva na
prisje¢anje. Najednom, Jakov "vise
nije gospodar situacije - njegovo
lukavstvo je beskorisno - on vise nije
strateg i proracunat covjek (...).
Najednom, Jakov nema nista za
prikazati Bogu osim svoje krhkosti i
svoje nemoci, takoder i svojih
grijeha"[20]. Bog vas dolazi potraZiti
kada ste bespomoc¢ni i slobodni od
drugih stvari koje vas ometaju. Jer,
za kontemplaciju, potrebna nam je
sloboda i otvorenost srca: nista visSe
od percepcije svoje malenosti i Zelje
za susretom. Onaj koga cekamo nece



se pojaviti ako su nam srca zauzeta.
Nijedna od nasih Zelja ne bi trebala
biti veca od Zelje da budemo s njim.

Necu te pustiti dok me ne
blagoslovis

"Blagoslovi me". Patrijarh nece
pristati na manje. Drzao je svoga
Gospodina zarobljenim. Ali od Cega
se sastoji taj blagoslov? Jakov ima
radost vidjeti Boga, a njegova radost
se pojacCava kada shvati da je, iako ga
je vidio, joS uvijek Ziv. Blagoslov je
promatranje BoZjeg lica koje nas
ispunja njegovim mirom, njegovom
radosSc¢u, njegovim milosrdem. To ne
moZemo postici ¢inom svoje volje,
nego otvaranjem srca darovima
Duha Svetoga. «Cijeli na$ Zivot je kao
ova duga noc borbe i molitve, koju
treba proZivjeti sa Zeljom i molbom
za blagoslovom od Boga koji se ne
moZe izvucdi niti posti¢i samo svojom
snagom, nego ga treba primiti od
njega, s poniznoscu, kao besplatnim



darom koji nam omogucuje da
konacno prepoznamo lice
Gospodinovo»[21].

Moramo, dakle, strpljivo Cekati.
Jakov je morao Cekati cijelu no¢ do
zore. Nije pobjegao, nije odustao.
Blagoslov ¢e nam biti udijeljen ako
ga stalno iznova trazimo. Cinimo ono
sabranost, slobodu srca... Na Bogu je
da nam pruZi istinske
kontemplativne darove: znanje,
razumijevanje, mudrost. Nesposobni
smo u njima se uvjezbati... To su
receptivni stavovi koje on daje kad
hoce. Moramo ih traZiti i ¢ekati ih s
poniznoscu. Gospodin ¢e nam ih dati
malo po malo, ili mozda sve
odjednom. I kad primimo taj
blagoslov, bilo u gutljajima ili u
potocima, nastavit cemo svoj put
pogleda uprtog u daljinu, jer taj
blagoslov nije prolazan, nego trajan.
Patrijarh je krenuo i... kuda je otiSao?
Nije vazno. Vazno je da on vec¢ ima



lice svoga Gospodina utisnuto u
svojoj dusi. ,,Taj blagoslov koji je
patrijarh traZio na pocetku borbe
sada je usliSen. I to nije blagoslov
dobiven prijevarom, nego onaj
slobodno od Boga darovan, koji Jakov
moZe dobiti jer se sam, bez zastite,
bez lukavstva i prijevare, predaje bez
obrane, prihvaca predaju i ispovijeda
istinu o sebi.[22]

“Vidio sam Boga licem u lice i joS sam
Ziv”, govori Jakov sebi. Kroz ovu
¢udnu borbu, uspio je upoznati pred
kim se nalazi. Kroz svoj Zivot svojom
molitvom upoznajemo Boga,
razumijemo ga ili barem prihva¢amo
njegove nacine djelovanja, cak i ne
razumijevajuci ih. Voljeli bismo znati
njegovo ime: "Tko si ti?" Zeljeli bismo
te vidjeti. I Bog se pokazuje, ali se
skriva, da ga trazimo dalje: da zivimo
od njega, da Zivimo od tog traZenja...

Ishod ove misteriozne price je
paradoksalan, kao Sto je gotovo



uvijek i nasa vjera. Bog blagoslivlja
Jakova i Cestita mu na pobjedi, ali na
kraju mu je iS¢aSena bedrena kost.
Patrijarh se dobro borio, suocio se s
tajanstvenim protivnikom bez da je
pao u nesvijest. Ali od sada ¢e hodati
Sepajuci: bit Ce to neka vrsta ukrasa
koji Ce ga podsjecati na bitku. «I
upravo taj Jakov prima blagoslov od
Boga, s kojim Sepa u obecanu zemlju:
ranjiv i povrijeden, ali s novim
srcem»[23]. I mi cemo izadi ranjeni i
obnovljeni iz borbe: nase zemaljske
sigurnosti bit ¢e poremecene i BoZji
znak sada Ce nas voditi. Blagoslivljao
nas je i blagoslivat e nas, ali nas
duboko osvjesStava da je nasa prava
sigurnost u njemu. I Sto visSe molimo
to viSe shvacamo da nam je to
potrebno, da se trebamo ,,boriti“s
tim. I Sto cemo viSe moliti Tvoj
blagoslov: to te viSe necu pustiti dok
me ne blagoslovis.
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