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Nastat ¢e nova srca:
Brak i apostolski
celibat (I)

Kako moZemo voljeti Krista,
zivu osobu koju ne vidimo? I
kako moZemo voljeti druge kao
Sto je On ljubio nas? I u braku i
u celibatu, Duh Sveti
preobrazava nasa osjetila kako
bi nasa srca bila sli¢nija
njegovu.

22.05.2025.

Jesu li muskareci i Zene koji su hodali
s Isusom tijekom njegova vremena



na zemlji ikada zamislili, u tim
godinama, da ¢e jednog dana morati
nastaviti Zivjeti bez Njega? Kad su ga
vidjeli kako umire na krizu, jesu li
uopce slutili kako Ce, u njegovoj
odsutnosti, nastaviti kroz sve godine
koje su joS pred njima? Prije ili
kasnije, morali su se suociti s takvim
mislima. Mozda su zato toliko Zeljeli
zadrzZati svaki trenutak. Veronika
pokusSava uhvatiti crte Kristova lica
na tkanini; Djevica Marija, Marija
Magdalena i sveti Ivan, tik uz njega,
utiskuju svaku Isusovu rijec i gestu u
svoja srca. I drugi su apostoli mozda
pokusali sacuvati te trenutke,
promatrajuci ih izdaleka, bojeci se da
ih netko ne prepozna. Rastanak je za
sve njih bio bolan, jer nikada nije
lako oprostiti se od nekoga koga
volimo.

Zatim, tri dana nakon njegove smrti,
Isus se vratio. MoZemo zamisliti
radost apostola. MoZda se ponovno
zapalila nada, ovaj put jaca, da bi



sada mogli ostati s Uciteljem do kraja
Zivota. Bili su sigurni da On viSe nece
oti¢i. Cini se da njegovi susreti s
uCenicima iz Emausa, Marijom
Magdalenom i drugima upucuju
upravo na to. Ostani s nama (Lk
24,29), mole ucenici koji su ga susreli
na putu iz Jeruzalema. Ali na
razliite nacine, Gospodin od njih
trazi da se ne drze za Njega. Ne
zadrzavaj se sa mnom (Iv 20,17),
porucuje Mariji Magdaleni; i
iSCeznuo je (Lk 24,31) iz prisutnosti
uCenika iz Emausa. Nakon Sto je
apostolima dao svoj posljednji nauk,
Cini se da ovaj put doista odlazi: rasta
se od njih i uznesen bi na nebo. (Lk
24,51).

Kako moZemo razumjeti ovo
odvajanje, koje je sam Isus prorekao i
htio? Kako to moZemo razumjeti
sada kada On viSe nije vezan
vremenom i prostorom? Uskrsli Isus
mogao je uci u zaklju¢anu kucu,
hodati pokraj svojih u€enika, a da ga



nitko ne prepozna i nestati u
trenutku. ViSe nije bilo udaljenosti
koja Ga je dijelila od njegovih
bliZnjih, nije bilo zidova koji bi
sprijecili njegovu prisutnost. Mogao
je biti gdje god je htio, s kim god je
htio, kad god je htio. A ipak On
odlucuje otici. Upravo kad Ga niSta
nije moglo zadrZati, upravo kada se
pojavi bez ograniCenja, On odlucuje
uzaci na nebo. Ovaj neocCekivani
izbor otkriva joS dublju misteriju:
njegovu Zelju da nas nauci voljeti na
nov nacin.

Novi nacin ljubavi

Vjerojatno smo 1 mi u nekom
trenutku zamislili kako je moralo biti
uzbudljivo izravno vidjeti i Cuti Isusa,
Zivjeti u njegovo vrijeme, osjetiti ga
fizicki blizu. MoZda nam je, poput
svetog Josemarije, kroz glavu prosla
misao: ,,Gospodine, samo te Zelim
zagrliti!“ [1] Poput uCenika na dan
UzaSasca, Ceznemo razumjeti



znacCenje njegova odlaska. Mozda su
se prisjetili onoga Sto im je Isus ranije
rekao: Kad odem i pripravim vam
mjesto, opet ¢u se vratiti i uzeti vas k
sebi da i vi budete gdje sam ja (Iv
14,3). Sam Isus im je rekao da ¢e ovo
odvajanje njih - i nas - odvucdi na
bolje mjesto, 1 ovaj put, na mjesto
koje ce biti konacno. On "ide pred
nama k Ocu, uspinje se u visine Bozje
i poziva nas da ga slijedimo." [2]
Zacudo, njegova odsutnost postaje
poput magneta, sprjecava nas da se
smjestimo ovdje i vuCe nas postojano
prema nasoj pravoj sudbini,
konacnom susretu s Isusom.

Prvi muskarci i Zene koji su slijedili
uskrslog Gospodina morali su nauciti
nesto sasvim novo, nesto Sto nitko
prije njih nije morao uciniti: voljeti
Zivu osobu, imati stvarni odnos s
Njim u sadasnjosti, a da Ga nemaju
fizicki blizu sebe. Morali su otkriti
nove nacine komunikacije i
izrazavanja ljubavi. Kristovo



uzasSasce na nebo otvara, za sve nas,
novi nacin ljubavi. UCenici su bili
prvi koji su iskusili stvarnost koja
sada definira krSc¢anski Zivot za sve
nas. Jer Isusa ne mozemo voljeti na
potpuno isti nacin na koji volimo
nekoga fiziCki prisutnog. Na primjer,
nasa su osjetila zbunjena pred
njegovom stvarnom prisutnoscéu u
Euharistiji: ,,Vid, opip i okus varaju
se“, podsjeca nas sveti Toma
Akvinski.[3] Ovo je ¢udan nacin za
rast intimnosti s nekim! U pocetku se
moZe Ciniti nedostatnim. Zato
zahtijeva preodgoj osjetila, proces
koji nije ni trenutacan ni
jednostavan. "Ah, tko me moZe
izlijeciti?" napisao je sveti Ivan od
Kriza, koji je — kao i svi vjernici -
iskusio taj proces neprestanog
ucenja. "Predaj mi se sada istinski;
nemoj mi viSe slati glasnike, jer mi
oni ne mogu reci ono Sto Zudim
cuti."[4]



Nauciti uspostaviti odnos s Bogom
koji se otkriva, a ipak ostaje skriven
nije posao jednog dana, niti je to
zadatak koji moZemo sami izvrsiti.
Sami su apostoli od samog pocetka
trebali posebnu pomo¢ da udu u taj
novi nacin spoznaje i ljubavi. Isus je
obecao tu pomoc¢ u Duhu Svetom, jer
On je taj koji im "objavljuje uskrsloga
Gospodina, podsjeca na njegovu rijec
i otvara im um za razumijevanje
njegove smrti i uskrsnuca. On ¢ini
prisutnim Kristovo otajstvo (...) da ih
dovede u zajedniStvo s Bogom."[5]

Zato u poznatoj krscanskoj pjesmi
molimo Duha Svetoga da probudi
nasa duhovna osjetila: "Dodi, DuSe
Stvoritelju, pohodi duSe svojih
vjernika i ispuni bozanskom miloScu
srca koja si stvorio. (...) Raspali nasa
osjetila svojim svjetlom, izlij svoju
ljubav u nasa srca i uz svoju
postojanu pomoc ojacaj naSe slabo
tijelo."[6]



Sveci, i 0Zenjeni 1 oni u celibatu,
naucili su to

Svi kr$cani - neoZenjeni i oZenjeni,
mladi i stari, svecenici i laici - trebaju
nauciti umijece da dopustimo da nas
privuce Bog koji se otkriva i skriva
na poseban nacin. Mozda je kod onih
koji su primili dar celibata ili onih
koji su samci jasnije vidljiva ta
potreba da nauce ljubiti kroz vjeru.
Njihovi su zivoti takoder stvoreni za
davanje i primanje ljubavi, ali im
nedostaje fiziCka prisutnost druge
osobe s kojom bi dijelili svoje
svakodnevno postojanje i intimu.
Ipak, ¢ak i u bra¢nom Zivotu, samo
Isus Krist moZe u potpunosti
zadovoljiti duboku potrebu svakog
supruznika za ljubavlju. U oba
slucaja, kao i kod prvih ucenika, Duh
Sveti je taj koji omogucuje ovu
preobrazbu.

Eduardo Ortiz de Landazuri, [7]
lijeCnik i supernumerarij Opusa Dei,



oZenjen Laurom Buscom, jednom je
rekao da je od svetog Josemarije
naucio prije svega dvije stvari: voljeti
svaku osobu - sa svim njezinim
uobicajenim nedostacima i
ograniCenjima - jer je svaku od njih
vidio kao dijete BoZje; i otkriti u
uobicajenim aktivnostima
svakodnevnog Zivota nadnaravnu,
duhovnu, boZansku dubinu.[8] I
jedno i drugo zahtijeva gledanje
izvan povrsine, onkraj onoga Sto
nam se pojavljuje pred o€ima, i
shvacanje prave vrijednosti ljudi, pa
Cak 1 u najmanjim stvarima. “Ljudi
imaju plosni pogled na Zivot, prionuo
uz zemlju, dvodimenzionalan. - Kad
budes Zivio nadnaravnim Zivotom,
dobit ¢eS od Boga trecu dimenziju:
visinu i s njom reljef, teZinu i
obujam.”[9]

Taj novi nacin sagledavanja
stvarnosti posebno je vazan u teSkim
trenucima. Godinama kasnije, nakon
Sto mu je dijagnosticiran rak,



Eduardo je pisao o svom iskustvu
bolesti u lokalnim novinama. Nakon
Sto je procitao njegovo
svjedoCanstvo, drugi pacijent —
ateist — napisao mu je pismo u
kojem mu se zahvalio i ispricao
koliko je bio duboko dirnut. Eduardo
je odgovorio: "MoZete biti sigurni da
sam, kao lijeCnik, potpuno uvjeren da
Gospodin uvijek postavlja svoj Sator
uz bolesnike. On im ¢ini veliko
dobro. Njihove uSi postaju osjetljivije
i njihov vid dublji."[10]

Sveci su veliki majstori suptilnih
BoZjih znakova i oni koji su najbolje
naucili vidjeti, razumjeti i voljeti na
ovaj novi nacin. Sveti Josemaria
naucio je zamjecivati BoZju
prisutnost ¢ak i u stvarima koje se
mogu Ciniti posve uobicajenima. Dok
je bio tinejdZer, pogled na otiske
stopala koje su u snijegu ostavili neki
karmelicani zapalio je plamen
njegova poziva. U svojim ranim
svecCenickim godinama, Ziveci s vrlo



malo, usudio se zamoliti svog andela
Cuvara da ga ujutro probudi. Kasnije,
tijekom Spanjolskog gradanskog rata,
izaSao je iz dubokog unutarnjeg
nemira kada je, pronasavsi drvenu
ruzu — dio oltarne pale unistene
crkve — shvatio da mora nastaviti
putem koji mu je Bog odredio. Jo$
kasnije, odrastajuci u tom nacinu
gledanja, ispunit ¢e svoj dom
predmetima koji su budili osjecaj
BoZje prisutnosti, ovog novog nacina
komunikacije s Isusom.

Sveci su naucili biti vodeni i voljeti
kroz svoja duhovna osjetila. A
njihova misija sada je “probuditi
zelju za Bogom u onima koji imaju
milost da im se pribliZe.”[11]

Proces koji uzima u obzir nase
slabosti

Kad je Isus uzaSao na nebo i poslao
svoga Duha da na novi nacin bude sa
svakim od nas do svrsSetka svijeta (Mt



28,20), $to nam je to¢no nudio? Sto je
to Sto nam On i danas nudi?

Isus zna koliko nam je teSko upoznati
ga 1ljubiti ga. Nemamo velikog
svecCenika koji nije u stanju suosjecati
s naSim slabostima, kaze sveti Pavao
(Heb 4,15). Isus zna da je CeZnja za
zajedniStvom koja Zivi u svakome od
nas ranjena grijehom. Zato tako Cesto
djelujemo slijepo, vodeni laznim
oCekivanjima ili iskrivljenim
osjecajem vlastite vrijednosti. Duh
Sveti dolazi iscijeliti ovu Ceznju za
davanjem i primanjem ljubavi, kako
kod samaca tako i kod oZenjenih. Bog
dolazi da nam pomogne pronaci
pravi izvor Zivota, samoga sebe: ,,On
Zeda da Covjek Zeda za njim.”[12]

Duh kojeg je poslao Krist dolazi kako
bi ucenicima vratio sposobnost da ga
upoznaju i ljube, ¢ak i koristeci se,
povremeno, samim svojim grijesima.
Petar, na primjer, uci da njegova
izdaja nema posljednju rijec i da mu



ne mora zamagliti vid ili otvrdnuti
srce. Isus je taj koji ozZivljava njegov
zivot izvlaceci duboku ljubav iz
njegova srca, pitajuci ga: Ljubis li
me?, a zatim mu jos jednom
povjerava poslanje: Pasi ovce moje
(Iv 21,17).

Kristovo uskrsnuce i silazak Duha
Svetoga na Pedesetnicu podsjecaju
nas da moZemo primiti oganj koji
nam omogucuje spoznati i voljeti na
novi nacin bez obzira koliko godina
imamo ili $to se dogodilo u nasim
Zivotima. Ernesto Cofifio, [13] na
primjer, vec je imao viSe od pedeset
godina kada se odlucio dublje
otvoriti djelovanju Duha Svetoga.
Njegova je supruga primijetila da se
nesto u njemu promijenilo i, mozda
da bi potaknula tu preobrazbu, rekla
je svecCeniku koji je Ernestu duhovno
pomagao: ,,Ne znam Sto ste ucinili s
mojim muzem... ali to je
prekrasno!”[14]



Ova ponuda od Gospodina, koja je
milost, dostupna je “svima onima
koji imaju veliko srce, iako su njihove
slabosti mozda bile prili¢no
velike.”[15]

Snaga koju moZemo oblikovati
zajedno s Bogom

Nakon $to smo ispunjeni Duhom
Svetim, Gospodin nas Salje u misije
na mnogo razliitih nacina. On Salje
Mariju Magdalenu da navijesti
apostolima da je On uskrsnuo; On
Salje apostole da navijeStaju
Evandelje cijelom svijetu; moZemo
zamisliti Martu, Mariju i Lazara kao
modele primanja Krista u svoj dom.
Svaki je svetac izraz ljubavi, voden
BoZjom ljubavlju. Ova podatnost ili
fleksibilnost naSe sposobnosti ljubavi
prirodna je karakteristika ljudske
osobe koju Gospodin jaca.
Zahvaljujuci naSoj slobodi, ne
robujemo svojim nagonima kao
Zivotinje; nego smo sposobni birati



Sto cemo voljeti, koliko ¢emo voljeti i
kako ¢emo voljeti.

Za bracne parove ova fleksibilnost
omogucuje im da oblikuju svoj
bracni zivot u skladu s razlicitim
fazama Zivota. Ljubav doZivljena na
pocetku udvaranja s vremenom, s
roditeljstvom, poprima nove nijanse i
moZe nastaviti rasti dok prolaze kroz
trenutke radosti i trenutke krize.
Kada je Bozja ljubav u srcu tog
projekta, brak nalazi i sidro i
neiscrpan izvor ljubavi i zZivota.
Tomas Alvira, [16] kasno u svom
Zivotu, jednom se obratio grupi baka
i djedova i, oslanjajuci se na vlastito
iskustvo, rekao: "Sto je sedamdeset ili
osamdeset godina u usporedbi s
vjeCnos¢u? Nista. ReCeno je da je, u
usporedbi s vjecnoScu, svaka osoba
uvijek mlada. Sesnaestogodisnji ili
osamnaestogodisnji djecak, s dobro
mladim kada starijoj osobi pomaze
ustati ili nositi nesto. Starija osoba



mozda nema fizicku snagu za takve
stvari, ali moZe imati snaZan duh,
osjecati se duhovno mladom i
pomoci mladima, naSim unucima,
otvarajuci im puteve i pokazujudi im
dobre puteve koje znaju iz
iskustva.”[17] Na taj nacin Jjudi svih
dobi otkrivaju svoj vlastiti nacin
ljubavi, nadahnut Duhom Svetim,
koji odrZava ljubav uvijek mladom,
koja tecCe iz vjeCnog i beskrajnog
BoZjeg srca.

Ova fleksibilnost naSe snage, nase
ljubavi, takoder je vidljiva u svojoj
nestalnoj prirodi: kada se javlja sa
silom, a mi se borimo da je
kanaliziramo kako bismo htjeli.
Vidimo to, na primjer, u nevjerama,
u onima koji hrane svjetovne zelje ili
u onima Kkoji pokrecu otrovne ili
zlostavljacke veze. Ovi slucajevi Cesto
odrazavaju nekontrolirani oblik Zelje
da se voli i bude voljen, otkrivajuci
koliko je duboko istoCni grijeh ranio
ljudsku narav. “Sposoban sam uciniti



sva ona nedjela i zablude, koje su
pocinile najpodlije osobe”, rekao je
sveti Josemaria.[18] Zato moZemo
ponoviti molitvu svetog Augustina:
,Ljudsko je srce nedokuciv ponor,
Gospodine... Daleko je lakSe izbrojiti
covjeku vlasi nego izbrojiti njegove
osjecaje i pokrete njegova srca.”[19]

Usprkos tome, Kristov nas zZivot
podsjeca da veli¢ina sadrZana u ovoj
snazi ljubavi mozZe biti ne samo
otkupljena, vec¢ i cudesno oblikovana
Duhom Svetim. To vrijedi ¢akiu
situacijama kada je brak propaoiliu
vremenima posebnih poteskoca.
Vidimo kako Isusova ljubav njezno
prima sve: djecu i starce, apostole u
najboljim godinama i one Ciji se Zivot
¢ini ve¢ sredenim. On nudi svoje
prijateljstvo i onima koji Ce sjeme
evandelja nositi daleko od kuce i
onima koji Ce evangelizirati iz
vlastitog doma. Obilnu pozornost
posvecuje i onima koji se smatraju
njegovim protivnicima, poput



farizeja, saduceja i ucitelja zakona,
pa Cak pokusava privuci i onoga koji
bi ga na kraju izdao: Judu
ISkariotskog. Njegova ljubav nije
samo prema njegovoj obitelji u
Nazaretu, njegovim bliskim
prijateljima ili onima iz njegova
kraja, nego prema svima koji se Zele
otvoriti Bozjoj ljubavi, bez obzira na
njihovu situaciju: oni su njegova
obitelj (usp. Mk 3,35).

Ova velika fleksibilnost u nasoj
sposobnosti ljubavi, koju odrzava,
jaca i oblikuje Duh Sveti, ¢ini
mogucom veli¢inu i braka i celibata.
Bujica ljubavi koja izvire iz ljudskog
srca moze se usmjeriti prema
supruzniku i obitelji ili, slijedeci
Kristov primjer, preusmjeriti prema
velikoj Gospodinovoj obitelji, koja
zivi kao $to je On zivio. Duh Sveti
prebiva u toj fleksibilnosti nase
sposobnosti ljubavi i uzdizZe svaki
ljudski put. Iz tog razloga, slijedeci
ucenja sv. Josemarije, prelat Opusa



Dei, mons. Fernando Ocariz, podsjeca
nas da je "brak 'bozanski put na
zemlji', a da je celibat "poziv na
posebno poistovjecivanje s Isusom
Kristom, Sto takoder donosi sa sobom
vecu sposobnost voljeti svakoga - cak
i]judski govoredi, ali iznad svega
nadnaravno. Stoga celibat, u
odricanju od tjelesnog ocCinstva i
majcinstva, ¢ini moguéim mnogo
vece duhovno majcinstvo ili
oCinstvo."[20] Zato tradicionalna
molitva Duhu Svetom kaZe: "Dodi,
Duse Sveti, ispuni srca svojih
vjernika. Zapali u njima oganj svoje
ljubavi. Posalji Duha svoga i postat
Ce. I obnovit Ces lice zemlje." Tada Ce
se nova srca stvoriti u svima nama, u
celibatu ili u braku, samcima ili
udovcima.

sksksk
S Kristovom fizickom odsutno$c¢u i

izljevom Duha Svetoga na
Pedesetnicu, apostoli su usli u novu



fazu. Sve je ostalo isto, a opet sve se
promijenilo. U odredenom smislu,
misija je sada bila potpunije u
njihovim rukama. Nastavili bi raditi
iste stvari, ali sada s novom vrstom
autonomije. Ovo pokazuje koliko
Gospodin cijeni i vjeruje nasoj
slobodi da ga nastavimo traZitiida
nastavimo razlucivati i birati tijek
naSe misije. Zato, na koji god put nas
Bog pozvao, rast kao apostola
ukljucuje istinsko formiranje tima s
Duhom Svetim. Iako se sreca ovdje
na zemlji ponekad moZe Ciniti
prolaznom, svatko tko zivi u Duhu
Svetom pokazuje da, bilo u uspjehu
ili neuspjehu, Gospodin ostaje
prisutan i nastavlja nas privlaciti k
sebi. Svojom milo$¢u On postupno
preobrazava nasa osjetila, tako da se
ne smirimo i ne zaustavimo, te da
otkrijemo koliko On Zeli da rastemo u
njegovoj ljubavi, sve do dana kada
nas zauvijek prigrli u Nebu.
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