opusdei.org

Meditacije: petak
prvog tjedna
korizme

RazmiSljanja koja mogu pomoci

nasoj molitvi tijekom
korizmenog razdoblja.

27.02.2025.

* Kriticke prosudbe i peta
zapovijed

» Mislimo najbolje o drugima
* Bozja ljubav oslobada nas od
zavisti




,DUSA moja ¢eka Gospodina viSe no
zoru straZa noéna; viSe no zoru
straza no¢na nek” Izrael ¢eka Jahvu.
Jer je u Jahve milosrde i obilno je u
njega otkupljenje” (Ps 130, 6-8).
Krs¢anska je nada u Bogu koji je
oprost i milosrde; Zelimo gledati
svijet njegovim oCima. Tako bi se
mogla definirati i borba za svetost:
postupno uskladivanje naSeg pogleda
s Njegovim. Taj trud zapocCinje
prociScavanjem naseg srca, na Sto
nas Korizma neprestano poziva. No
znamo da to nije automatski proces.
Ponekad nam se moze ¢initi da smo
previse skloni brzopletim sudovima,
gledanju stvari samo iz vlatite
perspektive, a da nismo svjesni Stete
koju nanosimo drugima i sebi. Isus
povezuje te svade i neprijateljstva s
petom zapovijedi, koja zabranjuje
ubijanje (usp. Mt 5, 21-24).

»1Ko moze suditi covjeku? Cijela je
zemlja puna brzopletih sudova.
Uistinu, onaj za koga smo ocajavali, u



najmanje o¢ekivanom trenutku
iznenada se obraca i postaje najbolji
od svih. Dok onaj kojem smo toliko
vjerovali, u najmanje oCekivanom
trenutku iznenada pada.”[1]
Kraljevstvo je BoZje medu nama, i
samo nas Gospodin moZe zauzeti
mjesto suca. Zasto tako Cesto
upadamo u kriticke prosudbe? ,Kako
je lako Kkritizirati druge! ... Osim Sto
nam daruje blagost, Duh Sveti poziva
nas na solidarnost, na nosenje tudih
tereta. Koliko tereta ima u zivotu
osobe: bolesti, nedostatak posla,
usamljenosti, boli...! I koliko drugih
iskuSenja koja zahtijevaju blizinu i
ljubav naSe brace i sestara!”[2]

NIJE lako deaktivirati unutarnji
mehanizam koji nas vodi kritiziranju
drugih. No Duh Sveti moZe nam dati
svjetlo da otkrijemo Sto se dogada u
naSim srcima kada se pojave te



negativne emocije. ,Upiranje prstom
i osudivanje drugih Cesto su znakovi
nesposobnosti prihvacanja vlastitih
slabosti, vlastite krhkosti. Samo
njezna ljubav Ce nas spasiti od zamki
optuzitelja (usp. Otk 12:10). Zato je
tako vazno susresti Bozje milosrde,
posebno u sakramentu pomirenja,
gdje dozivljavamo njegovu istinu i
njeznost.”[3] Duboka svijest o BoZjem
oprostu, o tome da nemamo nikakvo
pravo zasluziti toliko dobra od Boga,
vodit ¢e nas da na isti nacin gledamo
na druge, sa suosjecajnim pogledom.
Ponekad osudivanje drugih moZe biti
simptom vjerovanja da mi
zasluZujemo milost, posljedica
gledanja na Boga kao na nekoga tko
ne voli, ve¢ samo placa.

Jedan od nacina kako izbjeci
upadanje u kriticki sud jest uvijek
misliti najbolje o drugima. Sveti
Toma Akvinski rekao je ,moZe se
dogoditi da netko tko tumaci u
najboljem svjetlu Sto drugi rade CeSce



bude prevaren; ali bolje je Cesto
grijeSiti misle¢i dobro o zlom
Covjeku, nego rjede grijesiti imajuci
loSe misljenje o dobrim Covjeku, jer u
potonjem slucaju nanosi se Steta, ali
u prvom ne.”[4] Bolje je pogrijesiti
misleci dobro o drugima, nego
naStetiti drugima misleci loSe o
njima. ,Paradoksalno, i zli nam moze
reci istinu, no ¢ini to samo kako bi
nas osudio. Znamo da Bozja istina ne
osuduje, ve¢ umjesto toga prihvaca,
grli, podrzava i oprasta.”[5] ,,Navikni
se govoriti srda¢no o svemuio
svima,” preporucio je sveti
Josemaria, ,narocCito o onima koji
rade u sluzbi Bozjoj. A kada to nije
moguce, Suti: i britki ili povrsSni
komentari mogu biti blizu mrmljanju
1 ogovaranju.”[6]

»AKO SE, Jahve, grijeha budes
spominjao, Gospodine, tko ¢e



opstati?” (Ps 130:3). Stoga nas tjesi
shvacanje koliko je Bog svakome od
nas oprostio, razmatranje njegove
potpuno besplatne ljubavi prema
nama, unatoC nasim izdajama. Ali
paradoksalno, zavist nas ponekad
moZe navesti da tugujemo zbog
dobra drugih, uglavnom zbog ljubavi
ili ¢asti koje primaju. Kad bismo bili
potpuno svjesni koliko nas Bog voli
svakoga od nas, nasa srca nikada ne
bi dopustila prostor za tu manu.

Sveti Zupnik Arski, govoreci o
brzopletom sudu, rekao je: ,imamo
srecu biti slobodni od ponosa i
zavisti, nikada ne bismo sudili
nikome. Umjesto toga, ogranicili
bismo se na plakanje zbog vlastitih
duhovnih bijeda i molili za
siromasne gresnike, uvjereni da Bog
nece traziti od nas racun za tude
postupke, vec¢ samo za nase
vlastite.”[7] No dok ne naucimo
radovati se dobru drugih, u njihovom
premasivanju nasih vlastitih



dostignuca, zavist Ce nas pratiti
tijekom naseg Zivota na zemlji.
Vidimo primjer Isusa, koji prihvaca
nepravednu presudu koja Steti
njegovoj Casti, kako bismo bili
oslobodeni od bilo kakve osude; i
oslobodeni od potrebe da sudimo
drugima i sebi.

,Presveto Trojstvo okrunilo je nasu
Majku. Bog Otac, Bog Sin i Bog Duh
Sveti trazit Ce od nas racun za svaku
suvis$nu rijec. Eto poticaja da molimo
Gospu neka nas nauci govoriti uvijek
u prisutnosti Bozjoj.”[8]
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