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Iz obilja srca: Istina i
milosrde u
donosenju suda o
drugima

Porok ogovaranja Cesta je tema
u propovijedanju pape Franje.
Ovaj ¢lanak sadrzi neka
razmatranja o ogovaranju i
osudivanju drugih iz duhovne i
ljudske perspektive.

20.05.2022.

U Setnji selom, Cesto se ugledaju
svijetle bobice medu zelenim
grmljem. Ako se radi o malom



djetetu, krajnji rezultat Cesto su suze
uzrokovane posjekotinama od grma
gloga, punog oStrih skrivenih trnova.
Glog je vrsta biljke koja se nalaziu
cijelom svijetu i koja brzo raste sve
dok ne postane invazivan korov. Isus
se koristi njime kada govori o odnosu
naSeg srca i naSih rijeci: Svako se
stablo po svom plodu poznaje. S trnja
se ne beru smokve niti se s gloga
groZde trga. Dobar ¢ovjek iz dobra
blaga srca svojega iznosi dobro, a zao
iz zla iznosi zlo. Ta iz obilja srca usta
mu govore (Lk 6, 44-45).

Vanjski zvuk unutarnje glazbe

Stvari koje mislimo i osjecamo - a
zatim govorimo - pripadaju tako
dubokoj sferi nase intimnosti da se
mogu Ciniti kao teritoriji nad kojima
imamo malo kontrole.
Nerazumijevanje spontanosti ili
jednostavno nedostatak samosvijesti
moZe potaknuti ovaj dojam.
Medutim, ne samo da moZemo



zapravo obradivati ovaj unutarnji
vrt, veé nismo ni sami u tome. Isus
zeli uci u ovaj prostor da ga posveti,
da ga sjedini sa svojim srcem; Zeli da
se nasa srca, naSe mislj, rijeCi i djela
skladno izrazZavaju.

Krist nas podsjeca, primjerice, da ne
moZemo istinski voljeti druge, a
istovremeno o njima govoriti lose ili
da ne moZemo Zeljeti poboljsati svijet
1, u isto vrijeme, oStetiti te procese
rasta rijeCima podjele. Nas Gospodin
ide jos dalje. On nam jasno govori da
ne mozemo voljeti Boga svim svojim
srcem ili autenti¢no moliti ako
ustrajemo u tome da se ljutimo na
ljude oko nas: Ako dakle prinosis dar
na zZrtvenik pa se ondje sjetis da tvoj
brat ima nesto protiv tebe, ostavi dar
ondje pred Zrtvenikom, idi i najprije se
izmiri s bratom, a onda dodi i prinesi
dar (Mt 5, 23-24). Isus nas Zeli staviti
na oprez od bilo kakvog moguceg
unutarnjeg loma; Zeli zatvoriti svaku
pukotinu kroz koju bi se mogla uvuci



hladnoca laznog milosrda. On zna da
smo mi sami prvi na udaru i ne Zeli
nista drugo nego da nas izlijeci
Svojim mirom.

Poslanice prvih kr$cana vrlo jasno
odjekuju ova ucenja: Ne smije se,
braco moja, tako dogadati! Zar vrelo
na isti otvor Siklja slatko i gorko?
MoZe li, braco moja, smokva roditi
maslinama ili trs smokvama? Ni slan
izvor ne moZe dati slatke vode (Jak 3,
10-12). Jakov nas uvijek iznova
podsjeca da nas vjera u Isusa
preobrazava, da se nuzno ocituje u
nasim djelima; u ovom slucaju, u
nasim rijeCima. I koristi jednostavne
primjere kako bi nam pomogao
razumjeti njegovu poruku. Kao Sto
moZemo upravljati cijelim tijelom
konja stavljajuc¢i mu uzde u usta ili
upravljati cijelim brodom malim
kormilom, tako je vazno paziti na
sadrzaj naSih razgovora (usp. Jak 3,
3-4). Nas jezik, inzistira Jakov na
svojim primjerima, moze biti poput



male vatre koja na kraju zapali Sumu
ili kao smrtonosan otrov koji ubija
(usp. Jak 3, 5-8). Zato je vazno da se
Cesto preispitujemo o nacinu na koji
govorimo o ljudima i dogadajima oko
sebe te 0 motivima koji nas na to
navode. Na taj na¢in mozemo pratiti
tragove koji nas vode do onoga Sto je
uistinu u nasim srcima.

Tijekom homilije u Zupi na periferiji
Rima, papa Franjo je potaknuo
vjernike da idu putem koji od nasih
rije¢i vodi do naSih srdaca. Na taj
nacin mozemo iskreno otkriti jesmo
li ispunjeni ljubavlju ili, naprotiv,
ravnodusnoscu ili mrZznjom. Sveti
Otac nas je ohrabrio ,,da budem
iskreni prema sebi. To nije lako! Jer,
kada vidimo da u nama nesto nije u
redu, ne pokuSavamo li to uvijek
prikriti? Pa da ne izade, zar ne?
Moramo traZiti od Gospodina dvije
milosti. Prva milost: da znamo S$to
nam je u srcu, da se ne zavaravamo,
da ne zZivimo u prijevari. Druga



milost: ¢initi ono Sto je dobro u
nasim srcima, a ne Ciniti zlo koje je u
nasim srcima. Zapamtite da rijeci
izreCene protiv druge osobe, pa Cak i
zla volja, ubijaju. Cesto se ¢ini kao da
je grijeh ogovaranja i klevete
izbrisan iz Deset zapovijedi, a ipak
govoriti zlo od drugoj osobi je jos
uvijek grijeh.”™ Ne moZemo, dakle,
banalizirati klevetanje; ne moZemo
jednostavno pretpostaviti da je sve
Sto dolazi iz naSih usta dobro: ,Jezik
se takoder mora preobraziti,
procistiti. Jezik daje glas glazbi koja
odjekuje u srcu."?

»,<Kada ne mogu hvaliti, Sutit ¢u”

Sveti Josemaria je imao 29 godina
kada je definitivno napustio duznost
kapelana Zaklade za bolesnike u
Madridu, kako bi imao viSe vremena
na raspolaganju za razvoj Opusa Dei.
Medu njegovim osobnim biljeSkama
tih mjeseci nalazi se nekoliko njih
vezanih za aspekt nutarnje zrelosti



koju je pokusSavao ojacati u svojim
odnosima s drugima u ovom
odlucujucem vremenu: ,Biti ¢u vrlo
oprezan u svemu Sto ukljucuje
formiranje sudova o ljudima, ne
dopustajuci loSe misljenje o nikome,
makar njihove rijeciili djela daju
razumne osnove za donosSenje takvog
suda.”™ , Prakti¢ne odluke: (1) Prije
pocetka razgovora ili posjeta bilo
kome, podici ¢u svoje srce prema
Bogu. (2) Necu biti tvrdoglav, Cak i
ako za to imam mnogo razloga. Re¢i
¢u samo svoje misljenje ako je to na
slavu Bozju, ali bez inzistiranja. (3)
Necu davati negativne Kkritike: kada
ne mogu hvaliti, Sutit ¢u."™

Ove dvije biljeske su porijeklo toCaka
442 1443 u njegovoj knjizi Put. Slijedi
ih joS petnaestak razmatranja o
razli¢itim oblicima kritike prema
drugima. Ovi tekstovi otkrivaju
uvjerenje da klju¢ donoSenja dobrog
ploda leZi u prociS¢enju izvora nasih
djela u naSem srcu - podizanju srca i



istinskom traZenju BoZje slave tako
Sto ¢emo paziti na svoje misli i
donijeti prakticnu odluku da nikada
ni o kome ne govorimo loSe.

Osma zapovijed ne odnosi se samo
na izbjegavanje velikih obmana;
takoder ima za cilj oblikovati u nama
nutarnji svijet koji traZi samo ono S$to
je istinito, osobnu Zelju da nase
prosudbe nikada ne budu oneciScene
sjenom laZi ili dvoli¢nosti. Katekizam
Katolicke Crkve uci da ,,poStivanje
dobra glasa osoba zabranjuje svaki
stav i svaku rijeC koji im mogu
prouzrociti nepravednu Stetu."™ I
dalje definira: neosnovan sud (kad se
prihvaca kao istinit, bez dostatnog
temelja, neki moralni manjak svoga
bliznjega), ogovaranje (otkrivanje
tudih manjkavosti i pogreSaka
osobama koje za to ne znaju, bez
valjanog razloga) i klevetu (davanje
prigode za krive sudove o drugima).
Crkva nas majcinskim srcem c¢uva od



ovih kamena spoticanja koji mogu
samo nastetiti nama i drugima.

Postoji i drugi nacin nanoSenja Stete
istini svojim rije¢ima: kroz
nedostatak diskrecije koju zahtijeva
nas rad ili naSe odgovornosti.
Katekizam joS$ jednom jasno ukazuje
na to da ,pravo na priopcavanje
istine nije bezuvjetno.”™ U svakom
slucaju, trebamo razmotriti ,,je li ili
nije prikladno otkriti istinu onomu
tko za nju pita” i shvatiti da postoje
razlozi ,,da se preSuti Sto ne smije biti
poznato,” pogotovo kada zapravo
,Nnitko nije duzan otkriti istinu
onomu tko nema prava da je
upozna.”"”’ MoZe se dogoditi da zbog
naSeg poloZaja u drustvenoj ili
profesionalnoj skupini imamo
informacije koje drugi ljudi nemaju.
To su situacije u kojima je potrebno
prociScavanje kako bi se odredilo Sto
se moZe i treba priopciti. Informacija
daje odredenu mod, a iskuSenje da ju
se neodgovorno upotrijebi, pretvori



u glasine, klevetu ili tastinu, uvijek
vreba u blizini. To je, nazalost,
smrtonosni otrov za vlastitu
ispravnost nakane.

Indiskrecija u upravljanju
informacijama Cesto Steti onima koji
ih primaju jer Cesto nemaju potrebne
elemente da ih probave ili razumiju.
Nije poSteno nametati terete onima
koji nisu pozvani da ih nose. Kada je
sveti Josemaria govorio o ,Sutnji
duzZnosti” koju je don Alvaro drzao s
obzirom na svoj rad pri Svetoj Stolici,
uvijek je hvalio nadnaravni duh koji
je don Alvara potaknuo da ¢uva
informacije s velikom profinjenoscu.
! Diskrecija u crkvenim poslovima i
pitanjima tudih Zivota je uvjet za
plodnost: Smrt i Zivot u vlasti su
jeziku, a tko ga miluje, jede od ploda
njegova (Izr 18, 21).

Kako protumaciti Sto se dogada

Kako bismo izbjegli da se zapetljamo
u grmlju lazi, Katekizam preporucuje



siguran nacin: ,Mislj, rijeci i djela
svoga bliZznjega tumaci, koliko je
moguce, u povoljnom smislu.”™ Kada
tumacimo dogadaje oko sebe, tj. kada
svaku izoliranu ¢injenicu spojimo u
pric¢u koja ih povezuje, to nikada ne
¢inimo na neutralan nacin. Uvijek
biramo tocku glediSta, mjesto odakle
¢cemo ih gledati i ocjenjivati, makar i
nesvjesno, jer imamo nutarnji svijet
koji naginje nase prosudbe na jednu
ili drugu stranu. To se dogada, na
primjer, kada kaZzemo da smo
»,pozitivno predisponirani” ili
»negativno predisponirani” prema
necemu ili nekome.

Sveti Josemaria uvijek je pokusSavao
gledati na ljude kao Sto bi na njih
gledala njihova vlastita majka. To
moZe ukloniti napast da svojim
rije¢ima i sudovima ucinimo Stetu,
bududi da pruZa pozitivno stajaliSte s
kojeg se tumace postupci drugih.
Tako, ¢ak i ako su prividne Cinjenice
iste, tumacenje se mijenja; i ima



tendenciju da bude u skladu s
nacinom na koji Bog gleda na
dogadaje i ljude. MoZe biti korisno
zapamtiti da Bog i davao uvijek
gledaju na iste Cinjenice, ali imaju
vrlo razlicita tumacenja.
,<Paradoksalno, cak nam i Zli moZzZe
reci istinu, ali to ¢ini samo kako bi
nas osudio. Medutim, znamo da nas
Istina koja dolazi od Boga ne osuduje,
vec nas prihvaca, grli, podrZava,
oprasta.”"” Sjedinjujuci se, kroz
molitvu, s ovim boZanskim nacinom
gledanja, pomaze nam da budemo

No ako ne uspijemo neprestano
prociscavati svoja srca, ako ne
otkrijemo trnje koje pokuSava naci
put do naseg jezika, dogadaji oko nas
navest e nas na neosnovane sudove,
upadanje u ogovaranje i klevetu. I bit
¢e nam teSko otkriti Boga koji uvijek
djeluje na tajanstven nacin. Suoceni s
onim Sto se dogada oko nas, uvijek
moZemo birati izmedu osudujuceg i



kontemplativnog nacina gledanja.
Fray Luis de Granada, objasnjavajuci
osmu zapovijed, rekao je da
osudujuci pogled nastoji raniti istinu
u nasSem bliZznjemu: ,,Bog je onaj koji
zna svu istinu i zna tko je posjeduje,
a tko ne. On je Jedini kojemu
trebamo doci reci istinu jer je on
njezin pravi sudac.”™" Samo Bog zna
Sto se nalazi u dubini ljudskih
srdaca.

Bog je jedini sudac

Evandelja nam pokazuju kako,
nastojeci staviti Isusa na kusnju, neki
autoriteti se Zale da njegovi ucenici
jedu subotom ili da U¢itelj na taj sveti
dan lijeci covjekovu ruku. Zatim, iz
zavisti, pripisuju Beelzebulu
Cinjenicu da Krist lijeCi opsjednutoga.
Ali nas Gospodin, znajuci njihove
misli (Lk 11, 17), nastojao je probuditi
njihova srca, doprijeti do dubine
njihove duSe: Kako moZete govoriti
dobro kad ste opaki. Ta iz obilja srca



usta govore! Dobar covjek iz riznice
dobre vadi dobro, a zao Covjek iz
riznice zle vadi zlo. A kaZzem vam: za
svaku bezrazloZnu rijec koju ljudi
reknu dat ce racun (Mt 12, 34-36).
UsredotoCujuci se na vaznost srca,
Isus nas podsjeca da Ce za nas koji se
Zelimo pridruZiti njegovom poslanju
1 koji Zelimo donijeti pozitivhu
preobrazbu u svijetu, najplodonosniji
pristup uvijek biti stalno mijenjanje
sebe iznutra; odluciti se biti ljudi koji
svojim rije¢ima pokrecu srca drugih
prema dobru, umjesto da se Zele
umijesSati u sve, a na kraju u svojim
razgovorima povrijede bliZznjega.

Jedan od uzroka ogovaranja (koiji se,
kao Sto smo vidjeli, u pocetku javlja u
nutarnjem svijetu osobe) je iskuSenje
da nastojimo biti suci svemu Sto se
dogada oko nas."” Taj se stav Cesto
povezuje sa sklonoSc¢u da se pokusa
igrati preveliku ulogu u BoZjim
planovima, gotovo kao da BoZja
sloboda ili sloboda drugih ne mogu



djelovati bez naseg odobrenja. U ovoj
vrsti nesredene kritiCke prosudbe,
koja se lako izrodi u klevetu i
ogovaranje, papa Franjo je otkrio
,mra¢nu radost,”™ nesto $to se na
prvu ,moze ¢initi ugodnim,”™*
mozda zato Sto nas navodi da
zauzmemo poziciju prosudivati sve
Sto u stvarnosti pripada samo Bogu.
Kako bismo se suprotstavili ovom
laznom glediStu, trebamo poticati
jednostavno uvjerenje da nam je
Providnost povjerila malu parcelu
svog vinograda na kojoj ¢emo, ako
ulozimo svoje talente u rad, biti
plodni i sretni. Nije sav vinograd u
nasoj nadleZnosti niti imamo
dovoljno informacija da sve
vinogradare pozovemo na sud.
TeZeci tome moZe biti znak da ne
posvecujemo sadasnji trenutak ili ne
¢inimo da nase vlastite sposobnosti
urode plodom. Ulazuci vrijeme u
kritiziranje drugih, oduzimamo
vrijeme onima koji nas stvarno
trebaju; na kraju, to je energija koju



nam davao otima. To je jednostavno
zamka koja nas sprjecava da ¢inimo
dobro koje Bog od nas oCekuje.

Sveci su, unato¢ tome Sto su se ¢esto
suocavali s dogadajima s kojima se
nisu slagali, ¢ak i unutar Crkve, znali
prepoznati Bozje vrijeme i nacin
djelovanja, a da ih ne narusavaju
svojim jezicima. Sveti Josemaria, u
biljeSkama napisanim 1933., dok je
razmiSljao o formiranju prvih ljudi
koji Ce pristupiti u Opus Dei, napisao
je: ,Govorite li loSe o drugima? Tada
gubite duh Djela i, ako ne naucite
provjeriti svoj jezik, svaka rijec ce
vas odvesti korak bliZe izlazu."" To
ne znaci da ¢emo se uvijek slagati sa
svima, vec biti spremni uci u Bozji
nacin djelovanja, kanalizirajudi ta
neslaganja prema pravom vremenu i
mjestu, gdje mogu istinski uroditi
plodom.

Radovanje dobru drugih



Jos jedan veliki generator klevete je
Cesto zavist. Zapravo, sveti Toma
Akvinski mrmljanje (gundanje i
prigovaranje na druge) smatra
»~prvom kceri" ove ,tuge zbog tudeg
dobra.""® Prva napast koju knjiga
Postanka otkriva upravo je napast
zmije koja, iz zavisti prema ljudima i
mrznje prema Bogu, Zeli ih
razdvojiti. Pavao je prevario naSe
praroditelje mrmljajuci im o
Stvoritelju: Ne, necete umrijeti! Nego,
zna Bog... (Post 3, 4-5) JoS jednom
vidimo napast da Zelimo znati viSe
nego Bog, upasti u njegovo vrijeme i
prostor. Knjiga Mudrosti takoder
nam govori da je Bog stvorio covjeka
za neraspadljivost i uc¢inio ga na sliku
svoje besmrtnosti. A davolovom je
zaviScu doSla smrt u svijet i nju ce
iskusiti oni koji njemu pripadaju
(Mudr 2, 23-24). I evandelje po Marku
govori nam da je Isus izdan zbog
zavisti (usp, Mk 15, 10). Tuga i
ljubomora zbog tudih dobara mogu



dovesti do potkopavanja, pa Cak i
narusavanja Casti onih oko nas.

Jedna od vrata kroz koja se moze
uvuci zavist jesu da se neprestano
usporedujemo s drugima. Ovakav
stav zanemaruje Cinjenicu da smo svi
razliCiti i da ¢cemo u Zivotu tesko svi
biti jednako tretirani. Sam Bog nije
dao svoje darove svima jednako; on
nas poznaje bolje od ikoga drugog i
svoje darove dijeli na razlicite
nacine. Majka se prema djeci odnosi
prema njihovim potrebama i ne
rasporeduje sve istom mjerom.

Dobar nacin da sprijeCimo izazivanje
zavisti je nauciti radovati se dobru
drugih. To nam moze lako do¢i, pa
Cak i instinktivno s ljudima koje
najvise volimo, s naSim intimnim
krugom prijatelja; ali nije tako lako
kad se taj krug pocne Siriti. Mala
osobna odricanja kako bi drugi mogli
napredovati dobra su Skola za
prevladavanje iskuSenja zavisti,



osobito u podrucjima gdje su prestiz i
slava u pitanju. Radujte se s
radosnima (Rim 12,15), savjetuje nas
sveti Pavao u svojoj poslanici
Rimljanima.

* %k ok

Osma zapovijed Stiti nas unutarnji
vrt od divljeg rasta gloga i trnja, kako
bi nase srce urodilo plodom koji Bog
od nas oCekuje. ,Bog Zeli da budemo
umjereni u svojim prosudbama, da
ne donosimo sud na brzinu, da ne
pretpostavljamo najgore o drugima.
On Zeli da suosjecamo s naporima
naSih bliznjih, da s naklono$cu
gledamo na njih, da uvijek dobro
govorimo o njima i opravdamo
njihove pogreske kad god je to
moguce... Neka sve tvoje rijeci budu
kreposne i ispravne, i ne dopusti da
itko misli da je netko zao zbog onoga
Sto sirekao.""” Zeljeti Zivjeti u istini
navodi nas da gledamo nad izvorom
nasih sudova, kako bismo uvijek



mogli izgovarati kr§canske rijeci koje
podupiru druge, a ne da ih slome;
rijeCi koje ne zamracuju svijet, nego
ga osvjetljavaju.
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