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Ispit savjesti za
ispovijed za mlade

Nudimo niz pitanja koja mogu
pomodi pri osobnom ispitu
savjesti prije ispovijedi. Ova
verzija je namijenjena mladima
1 tinejdzerima.

22.03.2016.

Ljubit ¢es Boga iznad svega..

- Vjerujem li svemu Sto je Bog objavio
i Sto Katolicka Crkva uci? Jesam li
ikada sumnjao ili nijekao istine
katolicke vjere? SvjedoCim li svoju
vjeru medu svojim prijateljima?



- Cinim li stvari vezane uz Boga
poloviéno? Molim 1i se Cesto i
pazljivo? Zahvaljujem li Bogu za sva
dobra koja mi je dao?

- Jesam li nedostojno pristupio
nekom sakramentu? Jesam li iz
srama Sutio o nekom smrtnom
grijehu u prethodnim ispovijedima?

- Jesam li izgovorio/la neposStovanje?
Jesam li se lazno ili nepotrebno,
nepromisljeno zakleo/la ili zbog
trivijalnih stvari?

- Jesam li propustio/la misu, ili sam je
loSe dozivio/la, nedjeljom ili
blagdanima, svojom krivnjom i bez
ozbiljnog razloga? Zivim li blagdane i
vikende kao krsé¢anin/krs¢anka?

... i bliZnjega svoga kao samoga
sebe.

- Pokazujem li poStovanje i ljubav
prema svojim roditeljima? Slusam li
ih brzo i s rados¢u? Pomazem li u



kucanskim poslovima? Dajem li
dobar primjer svojoj braci i sestrama
i pomazem li im u njihovim
potrebama? Svadam li se s njima ili
ih vrijedam?

- PoStovanje prema uciteljima i
autoritetima?

- PoStujem li svoj Zivot i Zivote
drugih? Jesam li napadao ljude ili
sudjelovao u tunjavama? Promicem
li poStovanje Zivota, ukljucujuci
Zivote nerodene djece??

- Jesam li oStetio ili ugrozio svoj Zivot
ili zdravlje krSenjem prometnih
pravila ili remeteci svoj no¢ni
raspored spavanja?

- Jesam li previSe pio ili jeo, napio se
ili uzeo drogu??

- Zelim li dobro drugima? Jesam li im
nanio Stetu prijevarom, lukavstvom
ili prijetnjama? Jesam li zavidan i



uzrujavam li se kada drugi uspiju ili
se radujem kada ne uspiju?

- Shvacam li prijateljstvo ozbiljno ili
se zadovoljavam povrsnim i
neozbiljnim vezama? Jesam li odan i
iskren prema svojim prijateljima?
Molim li se za njih i oprastam li im
mane?

- Zivim li ¢edno? Jesam li po¢inio
necista djela? Sam ili s drugima?
Jesam li gajio neciste misli, Zelje ili
osjecaje?

- Jesam li gledao/la nepristojne
videozapise, programe, ¢asopise ili
gledao/la nepristojne slike? Jesam li
prisustvovao/la zabavama, zabavnim
dogadajima ili emisijama koje su me
lako navele na grijeh? Jesam li
poticao/la druge da Cine zlo?

- Jesam li uzeo/uzela stvari koje nisu
moje? Jesam li ih vratio/vratila??



- Jesam li velikoduSan, nudeci svoje
stvari drugima ili sam previSe vezan
za njih? Zalim li se kada nemam ono
Sto Zelim ili mi nedostaje neke
udobnosti? Jesam li troSio novac na
hirove, tastinu ili zavist??

- Doprinosim li na bilo koji nacin
potrebama Crkve i druStva? Mislim li
na mnoge ljude koji pate od gladi,
bolesti ili usamljenosti i pokuSavam
li im pomoci koliko god mogu?

- U¢im 1li marljivo i temeljito te
ispunjavam li svoje obveze? Trudim
li se dobro dovrsSiti svoj rad? Jesam 1i
ometao/la ucenje drugih prekidajuci
ih, oteZavajuci im pridrZavanje
rasporeda ili dajuci lo$ primjer?

- Jesam li lagao/la? Mislim li loSe o
drugima i sudim li im bez osnove ili
potrebe? Govorim li loSe o drugima:
izmiSljam li lazi o njihovom
ponasanju, nepotrebno otkrivam
njihove ozbiljne mane ili ponavljam
traCeve? Jesam li se iskupio/la za



Stetu koju sam prouzrocio/la tim
razgovorima?
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