
opusdei.org

Ispit savjesti za
ispovijed (djevojčice
i dječaci)

Nudimo vam niz pitanja koja
vam mogu pomoći u osobnom
ispitu savjesti prije ispovijedi.
Ova je verzija namijenjena
dječacima i djevojčicama.

19.10.2024.

Molim li se svaki dan, kad
ustanem i kad legnem, ili to ne
činim iz lijenosti ili nevoljkosti?
Jesam li se dobro ponašao u
crkvi ili u kapelici? 

1. 



Jesam li se nepotrebno
zaklinjao ili za nešto što nije
istina? Jesam li rekao riječi
protiv Boga, Djevice ili svetaca?
Jesam li svake nedjelje išao na
misu? Jesam li pažljiv ili me
ometa razgovor ili igranje s
onima pored mene?
Jesam li bio neposlušan
roditeljima i učiteljima? Jesam
li ih omalovažavao riječima ili
gestama? Pomažem li u kući?
Bunim li se ili žalim zbog onoga
što moram učiniti ili kad mi se
nešto sugerira? Ljutim li se i
dajem li loše odgovore?
Svađam li se sa svojom braćom i
prijateljima iz razreda?
Vrijeđam li ih? Jesam li
zavidan? Jesam li tužan zbog
njihovih uspjeha ili sretan kad
im se nešto loše dogodi? Jesam
li nestrpljiv ili dopuštam da me
ponese loša narav?
Mislim li loše o drugima ili im
govorim loše iza leđa?
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Ignoriram li brata ili prijatelja s
namjerom da im naudim?
Jesam li isključio druge iz svojih
igara? Jesam li nekoga prezirao
ili bio grub prema njima? Jesam
li poticao druge na loše stvari? 
Jesam li tražio oprost kad sam
nekoga uvrijedio? Jesam li
oprostio kad sam bio uvrijeđen?
Jesam li ikada dao loš primjer? 
Jesam li gubio vrijeme na
nastavi? Smetam li učitelju ili
svojim prijateljima? Odgađam li
učenje ili sam ostavio domaću
zadaću nedovršenom? 
Jesam li pogledao fotografije ili
videozapise koje nisam trebao? 
Jesam li ukrao? Jesam li vratio
ono što nije moje? Jesam li
nešto namjerno zabrljao?
Govorim li laži? Krivim li
druge? Jesam li pokušao varati?
Jesam li izbirljiv po pitanju
hrane, odjeće ili drugih stvari?
Trošim li previše novca na svoj
ukus, a malo dajem onima
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kojima je potreban? Jesam li bio
sebičan, nisam dijelio ono što je
moje s drugima? Jesam li
nezahvalan?
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