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Gradnja na stijeni:
Zivotni plan (II)

Put kojim hodamo s Bogom
obiljeZen je kako vremenima
blagostanja, tako 1 poteSkocama
1 umorima. Vjernost naumu
zivota ne sastoji se u teznji za
"savrSenim izvrSenjem", ve¢ u
prebivanju u Bozjoj ljubavi i
pronalaZenju odmora u njemu.

7.03.2025.

Tijekom godina u Nazaretu, Isus je
dobro poznavao fizic¢ki rad; mozda
Cak i gradevinarstvo. Sveti Matej
nam to daje naslutiti kada, u



posljednjim taktovima Govora na
gori, ukljucuje usporedbu koju je
Ucitelj jednom upotrijebio da bi
objasnio kako trebamo usvajati
njegova ucenja. Isus govori o dvije
vrste graditelja: jedan koji svoju kucu
gradi na pijesku, drugi koji odlucuje
graditi na kamenu (usp. Mt 7,24-27).
Kuce su naizgled sli¢ne, jer su obje
izgradene od istih Isusovih rijeci, no
vrijeme Ce pokazati koliko je jedna
mnogo krhkija od druge. Kad dodu
poteskoce — kad padne kiSa, kad dodu
poplave, a vjetrovi pusu i razbiju
kucu - postaje jasnije da nije
dovoljno imati apstraktno, teoretsko
poimanje kr$canskog Zivota: ostati
ondje bilo bi kao graditi na pijesku.
Stoga trebamo Cesto posjecivati
Isusa, odrZavati redoviti kontakt s
njim: naviknuti ga pozorno slusati u
molitvi i razviti druge stabilne, trajne
navike koje ¢e nam pomoci da
njegove rijeci provedemo u djelo.
Tako mozZemo Zivjeti od toga, ne
samo u dobrim vremenima, nego i u



vremenima kada su nasa vjera i
uvjerenja na kusnji.

Sveti Josemaria izrazio je nesto vrlo
sli¢no iz sjecanja iz djetinjstva, koje
pristupa unutarnjem Zivotu kroz
sliku ceste: ,,Oni znakovi koji su, u
planinama moje zemlje, bili
postavljeni na rubovima cesta, ostali
su duboko urezani u mojoj glavi kao
djetetu; neki visoki stupovi, obi¢no
obojeni u crveno, privukli su mi
pozornost. Objasnili su mi tada da,
kad padne snijeg i prekrije putove,
polja i pasnjake, Sume, kamenjare i
gudure, ti se kolci isti¢u kao siguran
orijentir, tako da svi uvijek znaju
kuda ide cesta. U Zivotu krS¢anina“,
nastavio je, ,dogada se nesto sli¢no:
Ima proljecailjeta, ali dolaze i zime,
dani bez sunca i noci bez mjeseca. Ne
moZzemo dopustiti da nas odnos s
Isusom Kristom ovisi o naSem
raspolozenju, o promjenama u
naSem karakteru. I upravo u tim
najtezim trenucima*, zakljucio je,



»duhovni Zivotni plan je
najpotrebniji“: ti obicaji, ,,dobro
ukorijenjeni i prilagodeni svakom
Covjeku, bit ¢e poput onih Stapova
obojenih crvenom bojom, koji
nastavljaju obiljezavati nas put, sve
dok Gospodin ne odluci da ce sunce
ponovno zasjati, led ¢e se otopiti, a
srce ¢e ponovno zatitrati, zapaljeno
vatrom koja nikada nije bila stvarno
ugasSena: bila je to samo Zeravica
skrivena pepelom sezone greSaka ili
manje truda ili malo odricanja“ (1).

Rasti u krizama

Sasvim je normalno da tijekom
Zivota Covjek mora proci kroz
trenutke krize, vece ili manje
vaznosti (2). Dogada se, primjerice,
da se mladi oduSeve velikim
idealima i1 upuste se u avanturu bez
previSe razmisljanja; kako stjecu vise
iskustva, medutim, postaju
obeshrabreni: shvacaju koliko je
teSko promijeniti svijet ili



jednostavno promijeniti sebe; ili su
iznenadeni lako¢om s kojom su
njihovi prethodno jaki osjecaji, za
koje su mozda vjerovali da jamce
stabilnost njihovih uvjerenja,
popustili pred novim okolnostima.
Postoje i zivotni trenuci, prijelomni
trenuci poput dolaska zrelosti ili
odlaska u mirovinu, u kojima smo
prirodno skloni sagledati prijedeni
put, a u kojima neuspjesi,
razocaranja, ono Sto je moglo biti, a
nije, ponekad izbijaju u prvi plan.
Tada moZe postati teSko prihvatiti
vlastitu povijest, necija se vizija
mozda zamagli kada je u pitanju
vrednovanje i zahvalnost za toliko
dobrih stvari, a osoba traZi utjehu u
onome Sto je sveti Josemaria nazvao,
neprevodivom igrom rijeci,
mistiénim Zeljnim razmisljanjem:

, Volio bih da se nisam oZenio, volio
bih da nisam imao to zanimanje,
volio bih da imam viSe zdravlja, ili
manje godina, ili viSe vremena!“ (3)



Ove isli¢ne krize nisu — ne bi smjele
biti — trenuci bez Boga: ¢ak i tada,
StoviSe, Gospodin nam je blizu i
nastavlja se darivati bez mjere. Zato
su krize vazne prilike za rast u
odnosu s Bogom, koji moZe uciniti da
pustinja procvjeta i donese plod sa
suhe zemlje (Iz 35,1). Mladenacki
idealizam moze biti prociScen i
uzdignut miloS¢u, ali treba sazrjeti
da bi postao uistinu nadnaravan.
Neuspjesi i razoCarenja ne bi nas
smjeli pretvoriti u cini¢ne "realiste",
jer samo saznanje o nasim prirodnim
ograniCenjima daleko je od cijele
istine o nama samima i o ljudskoj
povijesti. Ti trenuci, koji mogu biti
teSki, mjesta su sazrijevanja, u
kojima Gospodin Zeli proSiriti nasa
srca. Jedan francuski pisac je to
rjecito rekao: ,Covjek ima mjesta u
svom jadnom srcu koja ne pocinju
postojati sve dok bol ne ude u njih,
tako da nastanu.“ (4)



Kao Sto se ljudska ljubav izgraduje i
produbljuje zajednickim
provodenjem vremena (zajednickom
trpljenjem!), tako se i nasa ljubav
prema Bogu jaca i obnavlja ucestalim
posjecivanjem, ,sjedinjenjem s
Kristom u Kruhu i Rijeci, u Presvetoj
Hostiji i molitvi“ (5), u razliitim
modalitetima: tiho klanjanje,
pouzdani dijalog, ispit savjesti,
glasna molitva itd. Ove i druge sli¢ne
navike nisu zamoran popis stvari
koje treba Ciniti, nego susreti koji
bude, oZivljavaju i obogacuju odnos s
Bogom, a iz njega i odnose s drugima
koji postaju sve jaci i dublji.

Otvorenog srca Bogu

»Istim srcem kojim sam ljubio
roditelje i prijatelje, istim srcem
ljubim i Krista i Oca i Duha Svetoga 1
Svetu Mariju“. (6) Duhovni Zivot je
temeljno odnos ljubavi i zato su
ljepota iizazovi ljudske ljubavi poput
otvorene knjige da bismo bolje



razumjeli njezinu dinamiku. Tako, na
primjer, kada predanost braka
oslabi, to moZe biti dijelom zato Sto
su se muz i Zena sve viSe udaljavali.
To je stalna opasnost u bliskom
odnosu: da par ne sazrijeva i ne raste
zajedno, jer zivot svake osobe
poprima nove dimenzije koje ne
dijele s drugom osobom i koje nisu
integrirane u njihovu zajednicku
avanturu.

Nesto slicno moze se dogoditi u
nasem duhovnom Zivotu. Bog se ne
mijenja, nego mi; i potrebno je da s
njim, u intimnom i trajnom dijalogu,
dijelimo sve Sto nam se dogada i Zivi
u nama, od profesionalnih uspjeha ili
razocaranja do naSih hobija i
obiteljskih stvari: Zivjeti sve ,srcem
otvorenim Bogu, tako da rad,iu
bolesti, ¢ak i u teSko¢ama, bude
otvoren Bogu." (7) Tako ¢e nam
Gospodin, dok se krecemo kroz Zivot,
moci otkriti nove dimenzije riznice
mudrosti i spoznaje skrivene u Kristu



(usp. Kol 2,3): onu mudrost koja se
stjeCe u tiSini molitve, u trenucima
zahvaljivanja nakon pricesti, u
razmatranju rijeci i Zivota Isusova u
Evandelju. UCenici iz Emausa, ,,u
svom otajstvenom hodu s uskrslim
Kristom, prozivjeli su trenutak
tjeskobe, zbunjenosti, beznada i
razoCaranja. No, izvan svega toga i
unatoc svemu, nesto se dogadalo
duboko u njima: ,Nije li nam srce
gorjelo dok nam je govorio na
putu?” (Lk 24,32)“. (8)

Trebamo dopustiti da nam se
pomogne, a takoder i drugima, tako
da na$ duhovni Zivot ne bude
ograniCen na "kretanje naprijed"”.
Kao Sto nas je Otac podsjetio,
,formacija, kroz cijeli Zivot, ne
zanemarujuci svoje nuzne zahtjeve,
tezi u znacajnoj mjeri otvaranju
obzora." (9) Nase duhovno §tivo, te
tekstovi i izvori koje koristimo za
hranjenje i obogacivanje nase vjere,
moraju biti dobro odabrani kako bi



nam pomogli produbiti nase iskustvo
Boga, daju¢i nam nove perspektive i
govoreci o potrebama naSeg srca,
koje Ce biti razlicite ovisno o lJjudima
i vremenu. Duh Sveti Ce upotrijebiti
te napore, uvijek skromne u
usporedbi s njegovim darovima, da
izvrsi svoje djelo u nama.

Ali zadrzimo se na jo$ jednoj
analogiji s ljudskom ljubavi. Ako smo
vidjeli da je neprijatelj veze to Sto se
par prestaje redovito vidati, druga
jednako snazna opasnost je da, ¢ak i
ako se vidaju, zapravo ne
razgovaraju jedno s drugim: prisutni
su tijelom, ali ne i duSom. Ne
otvaraju svoja srca i ne slusaju s
istinskim zanimanjem. U takvom
slucaju zajednicko provodenje
vremena moze postati teret; i
obrnuto, odricanje od tog vremena
moZe se prikazati kao oslobodenje.
Nesto slicno moze se dogoditi u
duhovnom Zivotu ako se netko drzi
plana samo da ispuni obvezu. Sveti



Josemaria govorio je o ovoj vrsti
rutine kao o "pravom grobu
poboznosti".(10)

Suoceni s ovim rizikom, ohrabrujuce
je misliti da smo pozvani ,pocinjati i
ponovno poceti" mnogo puta na
putu. (11) Bas kao Sto parovi koji se
joS uvijek vole nakon toliko godina
mogu reci "hvala" i "oprosti" za
mnoge sitnice, tako ¢emo i mi Cesto
trebati usvojiti naviku koju smo
poceli zanemarivati, uloziti viSe
glave i srca u svoje duhovno Citanje
ili ponovno otkriti vrijednost nekih
tradicionalnih molitava prije ili
poslije mise, ako shvatimo da nas je
lako omesti.

To objaSnjava zasto se vjernost
Zivotnom planu ne sastoji od teznje
za postizanjem "savrSene izvedbe",
kao da smo solisti na komornom
koncertu ili sportaSi na olimpijskom
natjecanju u umjetnickoj gimnastici.
Radije se radi o tome da ostanemo u



ljubavi Bozjoj (usp. Iv 15,9):
otkrivamo 1 ponovno otkrivamo,
svaki put malo viSe, jedini ¢vrsti
temelj na kojemu mozZemo graditi
svoj zivot. I pronaci u tom ¢vrstom
temelju radost i mir za kojim Zude
nasa srca: ,,Otpocini u bozanskom
sinovstvu. Bog je jedan Otac — tvoj
Otac! — pun njeznosti, bezgranicne
ljubavi. Cesto ga zovi Ocem, i reci Mu
—na ti — da ga voliS, da ga silno volis!:
da si ponosan i osjeca$ se snaznim
jer si njegovo dijete." (12)
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