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Dvije kceri s
Downovim
sindromom

Leire i njezin muz planirali su
stvoriti vedar i radostan dom,
Sto su naucili od sv. Josemarie.
Njihove dvije kéeri s Downovim
sindromom u tome su im
pomogle.

7.03.20009.

Rodena sam u Durangu, u
Spanjolskom dijelu pokrajine Baskije,
26. listopada 1975. i najmlada sam od
Sestero sestara. NaSi su nas roditelji



uvijek ucili da zivimo svoju vjeru i
posebno isticali koliko je vazno
voljeti se u obitelji. Mislim da je to
razlog zaSto smo sada, kada smo
odrasle, ostale vrlo povezane.

Imala sam uobicajeno djetinjstvo.
Kada sam zavrsSila Skolu, otiSla sam u
Bilbao studirati tehni¢ke znanosti pri
Arangoya Centru koji vode ljudi iz
Opusa Dei. Tamo sam proZivjela pet
predivnih godina. Bilo je to mjesto na
kojem me Bog potaknuo na novi
zivotni smjer. Do tada sam smatrala
da treba Zivjeti Zivot jer on traje
samo nekoliko dana. Jasno da je to
tocno, ali treba ga Zivjeti pravilno.

U Arabgoyi sam shvatila bit Opusa
Dei i zatraZila da se pridruzim kao
supernumerarija. Sto mi je pomoglo
u tome? Duhovno vodstvo, molitva 1
jos jedan vazan ¢imbenik - radost
ljudi oko mene.

Te iste godine pocela sam hodati s
Robertom, koji je sada moj suprug i



ta je godina za mene bila zaista
posebna.

Kada sam zavrsila Arangoyu, moja je
velika Zelja bila da postanem
medicinska sestra, no moje ocjene
nisu bile dovoljno dobre pa sam
izabrala studij posebnih potreba u
San Sebastianu.

Prva godina nije mi zapocela dobro.
Imali smo devet predmeta. Kad su
doSli prvi ispiti, poloZila sam samo
jedan. Cinilo se da za mene nema
nade. Sre¢om da su me roditelji
ohrabrivali govoreci: "Zavrsi godinu
pa odluci". Uspjela sam i zavrSila
trogodisnji studij te se sad osjecam
odli¢no.

Na mojoj posljednjoj godini Robert i
ja smo se odlucili vjencati. Studij sam
zavrsila u lipnju, a vjencali smo se 2.
listopada 1999.

Bio je to prekrasan dan, a mi smo
dali sve od sebe da se Sto bolje



pripremimo, pripremimo jer smo
oboje nastojali Zivjeti u skladu s
krséanskim vrijednostima.

Obicavali smo moliti zajedno, Sto
nam je pomoglo. Jer kad se boris i
postujes osobu do koje ti je stalo,
volis je joS i1 viSe. Ono Sto smo htjeli
jest stvoriti "vedar i radostan dom".

Godinu poslije toga rodio se Ander, a
poslije njega Asier. Poslije njih smo
dobili Nereu i Uribarri. Ne moZemo
se poZaliti. Bog nas je blagoslovio s
Cetiri bisera, jednim ljepSim od
drugog, a to kaZem jer dvije
najmlade imaju Downov sindrom.

Ono Sto se u pocCetku Cinilo kao
tragedija, pretvorilo se u BoZji dar.
Jer kada prihvatis volju BozZju, sve
postane Bozji dar. Trazili smo
potporu obitelji, a oni su nam je dali i
to joS uvijek Cine.

Sv. Josemaria je znao govoriti da
takvu djecu Bog Salje obiteljima koje



jako voli. Zato Robert i ja smatramo
da smo vrlo sretni Sto imamo takvu
djecu jer nas ona jos viSe sjedinjuju.
Osim toga, to nam je pomoglo da se
otvorimo i poveZzemo s drugim
obiteljima u sli¢nim situacijama,
umjesto da se zatvorimo u sebe.

U Durangu nam se mnogi ljudi dive,
dok mnogi misle da smo ludi Sto
imamo toliko djece od kojih dvoje
imaju Downov sindrom. Mi se ne
obaziremo previSe na to jer znamo
da je temelj naSega braka udovoljiti
Bogu i to nastojimo Ciniti svaki dan.

Osjecamo da Ce nase kceri biti nesto
veliko u nasemu Zivotu. One pomazu
mijenjati mnoga srca, kako u obitelji
tako i u Darangu.

Cinjenica je da kakve god planove
imao za Zivot, Bog ti donosi
iznenadenja poput ovih koja ti
promijene Zivot u roku od jedne
sekunde. Takoder volimo misliti, iz
dubine srca da, ako su ove dvije kceri



morale bile rodene u obitelji u
kojima bi bile docekane i bezuvjetno
voljene, da je to upravo nasa obitelj.

To je bilo prvo Sto smo rekli poslije
poroda kada su nam javili za njihovo
stanje, te smo se odmah poljubili.
Znali smo da iza toga stoji BoZja ruka
koja ¢e nam, svjetlost milosti, pomoci
u suocavanju s buduéim izazovima.

Leire Zalba (Ovaj je ¢lanak
objavio ¢asopis The Universe
(UK) u nedjelju 4. sijecnja 2009.)
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