opusdei.org

Da bi dali svjetlo,
trebamo gorjeti:
Brak i apostolski
celibat (IT)

Zivjeti poput Krista, bilo u
braku ili celibatu, znaci
prihvatiti novi nacin Zivota koji
nam je dao Duh Sveti: plodnu
ljubav, ¢isto srce i sklonost
Bozjem bogatstvu i brizi za one
kojima je potrebna, kao Sto nam
pokazuje Evandelje.

17.06.2025.



Sredinom 50-ih godina 2. stoljeca,
Svetonije piSe da je car Klaudije
"protjerao iz Rima sve Zidove koji su
neprestano stvarali nerede na poticaj
nekog koga su zvali Chrestus".[1] 1z
perspektive rimskih vlasti, postojala
je skupina motivirana nekim po
imenu "Chrestus", za kojeg su
pretpostavljali da je Ziv, iako su oni iz
Jeruzalema inzistirali da je razapet:
to su bili kr$cani iz Judeje koji su
mozda putovali u glavni grad carstva
kako bi navijeStali zivot uskrslog
Isusa. Razumjeli su da ova misija nije
bila samo za dvanaest apostola vec
za sve Kristove ucenike kroz sva
vremena. Sveti Pavao podsjeca jednu
od ranih zajednica: Vi ste, ocito,
pismo Kristovo kojemu mi
posluZismo, napisano ne crnilom,
nego Duhom Boga Zivoga (2 Kor 3,3).
Svi su oni bili pozvani biti poruke
drugima, poruke koje je napisao sam
Krist.



U toj skupini mnogi su bili oZenjeni,
poput "stotnika Kornelijja, koji je bio
poslusan BoZjoj voljiiu Cijem je
domu Crkva bila dostupna poganima
(Djela 10,24-48); Akvile i Priscile, koji
su Sirili kr§canstvo u Korintu i Efezu i
koji su suradivali u apostolatu svetog
Pavla (Djela 18,1-26); Tabite, koja se
iz ljubavi brinula za potrebe krS¢ana
u Jopi (Djela 9,36)."[2] Mnogi drugi,
medutim, nisu prihvatili brak iz
raznih razloga, medu njima i zato Sto
su primili dar celibata, pozivda sei
oni ujedine s tim aspektom Isusova
Zivota. Oko 200. godine, Galen,
poznati poganski lije¢nik, prepricava
da su "medu njima Zene i muskarci
koji su se cijeli Zivot suzdrZavali od
spolnog odnosa".[3] Istovremeno,
sveti Justin svjedoci o istoj stvarnosti:
"Mnogi muskarci i Zene, sada u
sedamdesetima, koji su krs¢ani od
mladosti, ostaju djevci i djevice."[4]
Postojalo je nesSto u vrijednostima i
Zivotima tih krS¢ana - celibatnih ili



oZenjenih, udovaca ili samaca - ¢ega
se 1sam car bojao. Sto je to bilo?

Zivjeti pod novim zakonom

Idite i ucinite mojim ucenicima sve
narode krsteci ih u ime Oca i Sina i
Duha Svetoga (Mt 28,19): tim rije¢ima
Isus Salje apostole - i nas danas - u
svijet. StoviSe, dodao je da kamo god
idu, neka uce ljude Cuvati sve Sto sam
vam zapovjedio (Mt 28,20). Da su
stigli do cara Klaudija, te bi ga rijeci
uznemirile, jer je Isus Krist
uspostavljao novi zakon koji je
utjecao na svako podrudje,
ukljucujuci i njegovo vlastito.
Kristova zapovijed, medutim, bila je
vrlo drugacija od onoga Sto je mogao
zamisliti: zakon ucenika, nacin Zivota
koji ih je trebao razlikovati od
drugih, bio je ljubiti kao Sto je sam
Krist ljubio. Isus je ovaj jedinstveni
zakon nazvao novom zapovijedi (Iv
13,34) i, na neki nacin, uvijek ¢e biti



nov, jer nije lako nauciti ljubiti na
ovaj nacin.

Oko nas postoje mnoge pjesme sirena
koje nas pozivaju da Zivimo na
sasvim drugaciji nacin i predamo se
idolima, bilo unutarnjim ili vanjskim.
Cak i u nama samima postoje
napetosti, neuspjesi i strahovi koji
postupno narusavaju nase
samopostovanje i dovode u pitanje
nasu sposobnost da volimo sebe kako
nam Gospodin zapovijeda. Tko moze
voljeti Boga, sebe i bliZnjega svoga
kao Sto je to Cinio Isus?

Prihvacanje stvarnosti kakvu Bog
voli, bez vracanja zla za zlo, bez
trazenja pravde u vlastitom interesu,
nastojanje da i mi moZemo voljeti
stvarnost, dio je poStivanja svega Sto
je [On] zapovjedio (Mt 28,20). U
svojim vjencanjima, supruznici jedno
drugome izjavljuju: "Uzimam te i
predajem ti se... Obec¢avam da Cu ti
biti vjeran u dobru i zlu, u bolesti i



zdravlju. Ljubit ¢u te i poStovati sve
dane Zivota svoga." Bog ¢ini neSto
slicno s nama: obecava da s Njim
moZemo Zivjeti svaki dio stvarnosti.
Cak i u najmracnijim trenucima
(nesrece, bolesti, nepravde, nevjere i
neuspjesi) mozemo otkriti
tajanstveno znacenje, slabasno
svjetlo. Uz njegovu pomo¢ mozemo
razumjeti kako sve stvari djeluju
zajedno na dobro onih koji ljube
Boga (Rim 8,28).

BlaZzena Guadalupe[5] rekla je da ce
biti "sretna gdje god budem
potrebna"[6] kako bi provodila
apostolat Opusa Deli, jer je znala da je
svaka okolnost prikladna za Zivljenje
Isusove nove zapovijedi, njegovog
novog zakona ljubavi koji poziva sve
da Zive po drugacijoj logici. Stoga se
"njezin Zivot uvelike prosSirio kada je
postao dio boZanskog plana.
Guadalupe se prepustila Bogu da je
vodi, s radoScu i spontanoscu, s
jednog mjesta na drugo, s jednog



posla na drugi. Na§ Gospodin ojacao
je njezine sposobnosti i talente,
obogatio njezinu osobnost i umnoZzio
plodnost njezina Zivota."[7] Zivoti
svetaca podsjecaju nas Sto znaci
Zivjeti pod tom novom vlascu koja
pobjeduje sebi¢nost ljubavlju Krista
utjelovljenom u krsé¢anima.

Poziv na duhovno oc¢instvo i
majcéinstvo

Slijedeci ovu logiku, moZemo
razumjeti kako su ucenici poceli
gledati ljude novim o¢ima: viSe nisu
vidjeli nacionalne ili bilo koje druge
razlike, vec¢ su nastojali voljeti
Zidove, Samarijance, Galilejce,
Rimljane, Grke i Perzijance, sve iz
BoZjeg milosrdnog srca. Oponasanje
Isusa postupno ih je vodilo do
razvoja ocinskih i majc¢inskih srca:
bili su pozvani prenositi novi zivot i
radati mnoge ljude u vjeri. Sveti
Grgur Niski istie da je razlog
Isusovog celibata upravo taj Sto nije



dosSao na svijet da rodi djecu od krvi i
mesa (usp. Iv 1,13), ve¢ da nam da
nadnaravni Zivot, radajuci nas kao
djecu Bozju.[8]

Svi kr$cani, sljedbenici Isusa Krista,
bez obzira jesu li samci ili u braku,
pozvani su na ovo duhovno o€instvo
ili maj¢instvo. Zivjeti ovu novu vrstu
oCinstva ili majCinstva najvisa je
misija svake osobe. Kao Sto Postanak
naglaSava poziv na fizicko ocinstvo i
majcinstvo (usp. Post 1,28), mogli
bismo reci da su prvi ucenici,
nasljednici novog ljudskog roda od
Uskrsnuca Gospodinova, bili pozvani
na novo oc€instvo i maj¢instvo u
Kristu.

PiSudi svetom Josemariji, blaZzena
Guadalupe Cesto nije mogla sakriti
svoju radost gledajuci kako taj novi
Zivot raste u ljudima oko sebe,
posebno u studentima doma u kojem
je Zivjela: "Ponekad, kada vidimo
koliko su svi sretni i vrijedni,



mislimo da je sve uredu i
zaboravljamo da je na$ posao niSta
manje nego uciti ih da budu sveti
tako Sto ¢emo i sami biti sveti."[9]

Supruznici primaju ovu plodnost
posebno kroz milost braka, ali ne
samo tamo. Po Duhu Svetom i u
drugim sakramentima primaju novo
svjetlo 1 snagu da se brinu jedno za
drugo i da odgajaju svoju djecu (kada
god dodu), njegujuci ih Bozjim
Zivotom. Parovi koji nemaju djecu
mogu otkriti ovu plodnost
rasplamsavajuci BoZju ljubav u
ljudima i mjestima koja mozda nisu
ni zamisljali. I isti Duh Sveti daje
posebnu milost samcima ili onima
koji su primili dar celibata: njime
oponasaju Kristov Zivot na poseban
nacin na koji se brinu i daju duhovni
Zivot tolikim ljudima.

Marcelo Camara[10] bio je
supernumerarij Opusa Dei koji je
preminuo u vrlo mladoj dobi, a



njegov zivot jasno ilustrira ovo
duhovno ocinstvo. Njegov prijatel]
prepricava kako bi pokusavao
razgovarati s Marcelom kad god bi se
osjecao tuzno: ,,JosS jednom*, kaze
ovaj prijatelj, prisjecajuci se jednog
od tih razgovora, ,,dozZivio sam isti
osjecaj, kao da je Krist bio pokraj
mene nekoliko trenutaka,
ohrabrujué¢i me u mojoj vjeri. Bio je
to osjecaj neopisivog mira.“[11]
Studenti Artura Alvareza,[12] ¢lana
Opusa Dei, meksickog inZenjera i
profesora, sjecaju se necega slicnog.
U pismu koje su mu napisali rekli su:
»Pravi ucitelj je netko tko, osim Sto
obavlja svoje nastavne zadatke,
svojim ucenicima daje dio vlastitog
bica, svoju zZivotnu filozofiju i
uvjerenja. Pohadajuci vasa
predavanja svakog jutra, vidjeli smo
kako ste u svakoj aktivnosti osoba
koja teZi usavrSavanju, trazenju
svetosti (...). Vi ste profesor koji ¢e
ostaviti trajan trag u nasim
Zivotima."[13]



Neophodno ¢iS¢enje srca

Tijekom Posljednje vecere, Isus kaze
apostolima: Cisti ste, iako odmah
dodaje, mislec¢i na Judu, ali ne svi vi
(usp. Iv 13,10). Evo joS jednog traga o
ovom novom Zivotu na koji poziva
apostole: to je "Cist", dosljedan nacin
Zivota, u skladu s Njim, pronalaZenje
u svom srcu najboljeg nacina za
ljubiti druge. Ovaj poziv je za sve,
bez obzira na njihovo Zivotno stanje.
Sveti Josemaria je to dobro razumio,
zbog Cega je napisao: "Obecajem vam
jednu knjigu - ako mi Bog pomogne -
koja bi mogla imati ovaj naslov:
«Celibat, brak, ¢istoca»."[14] Cistoc¢a
srca izvor je plodnosti za sve. Iako
osnivac Opusa Dei nikada nije
napisao tu knjigu, ucio je da svatko
moZe biti jednako blagoslovljen
plodnosc¢u ako pronade izvor svog
Zivota u ljubavi prema Bogu i ljubavi
prema drugima, u toj "novoj
zapovijedi". OZenjenima bi rekao:
"Bracnu postelju vidim kao



oltar."[15] A onima u celibatu:
"Zudnja za djecom?... Djece, mnogo
djece, i ostavit Cemo neizbrisiv trag
svjetla Zrtvujudi egoizam tijela." [16]

MoZda moZemo razumjeti "¢istocu" o
kojoj Gospodin govori ako pricu o
Judi promatramo iz malo vise
perspektive. Njegovi uzviSeni planovi
1 ambicije bili su pomijesani sa
svjetovnoscu koje se nije htio odreci.
Na kraju, nije bio zadovoljan cak ni s
trideset srebrnjaka koje je sam
ispregovarao i na kraju je prezirao
sve ostalo Sto je imao: svoj novac,
svoje mjesto medu apostolima, pa
Cak i vlastiti Zivot. Sve Sto kalja nasu
CistoCu srca u konacnici se otkriva
kao podla i razocaravajuca obmana.
Udaljava nas od nase istinske srece.
Isusova iskuSenja u pustinji rjecita su
u tom pogledu: davao obecava kruh,
slavu i Cast, a zapravo je
zainteresiran odvratiti Isusa od
ispunjenja boZanskih planova. Pavao
¢e nas zavesti ne¢im dobrim ako to



znaci odvratiti nas od misije koja
daje smisao naSim Zivotima.
IskusSenje ne leZi toliko u
"prisvajanju” odredenih dobara, bilo
malih ili velikih, ve¢ u tome Sto nas
ta dobra zarobljavaju i sprjeCavaju
da posvetimo svoje najbolje energije
sluzbi Bogu i drugima.

Cisto¢a srca kuje se duboko u dusi, ali
se oCituje i izvana, ¢esto u malim
gestama. U bracnom Zivotu male
geste su kljucne, poput sjecanja na
godiSnjice, iznenadenja jedno za
drugoga, paznju za preferencije onog
drugog itd. Alvire[17] to ilustriraju:
»Paquita je Cesto birala boje koje su
se svidale njezinom muZzu kada je
iSla u kupovinu odjece“i ,,u kinu bi
Tomas uvijek birao filmove za koje je
znao da Ce joj se svidjeti“[18]. Ljudi u
celibatu takoder pokazuju, rijeCima i
stavovima, da su pozvani davati
nadnaravni Zivot i da Ljubav njihova
Zivota ima ime. Uce biti razumni
prema svima i osjetljivi na potrebe



drugih, kao i ne slati kontradiktorne
poruke koje bi mogle krivo
predstaviti predanost njihovog zZivota
i intimnost. ,,Apostolski celibat®, piSe
Prelat Opusa Dej, ,,znaci predati se
Bogu nepodijeljenim srcem, to se
mora primijetiti u duhu naseg
predanog Zivota, analogno Zivotu
bracCne osobe, koja se ne moze
ponasati kao da nije dala obecanje
vjernosti svom supruzniku.“[19]

Krist je naSe istinsko
bogatstvo

"Cis¢enje" o kojem Isus govori na
Posljednjoj vecCeri uci nas jos jednoj
lekciji. Znamo da je Judin nedostatak
Cistoce bio posljedica, barem
djelomic¢no, njegove rastuce
neuredne Zelje za bogatstvom (usp.
Iv 12,6). Ne znamo tocne iznose
novca kojima je raspolagala grupa
dvanaestorice. MoZda to nije bilo
veliko bogatstvo, ali imali su
dovoljno da se uzdrZavaju i pomognu



onima kojima je potrebno. Kad Isus
kaze Judi: "Sto ¢e$ uciniti, u¢ini
brzo", ostali su mislili da ga, budu¢i
da drZi vrecéicu s novcem, Isus moli
da kupi Sto je potrebno za gozbu ili
da nesto da siromasSnima (usp. Iv
13,27-29). Ovo "CiSCenje" na koje
Gospodin poziva svoje apostole
ukljuCuje red u naSem odnosu s
materijalnim stvarima; to je snaZzan
podsjetnik na to koliko je klju¢no
vjerovati u Boga i stoga Zivjeti s
uvjerenjem da su materijalna dobra
namijenjena podrZzavanju nase
duhovne misije.

Kad je poslao sedamdeset i dva
ucenika da navijestaju Kraljevstvo,
kao i u mnogim drugim prilikama,
Isus ih podsjeca da se ne opterecuju
suviSnim stvarima, da ne gomilaju
besmisleno i da se ne brinu previse
za zemaljska dobra. NasSa srca se lako
mogu vezati za te sigurnosti,
dopustajuci da slabo svjetlo Duha
Svetoga bude zasjenjeno laznim



sjajem pohlepe. Zato ne Cudi vidjeti
apostole, u ranim danima Crkve,
kako velikodusno dijele dobra onima
kojima su potrebna (Usp. Dj 4:34;
24:17; 1 Kor 16:1-4; Gal 2:10; i drugo) i
uvijek, bez obzira na to jesu li imali
bogatstvo ili ne, pokazujuci pravi
izvor svoje misije: Srebra i zlata
nemam, rekao je sveti Petar
paraliziranom Covjeku, ali Sto imam,
to ti dajem: U ime Isusa Krista
Nazarecanina ustani i hodi! (Usp.
Djela 3,6). Kr$cani uce ljubiti "u
dobru iu zlu, u bolesti i u zdravlju";
neki zonglirajuci s raCunima kako bi
spojili kraj s krajem, drugi kreativno
pronalazeci nacine da svoje resurse
stave u sluzbu drugima. Alvire
primjecuju da su postigli pravo
"ekonomsko ¢udo"[20] uspjesSno
podupirudi obrazovanje sve svoje
djece. Toni Zweifel,[21] Svicarski
numerarij Opusa Dei, pamti se kao
netko tko je "vodio velikoduSan i
trijezan Zivot";[22] ali to je bio zreo
plod putovanja koje je zapocelo kada



je bio mladi profesionalac. Prije nego
Sto je otkrio svoj poziv numerarija,
posjedovao je sportski automobil, dar
od oca kao nagradu za izvrstan studij
inZenjerstva.[23] Kad je prihvatio
apostolski celibat, "ubrzo je jasno dao
ocu do znanja da mu je potreban
model automobila koji viSe odgovara
njegovom nacinu Zivota i uspio ga je
zamijeniti za neSto korisnije za
studentski dom: Saab sa sedam
sjedala"[24] Sto se pokazalo od velike
pomoci za sve njih. Naucio je koristiti
svoje resurse na nacin koji je ojacao
njegovu misiju apostola.

Kada mozZe birati, Isus
odabire one u potrebi

Jedna prepoznatljiva osobina
apostolovog nacina Zivota proizlazi
iz onih koje smo vec¢ razmotrili.
Spoznaja sebe kao apostola, ucenje
voljeti uvijek i svakoga poput Krista
te Zivot Cistim srcem usidrenim u
BoZjim dobrima omogucuje ¢ovjeku



da osjeti sklonost - poput Krista -
prema onima koji su slabi i u potrebi.
Doista, Isus lijeCi bolesne, hvali one
jednostavnog srca, brine se za djecu i
pokazuje suosjecanje prema
greSnicima. Mogli bismo reci da, ako
ima izbor, Isus preferira najslabije i
najpotrebnije, one koji se osjecaju
izgubljeno, obespravljeno i
nezasti¢eno. Kad ucenici Ivana
Krstitelja Zele znati je 1i on Mesija,
Salje im ovu poruku: "Podite i javite
Ivanu Sto ste Culi i vidjeli: Slijepi
progledaju, hromi hode, gubavi se
Ciste, gluhi Cuju, mrtvi ustaju,
siromasima se navjeScuje evandelje.
I blago onom tko se ne sablazni zbog
mene." (Mt 11,4-5).

Zasto nas Isus upozorava na
mogucnost da nas On sablazni?
MoZda zato Sto ljudi Cesto imaju
razliCite prioritete. Ljudsko srce
opisano je kao "stroj preferiranja ili
prezira"”,[25] i u velikoj mjeri to je
istina, jer smo skloni Zeljeti ono Sto



nam se svida i odbacivati ono Sto nas
smeta. MoZda spontano gravitiramo
prema onima koji nam koriste i
distanciramo se od onih koji nam
smetaju; traZzimo "prvo mjesto” i
spremni smo gaziti druge kako bismo
postigli dobro.

Nasuprot tome, Gospodinovi ucenici
pozvani su biti oni koji, procistivsi
svoja srca, naklonosti i osjetila, daju
prioritet ljudima i podrucjima koja
su najvisSe Zedna Kristova Zivota;
dopustaju si da ih impresionira ono
Sto je blago Gospodinu.

Pedro Ballester,[26] na primjer,
primijetio je da u susjedstvu postoji
osmogodisnji djecCak koji se nije imao
s kim igrati. Pedro je bio nekoliko
godina stariji, ali je pozvao djeCaka
da se igra u njegovoj kuci. Od tada je
to dijete Cesto kucalo na Ballesterova
vrata.[27] I mi moZemo prepoznati,
medu onima koji su nam blizu, one
kojima je najpotrebnija BoZja ljubav:



tuzne, umorne, one koji su u
nezgodnoj situaciji ili one koji su
odbaceni zbog starosti ili bolesti.
"Dijete. - Bolesnik. - Dok pises te
rijeCi, ne osjecas li napast da ih
napises velikim pocetnim slovom?"
pita sveti Josemaria. "Za zaljubljenu
su duSu djeca i bolesnici Krist."[28]

U Djelu je sveti Josemaria zelio da se
posebna briga posveti onima kojima
je najpotrebnija. Zbog toga je mlade
ucio sluziti siromasnima, davati
katehezu djeci i promicati drustvene
inicijative u razli¢itim okruZenjima.
S o¢inskom osjetljivos¢u zamolio je
sve Clanove Opusa Dei da svaki dan
mole Gospi Memorare svetog
Bernarda (,Spomeni se, 0
predobrostiva Djevice...“), moleci se
za Clana Djela kojemu je to
najpotrebnije. Isidoro Zorzano, jedan
od prvih ¢lanova Djela, primjer je
kako se to vec Zivjelo tijekom
Spanjolskog gradanskog rata. Isidoro,
koji je imao slobodu kretanja zbog



svoje argentinske nacionalnosti,
mogao je posjecivati Clanove Opusa
Dei koji su se skrivali u Madridu.
Nikada nije skrivao Cinjenicu da je
imao favorita: Vicentea Rodrigueza
Casada. Isidoro bi jednostavno rekao:
,Cesto ga vidam: on je onaj koji je
najusamljeniji.“[29]

KKk

,Ono Sto treba davati svjetlo, mora i
gorjeti“,[30] kaze suvremeni pjesnik.
Doista, moramo Cuvati i njegovati
unutarnju vatru krscanskog poziva
ako Zelimo biti, kako je sveti Pavao
rekao Korincanima, pismo Kristovo
kojemu mi posluZismo, napisano ne
crnilom, nego Duhom Boga Zivoga;
ne na ploCama kamenim, nego na
ploCama od mesa, u srcima (2 Kor
3,3). Ta se vatra, bilo da se radi o
samcima Kkoji traZe partnera,
bra¢nim parovima ili Jjudima koji su
primili dar celibata, pali u Kristovoj
ljubavi, Siri se na druge vatre, Cisti



srce i nastoji dati toplinu onima
kojima je najpotrebnija.
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