
opusdei.org

Brak

Dok mislim na kršćanske
domove, volim ih zamišljati
svijetle i prijazne kao što je bila
kuća Svete Obitelji.

1.02.2013.

Dok mislim na kršćanske domove,
volim ih zamišljati svijetle i prijazne
kao što je bila kuća Svete Obitelji.
Božićna poruka snažno odzvanja:
Slava Bogu na visini i na zemlji mir
ljudima koje ljubi! (Lk 2,14) I neka u
Vašim srcima vlada mir Kristov (Kol
3,15), kaže sveti Pavao. Čovjeku daje
spokoja saznanje da nas Bog, naš



Otac, ljubi, da smo sjedinjeni s
Kristom, da nas naša draga Gospa
brani, a sveti Josip štiti. To je veliko
svjetlo koje obasjava naš život i koje
nas potiče da pored poteškoća i
osobnih slabosti kročimo dalje.
Svaka bi kršćanska kuća trebala biti
oaza vedrine, u kojoj se usprkos
sitnim neslaganjima osjeća ona
duboka i iskrena ljubav i onaj duboki
mir, koji je plod stvarne i žive vjere.

Susret s Kristom, 22

Svrha je braka pomoći oženjenim
ljudima da posvete sebe i druge. Zato
su primili posebnu milost po
Sakramentu što ga je Isus Krist
ustanovio. Oni što su pozvani u brak
će, s Božjom milosti, u svom stanju
pronaći sve potrebno da bi bili sveti,
da bi se svakoga dana sve više
poistovjećivali s Isusom Kristom i da
one, s kojima žive, dovedu Bogu.

Razgovori, 91



Veliki sakrament

Čista i prava ljubav supružnika sveta
je i ja je kao svećenik objema rukama
blagoslivljam. Kršćanska predaja
često je vidjela u prisutnosti
Gospodinovoj na svadbi u Kani
potvrdu božanske vjernosti braka:
Naš Otkupitelj je bio na svadbi da bi
posvetio princip ljudskog
rasplođivanja, piše

sveti Ćiril iz Aleksandrije (Ćiril
Aleksandrijski, In Ioannem
commentarius, 2,1; PG 73, 223).

Susret s Kristom, 24

Fuzija duša i tijela

Brak je sakrament koji od dva tijela
čini jedno, kako se to u teologiji
drastično kaže. Sama tijela
mladenaca sadržaj su sakramenta.
Gospodin posvećuje i blagoslivlja
ljubav muža prema ženi i žene
prema mužu: Njemu je stalo ne samo



do sjedinjenja njihovih duša, već i
tijela. Nijedan kršćanin, pozvan ili
nepozvan na bračni život, ne može to
obezvrijediti.

Susret s Kristom, 24

Osnovati dom

Kršćanski bi parovi trebali biti
svjesni da su pozvani posvetiti se i
posvetiti druge, da su pozvani biti
apostoli i da je njihov prvi apostolat
kod kuće. Trebaju shvatiti da su
osnivanje obitelji, odgajanje djece i
vježbanje kršćanskog utjecaja na
društvo, nadnaravne zadaće.
Efektivnost i uspjeh njihovog života –
njihova sreća – u velikoj mjeri ovisi o
njihovoj svjesnosti ove osobite
zadaće koju imaju.

Razgovori, 91

Suradnja s Bogom



Važno je da oženjeni ljudi usvoje
jasan smisao dostojanstva svoga
poziva. Trebaju znati da su pozvani
od Boga ne samo na ljudsku ljubav,
već također i na božansku ljubav po
svojoj ljudskoj ljubavi. važno je da
shvate da su od vječnosti izabrani za
suradnju s Božjom stvarateljskom
moći tako što imaju i odgajaju djecu.
Naš ih Gospodin traži da svoje
domove i cijeli svoj obiteljski život
učine svjedočanstvom kršćanskih
vrlina.

Razgovori, 93

Zadatak vjernosti

Bračni ispit? Kako malo onaj tko
koristi ovaj izraz zna o ljubavi!
ljubav je sigurnija, stvarnija i
ljudskija stvarnost. Ne može ju se
tretirati kao komercijalni proizvod
koji se testira i tada na temelju hira,
udobnosti i interesa prihvaća ili
odbija.



Toliko je jadan ovaj manjak moralnih
standarda da se čak i ne čini
potrebno osuđivati ljude koji na ovaj
način razmišljaju ili djeluju. Oni se
sami osuđuju na pustoš, tugu,
usamljenost koju će osjetiti unutar
nekoliko godina. Nikada se neću
prestati moliti za njih, voljeti ih svim
srcem i pokušavati ih uvjeriti da im
je put povratka Kristu uvijek
otvoren. Mogu postati sveti, ispravni
kršćani, samo ako se potrude. Neće
im uzmanjkati ni potrebne milosti ni
oprost našeg Gospodina. Samo će
tada oni zaista shvatiti ljubav –
božansku ljubav i također plemenitu
ljudsku ljubav. I samo će tada iskusiti
mir, sreću i vjernost.

Razgovori, 105

Svakodnevno obnavljanje ljubavi

Mislim da je zapravo vrlo važno
pitanje te su prema tome i vrlo važna
rješenja čak iako se čine očitima. Ako
brak želi očuvati svoj početni šarm i



ljepotu, i žena i muž trebaju svakoga
dana nastojati obnoviti svoju ljubav,
a to se čini kroz žrtvu, s osmijesima
te također i domišljatošću. .

Razgovori, 107

Uspjeh braka zahtijeva vrijeme i
trud

Zato se ne bojim reći da su žene
odgovorne za osamdeset posto
slučajeva nevjere svojih muževa jer
ih ne znaju svakoga dana osvojiti i o
njima se s ljubavlju i pažljivo brinuti.
Pažnja udane žene treba biti
usmjerena na njezinog muža i djecu,
baš kao što i pažnja oženjenog
muškarca treba biti usmjerena na
njegovu ženu i djecu. Da bi se u
ovome uspjelo potrebno je puno
vremena i truda, a sve što se bori
protiv ovoga je krivo i ne smije se
tolerirati.

Razgovori, 107



Vrline u bračnom životu

Parovi imaju milost svoga vjenčanog
stanja – milost koju su primili
sakramentom ženidbe – koja im
omogućuje živjeti sve ljudske i
kršćanske kreposti u svom bračnom
životu: razumijevanje, dobar humor,
strpljenje, opraštanje, plemenitost i
kompromis u uzajamnoj vezi. Važno
je ne odustati od borbe, ne izgubiti
strpljenje, ne prepustiti se ponosu ili
osobnim hirovima i opsesijama.
Kako bi to postigli, muževi i žene
trebaju rasti u nutarnjem životu i
učiti od Svete Obitelji živjeti u skladu,
iz nadnaravnih, a u isto vrijeme i
ljudskih razloga, kreposti kršćanskog
doma. Opet ponavljam da Božje
milosti neće nedostajati.

Razgovori, 108

Ponos, najveći neprijatelj

Kanite se oholosti, jer ona je
najopasniji neprijatelj vašeg bračnog



života: kod vaših prepirki ni jedno od
vas dvoje nema pravo. Onaj koji je
bolje raspoložen trebao bi pomoći da
se neraspoloženje odloži za kasnije.
A kasnije – u četiri oka, samo se
prepirite, jer vi ćete se potom odmah
pomiriti.

Susret s Kristom, 26

Uzajamno samo-darivanje

Ljubav znači… ne gajiti nego samo
jednu misao, živjeti za ljubljenu
osobu, ne pripadati sebi, biti sretno i
slobodno podređen dušom i srcem
tuđoj volji… i u isto vrijeme svojoj
vlastitoj.

Brazda, 797

Tajne srca

Kada osobe imaju odveć maleno srce,
čini se da svoje težnje čuvaju u
siromašnom i usamljenom
sandučiću.



Brazda, 802

Netko je usporedio srce s mlinom što
ga pokreće vjetar ljubavi, strasti…

Uistinu, taj „mlin“ može samljeti
zrno, ječam, balegu… Ovisi o nama!

Brazda, 811
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