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"BoZja NjezZnost"

Joaquin Romero bio je u
invalidskim kolicima okovan od
multiple skleroze gotovo 20
godina. No, on se odbija
prepustiti pesimizmu i nimalo
ne sumnja da je njegova
invalidnost "milost od Boga."

6.12.2010.

Joaquin Romero Zelio je znati ¢vrste
Cinjenice kada mu je prvi put
dijagnosticirana teska bolest prije 20
godina. Multipla skleroza je
neizljeciva 1 progresivna
degenerativna bolest. Zamolio je



svog lijecnika da mu objasni Sto
tocno moze ocekivati u buducnosti.
"Vi Cete postati tetraplegom, slijepi,
nijemi i nepokretni. Ali joS gore
bolest je neizljeciva, i Cesto ono Sto
pocinje kao fizicka bolest moze
dovesti do depresije. "

Danas, Joaquin ima 41 godinu i lijeva
ruku mu je izgubila gotovo svaku
funkciju, njegovim o¢ima se
pogorsalo i on je Cesto kratkog daha.
Kada je shvatio da mu je potrebno
viSe pomoci da se brine za sebe,
odlucio je pokrenuti tvrtku s bratom
Borjom za pomoc¢ osobama s
invaliditetom kao on. On je
arhitektonski tehnicar 1 njegov brat
inZenjer, a zajedno su poceli B & ]
adaptacije, trenutno jedinu
Spanjolsku tvrtku u tom podrucju.
Kroz svoju tvrtku, Joaquin je uspio
da se njegov glas Cuje i pomogao
mnogim ljudima da prilagode svoje
Zivotni prostor za potrebe svoje nove
bolesti.



Ovo nece biti sprint, nego maraton

Imao sam tada 22 ili 23 godina. Moj
zivot bio je savrseno isplaniran.
Nakon sluZenja vojnog roka, studirao
sam tehnicku arhitekturu, s nadom
da ¢u jednoga dana nadgledati
visokoetazne gradevinske projekate.
I ja sam volio nogomet. Jednog dana
dok sam igrao nogomet sa svojim
prijateljima, potr¢ao sam za loptom i
udario je jako, a onda sam poceo
osjecati trnce po cijelom tijelu, a
zatim sam poceo vidjeti dvostruko.

Kada mi je neurolog rekao dijagnozu,
prepoznao sam ime bolesti. Samo
sam htio da mi propiSe neke tablete i
sve sredi.

"Ne, ne, Joaquin", rekao je, "multipla
skleroza je neizljeciva."

"U redu, tako da ¢u morati Zivjeti s
tim," Rekao sam mu bez ikakve ideje
o tome sa ¢ime ¢u se suociti.



"To je progresivna, degenerativna
bolest. To nece biti sprint, nego
maraton. Morat Cete biti dobro
pripremljeni, i Cuvati svoje snage, i
i¢i ne velikim koracima, ve¢ korak po
korak. "

Sto ste uéinili? O éemu ste
razmisSljali?

Nisam znao Sto da mislim onda,
nisam mogao shvatiti Sto sve to
podrazumijeva. Ja sam tip koji voli
imati sve pod kontrolom, ali ovaj put
to nije bilo moguce. Hvala Bogu da
sam vec bio ¢lan Opusa Dei nekoliko
godina. Uvijek sam se imao nekome
povjeriti i razgovarati o svojim
problema. ISli bismo na pice uz more
(ja volim more), i tako sam tim
povodom uspio upoznati sve barove
uz obalu Barcelone.

Ne rijeSava se sve razgovorom, ali
¢ovjek postaje objektivniji. Cesto
ljudi s ovom boles¢u mogu biti



zarobljeni u glupe probleme koji se
mogu rijesiti.

Znaci niste dopustili da vas obore?

Naravno da ne. A kad sam shvatio da
se viSe nemogu brinuti za sebe, moj
brat Borja i ja prilagodili smo kucu
tako da sam mogao kontrolirati sve,
od stolice i kreveta do racunala. Tako
je tvrtka zapocela u tih 30 Cetvornih
metara. Danas je to jedina tvrtka u
Spanjolskoj koja pomaZe osobama s
invaliditetom sa slicnim problemima,
da prilagode svoj Zivotni prostor
svojem invaliditetu.

Mora da ste vidjeli mnogo patnje...

Jednom me jedna gospoda pozvala
da pomognem oko njezinog muza.
Rekao sam da ¢u se pobrinuti. Nakon
nekog vremena, nazvao sam je ali
nije bila dostupna, jer je otiSla na
pogreb svog muza. Od tada sam
obecao da necu potratiti jednu
sekundu svog Zivota 1 u€initi sve Sto



mogu da pomognem onima koji su
dosli do mene. Ponekad kupci dolaze
po stroj, a zatim prije nego Sto
odlaze, upitaju: "Kako se uspijevate
drzati?"

I Sto kaZete? MoZe li patnja biti
voljena?

Ne, ne sama za sebe. Patnja nema
smisla, morate pronaci skriveni
smisao iza nje. Ja vam govorim istinu
0 tome Sto osjecam i vidim.
Odgovaram vam da prolazim kroz
neke od najboljih trenutaka u mom
Zivotu jer sam tek poceo osjecati
veliko znacenje koje se krije iza ove
bolesti.

Patnja je tajna, a nema prirucnika u
kojem piSe: broj jedan, kako se nositi
S patnjom, broj dva, Sto uciniti kad
ona traje viSe od dva tjedna ... Kako
bi bilo lako, kad bi smo ve¢ znali Sto
uciniti s njome!



Mislim da nas je Bog ucinio
slobodnima, tako da ¢emo imati
priliku otkriti njezino znacenje za
sebe. 'Kako nepravedan Otac! ",
Sigurno mislite. Ali to je
prejednostavan nacin gledanja. Zasto
ne Kkriviti sebe? Ne mislim da Bogu
nedostaje inteligencije ili intuicije, mi
smo oni koji sporo kopc¢amo.
Trebamo se zapitati zaSto ne
moZzemo ga shvatiti, i nastojati
pribliziti Mu se kroz sakramente.

[ nemate prituzbi?

U pogledu zdravlja, ja sam izgubio
sve. Ali jedna stvar koju nikada
nisam izgubio je unutarnji mir,
sigurnost i da na putu kojem sam
okrenut sve to stvarno funkcionira.
Ne sjecam se da sam se ikada osjecao
dobro kao sada.

Za mene, ¢ini se da moj zivot je kao
cudo, milost od Boga. MoZda ¢e
zvucati ludo, ali nitko ne bi mogao
imati dovoljno maste da izmisli kroz



sto prolazim, samo Bog zna i
sposoban je za takvo nesto.

Jeste li ikada imali trenutke ocaja,
kusnju koja govori “sad je dosta”?

Naravno, mnogo puta. Bilo je
trenutaka kada sam mislio da me je
Bog napustio, a kada sam pogodio
dno. Sjecam se jednog klijenta koji je
rekao da zeli pociniti samoubojstvo.
Rekao sam mu da sam i ja tako
razmisljao o sebi, pa ¢ak i imao
samoubojstvo pazljivo isplanirano ....
to je bilo jednostavno! Ali onda
preusmjeravajuci razgovor, rekao
sam mu: "Ne mislite 1i da je puno,
puno ljepse biti Ziv?"

Neki ljudi kaZu da je eutanazija
rijeSenje

Tko govori tako? Bolesni ili one koje
morate staviti s bolesnima? Ako
stvarno volite bolesnike, ne mozZete
jednostavno iskljuciti ih sa svojim
'rjeSenjem'. To je nepravedno i



sebi¢no. Oni trebaju vidjeti da postoji
mnogo opcija. Ne moZete rijeSiti tako
vazno pitanje, jednostavno govoreci:

". Umri lijepo’ Ako stvarno ljubite one
koji su bolesni, morate uciniti sve Sto
je u vasSoj moci da im pomognete....

Sto ako je pacijent sam Zeli?

Onda bih se stavio na njegovo
mjesto. Moramo razgovarati licem u
lice. Rekao bih mu. "Nemojte misliti
da ste beskoristan komad otpada,
pijavica, parazit .... Ne, upravo
suprotno. Vi imate priliku pokazati
da patnja moZe imati veliku
vrijednost. To je misija. "Vazno je da
ljudi razumiju da osoba s
invaliditetom nije beskorisna osoba.

Jeste li sve to otkrili preko noci?

Ne, ne! Sa 15, nijedan od tih
odgovora nije uSao u moju glavu. To
su misli koje su postale jasnije
tijekom godina, i sada vidim da je sve



jasno ... ali od toga ima vise od 20
godina!

Sto ¢ete reéi Bogu kada stignete u
nebo za kojega ste stvoreni?

Hvala do neba i veliki poljubac za
Zivot, koji mi je darovao. Osim toga,
ja ne bi htio neki drugi Zivot. Zelim
samo ono Sto je On htio. Bacit ¢u se
dolje na koljena, jer onda ¢u biti u
mogucnosti, i re¢i mu: "Nevjerojatno.
Bilo je cudesno".

"Mundo Cristiano" - Jaume Figa
1 Vaello
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