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Borba, blizina,
misija (13):
Euharistijsko srce

Ucestalost Euharistije nas je Zivi
odgovor na njegovo obecanje
da Ce ostati s nama: ako je On
uvijek sa mnom, ija Zelim biti s
njim.

15.05.2025.

Ubi amor ibi oculus: "Gdje je ljubav,
postoji moc vidjeti."[1] Ljubav uvijek
traZi prisutnost voljenog; jedva da
ima oci za bilo koga drugog. Ipak,
ponekad razdvojenost i odsutnost



postanu neizbjezni. Nemoc¢ni,
prepustamo se Cekanju i Zudnji,
drzimo se svega Sto bi moglo izazvati
osjecaj prisutnosti voljenog ili nas
podsjetiti na ljubav koju smo
doZivjeli. Ta je nostalgija nadahnula
bezbrojne pjesme i poeziju kroz
povijest: trajni pokusaji
prevladavanja usamljenosti.

Ja ¢u uvijek biti s tobom

Svake nedjelje kr$cani ispovijedaju
vjeru u vjecni Zivot i uskrsnuce tijela.
Za nas sjecanje i tuga uzrokovana
odsustvom voljene osobe ne mogu
imati zadnju rijeC. "Nikada nemojte
zaboraviti da ¢e vas nakon smrti
docekati sama Ljubav. I u ljubavi
BoZjoj naci Cete takoder sve
plemenite ljubavi koje ste imali na
zemlji."[2] Ipak, dok putujemo kroz
ovu "dolinu suza", bol odsutnosti
nikada ne nestaje iz ljudskog srca.

Sveti Josemaria Cesto bi govorio o tim
reakcijama srca — ovom prirodnom



otporu rastanku — kao o nacinu
osvjetljavanja otajstva Euharistije.
Zadivljujuca i veliCanstvena
stvarnost da je sam Bog odlucio ostati
u komadu kruha moze se razumjeti
kada razmisljamo o "ljudskom
iskustvu dvoje Jjudi koji se vole, a
ipak su prisiljeni rastati se. Htjeli bi
zauvijek ostati zajedno, ali ih duznost
- u ovom ili onom obliku - tjera da se
razdvoje. Oni nisu u stanju ispuniti
svoju Zelju da ostanu blizu jedno
drugoga, tako da ljudska ljubav - koja
je, koliko god velika bila, ogranicena -
traZzi simboli¢nu gestu. Ljudi koji se
oprastaju razmjenjuju darove ili
mozda fotografiju s toliko gorljivom
posvetom da se €ini kao da ¢e sama
posveta spaliti taj komad papira. Oni
ne mogu uciniti vise, jer moc
stvorenja nije tako velika kao
njegova Zelja. Ono Sto mi ne
moZzemo, nas Gospodin moZe. Isus
Krist, savrSeni Bog i savrSeni Covjek,
ne ostavlja nam simbol, nego
stvarnost. On sam ostaje s nama.



Otici ¢e k Ocu, ali ¢e i ostati medu
ljudima. Ostavlja nam, ne samo dar
po kojem cemo ga se sjecati, ne sliku
koja se vremenom zamaglila, poput
fotografije koja ubrzo izblijedi 1
poZuti, a nema nikakvog znacaja
osim za one Kkoji su bili svejdoci. Pod
pojavama kruha i vina on je stvarno
prisutan, svojim tijelom i krvlju,
svojom duSom i boZanstvom.”[3]

Kratka knjiga o tuzi razdvojenosti
uzrokovane smrcéu, napisana dok je
autorova tuga bila jos svjeZa, a bol
akutna, snazno docarava nasu
ljudsku nemo¢. Nakon Sto je izgubio
suprugu, autor se odbija zadovoljiti
fotografijom ili pukim uspomenom
na njezinu prisutnost: “Zelim H.”,
piSe on, “ne nesto Sto je nalik njoj.”[4]
Za ljubav sjecanje nije dovoljno.
Ljudsko srce Cezne za viSe, iako je
njegova moc¢ ogranicena. Ali Bogu
nista nije nemoguce (Lk 1,37), a
istinite su i Isusove rijeci na kraju
njegova zemaljskog Zivota: Ja sam s



vama u sve dane do svrSetka svijeta
(Mt 28,20). Snagom Duha ostaje u
povijesti i u naSim osobnim Zivotima.
Odlazi, a ipak ostaje, s “novom
blizinom”[5], nevidljivom, ali
dubljom i sveobuhvatnijom.

Euharistija nije samo sjecanje ili
nada buduceg ponovnog susreta; to
je stvarna prisutnost i blizina. U misi
je prisutan Isus iz Nazareta, onaj isti
Isus koji je roden u Betlehemu, koji je
hodao galilejskim ulicama i koji je za
nas umro na Kkrizu. Ta stvarnost
osvjetljava cijeli krS¢anski zZivot, koji
nije niSta drugo nego Kristov Zivot u
nama (usp. Gal 2, 20): "Sljjediti Krista
- to je tajna. Moramo ga pratiti tako
blisko da dodemo Zivjeti s njim, kao
prva Dvanaestorica; tako blisko, da
se poistovjetimo s njim."[6]

Svakodnevni odlazak na Euharistiju
proizlazi iz Zelje da ostanemo blizu
Njega. To je nas zivi odgovor na
njegovo obecanje da Ce ostati s nama:



ako je On uvijek sa mnom, i ja Zelim
biti s Njim. Kada znamo za Isusovu
gorucu Zelju da s nama podijeli svoju
Pashu (usp. Lk 22,15), njegovu stalnu
molitvu, njegovu patnju, njegovu
ljubav prema svakome od nas... ne
zelimo ga ostaviti samog. Ako
moZemo, idemo k Njemu svaki dan.
Nije dovoljno znati da ga milijuni
drugih Cekaju podno oltara; znamo
da bi Isus primijetio da smo mi, kada
bismo mogli izabrati biti s Njim,
umjesto toga otisli radili svoje
poslove.

Sveti Manuel Gonzalez, prijatelj
svetog Josemarije i veliki zaljubljenik
u Euharistiju, pred kraj svog zZivota
napisao je ove rijeci: “Misa je Isus
koji skuplja sav miris svojih dobrih
djela i dobrih rijeci u svoje Srce; sve
odjeke svoga srca (...), sav svoj znoj i
suze u traZzenju gresnika, svu goréinu
ljubavi placenu nezahvalnoscu,
velikodusSnost se susrela s
nerazumijevanjem, zaviséu i



zlobom... Ta gorcina bila je s Njim od
Betlehema do Kalvarije, i, kad mu je
Srce bilo puno svega toga, uzeo je na
svoja ramena teSki kriZ i dopustio da
ga se pribije na njega, dopustivsi da
Ga koplje probode i nakon smrti,
poput ruze koja se otvara u
proljece...”[7]

U Euharistiji nam u susret dolazi ziva
osoba Gospodinova, Ljubav svih
ljubavi, ishodiste i cilj naSega
postojanja i svega stvorenoga (usp.
Kol 1,16-19). Zato je sveta misa
»srediSte i izovr tvog nutarnjeg
zivota.” [8] To je srediSte jer se moj
Zivot vrti oko slavnog kriZa: rad i
odmor, Zalost i radost, primljena i
darovana ljubav... Na misi s Njim
dijelim svoje osjecaje, Zelje i
poteskoce: dijelim sve, a s Isusom sve
to prinosim Ocu. Sveta misa je i
korijen jer me dovodi u dodir s
Tvorcem milosti, sa samim Bozjim
zivotom. Nitko ne dolazi k Ocu osim
po meni (Iv 14,6). Bez Euharistije



nijedan ljudski rad ne bi mogao biti
prozet ,Zivom svijeScu o vjecnosti.”
[9] Samo u onoj mjeri u kojoj pustim
Isusa u Camac svoga Zivota, mogu
yraditi kao Sto je On radio i ljubiti kao
Sto je On ljubio.” [10]

Sveta misa je nesto golemo, ali se
obic¢no €ini (osim nekoliko svecanijih
ili vecih slavlja) kao nesto tiho,
jednostavno, poznato; poput
Posljednje vecere, susreta Uskrslog
Isusa s apostolima ili lomljenja kruha
kod prvih krs¢ana. Ipak smo
okruZeni andelima i dodirujemo
nebo. DotiCemo se samoga Boga. Mi
to ne vidimo, ali nam vjera govori da
je tako.[11] Mi sa svoje strane
privlacimo pozornost, cudenje i Zelju
da nas Bog uvuce u svoje otajstvo. A
On ¢ini ostalo.

Ja sam Kruh Zivi

Dogodilo se to u Abitini, u Africi,
tijekom ranih stoljeca povijesti
Crkve. Skupina od Cetrdeset i devet



kr$cana osudena je na smrt zbog
prkosSenja carskoj zabrani slavljenja
Euharistije. Kad je sudac upitao zasto
riskiraju svoje Zivote, jedan je od njih
odgovorio jednostavno, sine dominico
non possumus (,,jer bez nedjelje“, bez
Euharistije, ,ne moZemo Zivjeti®).[12]
Vjera ovih muskaraca i Zena u
Isusovu stvarnu prisutnost je
zapanjujuca. Bili su spremni riskirati
Svoje Zivote jer su svim srcem
vjerovali da je Isus Krist, Sin Bozji
koji je postao tijelo, uistinu prisutan
u necemu Sto se Cinilo kao nista viSe
od komadica kruha. Riskirali su svoje
Zivote jer je za njih to bilo pitanje
Zivota ili smrti: bez Isusa, bez
primanja pricesti, njihovi su Zivoti
izgubili svaki smisao; njihova su srca
jo$ jednom uronila u svijet bez
svjetla, spasenja ili ljubavi jace od
smrti. Vjera ovih mucenika nas
izaziva: vjerujemo li i mi da ne
moZemo Zivjeti bez Euharistije?
Jesmo li gladni za BoZjom rijeci, za
primanjem Njega u sebe? Sto smo



spremni uciniti kako bismo ceSce bili
s Njim?

Svaka misa je susret s uskrslim
Isusom, prilika da ga primimo u
svojoj slabosti, ali i u Cistoci,
poniznosti i odanosti svetaca.
Granica izmedu Zara i rutine u
svakodnevnoj pricesti istovremeno je
tanka i vrlo Siroka. Zato se trebamo
pripremiti, pazeci na razlicite slojeve
naseg bica, od nasih tjelesnih osjetila
(osobito vida i sluha) do naSih
unutarnjih sposobnosti, poput maste
i pamcenja. Nutarnja tiSina
neophodna je ako Zelimo uZivati u
Kristovoj ljepoti. TeSko je BoZjoj rijeci
odzvanjati u srcu punom buke.

Kao Sto sjeme donosi plod kad padne
na dobro tlo (usp. Mt 13,1-23), pricest
nam postaje izvorom Zivota u onoj
mjeri u kojoj nasa srca, prociS¢ena
poniznoscu i Zrtvom, postaju
velikodus$no tlo spremno primiti
Gospodina: ,Moramo primiti



Gospodina u Euharistiji, kako se
primaju velikani zemlje, StoviSe, joS
bolje!: s ukrasima, svjetlima, u novim
haljinama...- I ako me pitas koliko
Cistoce, koliko svjetla i ukrasa,
odgovorit €u ti: Cistoca tvojih
osjecaja, jednog po jednog; ukrasi
tvojih sposobnosti, jedne po jedne;
svjetlost Citave tvoje duSe.”[13]

Sveti Augustin, razmiSljajuci o
veli¢ini dara primanja Tijela i Krvi
Kristove, ¢uo je Gospodina kako mu
govori: "NecCeS me preobraziti u sebe,
kao Sto biva s tjelesnom hranom,
nego ces se ti preobraziti u
mene."[14] Opet, kod svetog Pavla:
Ne Zivim viSe ja, nego Zivi u meni
Krist (Gal 2,20). U nekoliko minuta
tijekom kojih sakramentalne vrste
ostaju u naSim tijelima, postajemo
jedno s Njim; mi smo "okrsSteni". On
dolazi u nasa srca, a mi ulazimo u
njegovo. Ova dva pokreta ¢ine jedan
Cin ljubavi. Bog postaje kruh; On se
¢ini malenim kako bi usao u tkivo



nase svakodnevice: On umeniijau
njemu (usp. Iv 6,56). To pred nama
otvara neizmjerne horizonte. U¢i u
njegovo Srce znaci uci u sve sto je
njegovo, otvoriti se njegovoj logici i
otkriti da je njegovo Srce ranjeno za
mene. U isto vrijeme, dopustiti Isusu
da ude u moj Zivot i stvari koje mi
pripadaju znaci dopustiti njegovoj
ljubavi da me razoruZa, spali moju
bijedu i preobrazi moje snove.

Skriveni Bog

BoZja ljubav je uvijek na prvom
mjestu; preuzima inicijativu, kako
kaze papa Franjo.[15] Postojimo jer
smo ljubljeni vjeCnom ljubavlju (usp.
Jr 31,3), a ta nas ljubav obuhvaca, ide
ispred nas i obuzima nas (usp. Ps
139,5-6). Otac nas Cesto podsjeca na
ovo: "Ispunjava nas sigurnoscu
spoznaja da se BoZja beskrajna
Ljubav nalazi ne samo u izvoristu
naseg postojanja, nego i u svakom
trenutku naSeg Zivota. Jer Bog nam je



bliZi nego mi sami sebi."[16] S istim
uvjerenjem, sveti Josemaria je
napisao: "Postojano se utjeci
SvetohraniStu, fizickom prisutnoS$cu
ili srcem, da se osjetis sigurnim, da bi
osjetio spokoj: ali i da bi se osjetio
ljubljenim..., i zbog ljubavi!”[17]

Isus je Zelio da krS¢ani kroz stoljeca
otkriju vrijednost njegove prisutnosti
medu nama nakon euharistijskog
slavlja. Svaka crkva s tabernakulom
zraci toplinom doma, otkucaje srca u
kojem nas On Ceka. Tamo idemo
ljubiti i osjecati se voljenima, moliti i
zahvaljivati, obozavati i iskupiti se.
"Djeco moja," rekao je jednom sveti
Josemaria, "Gospodin je uvijek u
SvetohraniStu. MoZe se €initi da nas
ne Cuje, ali On slusa s ljubavlju, s
njeznosc¢u oca i majke, skrivajuci
svoje Bozanstvo i Covjestvo.
Gospodin govori kada to Zeli, kada to
najmanje o¢ekujemo, i govori
izravno. Zatim usutj, jer Zeli da
odgovorimo s vjerom i odanosti.”[18]



DoZivjeti Bozju Sutnju u
Svetohranistu dio je puta koji vodi
dubokom molitvenom zivotu. Ta
Sutnja ponekad moZe biti bolna, ali
nas spasava od iskuSenja da od Boga
napravimo svoju sliku, kao nekakvog
idola koji jednostavno ispunjava
nasa oCekivanja i stoga ga je moguce
kontrolirati. Gospodin se skriva da
bismo ga mi traZili, da poStuje nasu
slobodu i mi poStujemo njegovu, da
Ga ljubimo kao slobodna djeca i
dopustimo da On bude Bog, nas Bog.

U propovijedi na Badnjak u
Njemackoj, Joseph Ratzinger okrenuo
se lijepoj prici kako bi objasnio ovu
logiku skrivene Bozje ljubavi.
"Jeshiel, mali djecak, dojurio je u
sobu svog djeda, slavnog rabina
Barucha, plaCudi. Suze su mu tekle
niz obraze dok je izlijevao svoje srce:
'Moj prijatelj me je napustio. Vrlo je
nepravedan i vrlo zao prema meni.'
'Hajde sada,' rekao je rabin. 'MoZeS li
objasniti malo viSe?' 'Da," djecak je



odgovorio. 'Igrali smo se skrivaca, a
ja sam se tako dobro sakrio da me
nije mogao pronaci. Tada je on
jednostavno odustao i otiSao kuéi.
Nije li to zlobno?' Tada je rabin
pomilovao unukove obraze, a
njegove ocCi su se napunile suzama.
Rekao je: 'Da, to je svakako
neljubazno. Vidis, s Bogom je isto.
Skriva se... I ne trazimo ga.”[19]

Ali Bog nas trazi: On nikada ne staje.
I uvijek pronalazi nacine da u nama
probudi Zelju da ga trazimo, cak i u
vremenima tame: "Ako Bog dopusti
da iskusite njegovu prisutnost na
opipljiv nacin... dobro. Ali nemojte
ga to traziti. Zamolite ga za bistrinu
uma, zamolite vjeru, koja nas usred
Bozjih Sutnji ispunjava nadom, a s
nadom nam omogucuje Zivjeti u
ljubavi."[20] Ljubav i nada mogu se
roditi u Bozjoj Sutnji, jer kad
zaljubljena dusa izgubi svog
voljenog, ona ga traZi i cezne za njim.
Dakle, s intenzitetom potrage koju



podrZava Zelja za sjedinjenjem, nas
se pogled Siri i postaje sposoban
pronaci ga.

Marija Magdalena utjelovljuje ovu
potragu. U nedjelju, prije zore, krece
prema grobu Gospodnjem. Nema
svjetla; joS je noC. Ali ona traZzi, Cezne
i hoda. Ona joS nema Isusa, ali nece
stati dok Ga ne nade. Ni prisutnost
andela nije dovoljna da joj odvrati
reakcije srca. Marija je izgubila Isusa,
ali ga trazi svom snagom, sa suzama
koje otvaraju i natapaju tlo njezine
dusSe dok ne procvjeta cvijet videnja
Uskrsloga. Nevjesta u Pjesmi nad
pjesmama traZi na isti nac¢in: Po
leZaju svome, u no¢ima, traZila sam
onoga koga ljubi duSa moja, traZila
sam ga, ali ga nisam nasla. Ustat ¢u
dakle i optrcati grad, po ulicama i
trgovima traZit ¢u onoga koga ljubi
dusa moja: traZila sam ga, ali ga
nisam nasla. SretoSe me cuvari koji
grad obilaze: »Vidjeste li onoga koga
ljubi dusa moja?« (Pjesma 3:1-3).



Ovo traZenje nas postavlja na put
prema kontemplaciji. "Trazite ga
gladno, traZite ga u sebi svom svojom
snagom. Ako to Cinite s ovom
odlu¢noscu, usudujem se reci da ste
ga vec pronasli, poceli ste ga
upoznavati i voljeti, i voditi svoj
razgovor na nebu. "[21] Traziti ve¢
znacl voljeti. To je tajna Marije
Magdalene i tajna svakog Covjeka ili
Zene koji u nodi svijeta i vlastite duse
iskreno traze Krista. Ali kako
trebamo traziti? Sveti Augustin,
ponavljajuci rije¢i mnogih svetaca,
uci nas da gledamo sa Zeljom,
slobodnim ¢inom Kkoji izvire iz
dubine duse: "Cijeli zivot dobrog
krs¢anina je sveta Zelja. Sada ono za
¢im Zudite, jos ne vidite: ali CeZnjom
ste postali sposobni, tako da kada
dode ono Sto moZete vidjeti, bit Cete
ispunjeni (...). Bog, odgadajuci nasu
nadu, Siri nasu Zelju; Siri nam um,
¢ini ga prostranijim, braco moja, jer
¢cemo biti ispunjeni.”[22]



Kada se u tom duhu po¢nemo
klanjati Isusu u SvetohraniStu, nasa
Ce se srca proSiriti i poceti osjecati
potrebu za njegovom prisutnoscu,
potrebu da budemo s Njim i
razgovaramo s Njim, sve dublje i
dublje. Tada se “u nama rada Zed za
Bogom, CeZnja da razumijemo
njegove suze, da vidimo njegov
osmijeh, njegovo lice... ‘Kao Sto
kosSuta Zudi za izvor vodom, tako i
dusa moja ¢ezne BoZe za tobomj!’
Dusa ide naprijed uronjena u Boga,
poboZanstvenjena: krS¢anin postaje
Zedan putnik koji otvara usta
vodama izvora.”[23]
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