opusdei.org

Bonton

Pristojno vladanje daje nesto
nuzno za Zivot u drustvu, uceci
nas kako biti Covjecan i uljudan
prema drugima. Ljubaznost i
pristojnost su ,,mlade sestre
drugih i vecih krjeposti.

13.04.2015.

Ako se uzme u obzir kako se su se
manire razvijale tijekom vremena ili
kako se razlikuju od jedne zemlje do
druge, moglo bi se zakljuciti da su
one Cisto stvar dogovora i da se stoga
mogu po volji mijenjati ili ¢ak i krSiti.
Ipak, ¢ini se da odredeni osnovni



vidovi ljubaznosti ostaju
nepromijenjeni. Svi smo Culi izraze
poput: ,Po njegovom drzanju vidi se
da je iz dobre obitelji,“ ili ,,Dobro li
odgojenog djeteta!“

Ljudske krjeposti podupiru
nadnaravne Krjeposti i Cine temelj
ljudskih ponaSanja i obicCaja koje se
uobicajeno naziva pristojnosScu
odnosno dobrim vladanjem. MozZda
se susretljivost koja potice ugodna
druStvena ophodenja i ne moZe se
oznaciti najvaznijom KkrjepoScu. Ali
ona potiCe srda¢nost, empatiju i
razumijevanje koji su toliko vazni u
naSem ophodenju s drugima.

Pristojno vladanje daje nesSto nuzno
za Zivot u drustvu, ucéeéi nas kako biti
CovjecCan i uljudan prema drugima.
Ljubaznost, srdaCnost i pristojnost su
,mlade sestre“ drugih i vecih
krjeposti. Ali njihova posebnost
nalazi se u Cinjenici da bi bez njih
naSa ophodenja s drugima postala



neugodna. Stovise, gruba i
neljubazna osoba tesko moZe ispuniti
zahtjeve ljubavi.

Gledajuci u Isusa

Mozda smo se u nekom trenutku
zapitali, nakon $to smo nesto lose
napravili: ,Sto ¢e ljudi misliti o
meni?“ili ,,Zasto sam to ucinio?“ ili
»,Koliko sam loSe izgledao!*

Evandelje nam prenosi odlomak koji
opisuje dva suprotna stajaliSta: prvo
jedne ,ugledne“ osobe iz tog
vremena, i drugo Zene grjesSnice.[1]
Farizej Simun organizirao je veceru
dostojnu statusa onoga kojeg je
pozvao, osobe smatrane prorokom.
Zasigurno je razmisljao o rasporedu
sjedenja gostiju, posluzivanju jela,
samom jelovniku i temama
razgovora koje Ce zapoceti u
razgovoru s UCiteljem. Htio je dobro
izgledati pred ljudima koji su bili
njegovi glavni gosti. Ali previdio je



neke manje tocke profinjenosti koje
je na$ Gospodin primjetio.

Vidis li ovu Zenu?Udoh ti u kuci, nisi
mi vodom noge polio, a ona mi
suzama noge oblila i kosom ih svojom
otrla. Poljupca mi nisi dao, a ona,
otkako ude, ne presta mi noge
¢jelivati. Uljem mi glave nisi pomazao,
a ona mi pomascu noge pomaza.[2]

Na prvi pogled ovo se mogu Ciniti
kao beznacajni detalji. Ipak, Isus,
savrSeni Bog i savrSeni Covjek,
primjecuje njihovu odsutnost. Sv.
Josemaria, koji je duboko razmatrao
stvarnost Utjelovljenja Sina BoZjega,
komentira ovaj odlomak: Isus ,,dolazi
spasiti narav, a ne je unistiti. Od
njega mi u¢imo da je nekrséanski
loSe se ponasati prema nasim
bliZnjima, zato jer su oni BoZja
stvorenja, napravljena na njegovu
sliku 1 priliku (Post 1, 26).“[3]

Ovdje vidimo prakti¢no ucenje za
one koji Zele posvecivati, i teZiti ka



svetoSc¢u, na svim raznovrsnim
Zivotnim putevima. Cak i vise sada
kada je ljudska narav, sa svojim
teZnjama i sposobnostima, uzviSena
od strane naseg Gospodina. Nema
apsolutno nicega, bez obzira koliko
se Cinilo malenim ili trivijalnim, Sto
se ne bi moglo prikazati Gospodinu:
Dakle, ili jeli, ili pili, ili drugo Sto cinili,
sve na slavu BoZju cinite.[4] Sve
poStene aktivnosti su sada
otkupljene, i kada se izvrsavaju u
jedinstvu s Njim, mogu biti
suotkupiteljske.

Krjeposti su osobne, one se odnose
na osobu; ali je lako uvidjeti da
nijedna osoba nije u potpunosti
autonoman ili izoliran dio. Zivimo u
odnosu na nas svijet 1 koegzistiramo
s drugim osobama. Mi smo neovisni,
ali istovremeno ovisni jedan o
drugome: ,,Mi uvijek ili pomaZzemo ili
odmazemo jedni drugima. Mi smo
karike u istom lancu.“[5]



Krjeposti stoga imaju i drustvenu
dimenziju. Krjeposti nisu za

Sepurenje ili unaprjedivanje vlastitog
ega, veC su u konacnici tu za druge.
Zasto se s nekim ljudima osjecamo
ugodno, a s drugima mozda manje?
Najvjerojatnije je to zato Sto nas ta
osoba slusSa i naizgled razumije; on ili
ona nisu u Zurbi vec¢ pruzaju spokoj,
nisu bahati vec¢ daju prijedloge i
pokazuju postovanje prema nama;
oni su diskretni i ne postavljaju
pitanja iskljucivo iz znatizZelje.

Svatko tko zna kako se slagati s
drugima, dijeliti, nuditi, iskazivati
dobrodoslicu, Siriti mir, je na putu da
postane uistinu krjepostan. Isus nas
uci da kada nedostaju odredeni
uvjeti, razgraduju se ljubazna
druStvena ophodenja. Biti ljubazan s
drugima jest mozda najbolji oblik
upoznavanja. I ono Sto bi se moglo
nazvati ,krjepostima drustvenog
ophodenja“ jest preduvjet i postolje
za dragulj ljubavi.



PonaSanje za stolom

Danas postaje sve CeSce i CeSce, u
svakom dijelu drustva, da otac i
majka rade izvan doma. Cesto su oba
izvora prihoda potrebna kako bi se
spojio kraj s krajem. PoteSkoce
uzrokovane voznim redovima i
putovanjima kako bi se provelo
zajednicko vrijeme s obitelji ¢esto su
poprili¢no zastraSujuce.

To ne znaci da su u proslim
vremenima, kada je bilo lakSe jesti
kao obitelj, ta okupljanja uvijek
prolazila glatko, bilo da je rijeC o
nesuglasicama medu djecom ili
njihovo prigovaranje oko hrane te
roditeljsko prekoravanje... Sli¢no
onome Sto se i danas dogada buduci
da su se stvari u osnovi vrlo malo
promijenile. Ali sada, za razliku od
onda, radi se o iskoriStavanju
mogucnosti koje Zivot pruZa i teznje
ka preoblikovanju preprjeka u
prilike za izgradnju osobe.



Koliko Cesto smo se uistinu potrudili,
primjerice, pretvoriti veCernji obrok
tijekom tjedna odnosno obroke
tijekom vikenda u obiteljska
okupljanja? Sociolozi su izvrsili
studije koje govore da djecaci i
djevojcCice oznacavaju kucicu jesti
kao obitelj kao sebi najvazniju stvar.
Biti s onima koji nas vole, dijeliti, biti
shvacen, su nacini u€enja drustvenog
ophodenja, uCenja davanje sebe
drugima. Time se jacaju odnosi
izmedu Clanova obitelji i roditeljima
se otvaraju neformalne prilike za
bolje upoznavanje vlastite djece i
predvidanje mogucih poteSkoca.

Koliko mnogo prilika se pruza za
vrijeme obiteljskih obroka za
naglasavanje manjih primjera
pristojnosti: ,Bio bih ti zahvalan ako
mozes dodati sol.“ ,Jesi li oprao ruke
prije nego Sto si sjeo?“ ,Sjedi
uspravno i nemoj krizati noge dok
jedes.“ ,MozZe$ li pomoci bratu da
postavi (ili pospremi) stol?“ ,Kruh se



ne baca.“ ,,Pravilno drzi

vilicu.“ ,NareZi meso na manje
komadice i ne govori punih usta.“
“Trebas jesti ne samo Zelucem, vec i
svojom glavom, jedeci sve Sto si uzeo,
svidalo ti se ili ne.“ ,Juhu treba
podignuti do usta, a ne usta spustati
do tanjura.“ ,Ne proizvodi zvukove
dok pije$.“ ,,Ne pij s laktom na stolu.

Neke od ovih uputa mogu se
mijenjati ovisno o mjestu, ali ve¢ina
ih je univerzalna. Mogu se Ciniti
pomalo negativnima, iako nema
potrebe da ih se svo vrijeme sve
nabraja. Ali kada ih se gleda kao
pozitivne tvrdnje, one odrazavaju
obzir kojeg smo duzni pokazati
drugima. One su sitnice koje ocituju
pristojnost, ljubaznost i higijenu;
trud da se obrok ucini prijatan
drugima.

Za vrijeme obroka osoba moze
nauciti osnovne toCke dobrog odgoja
poput one koliko si treba servirati



buducdi da i ostali ¢ekaju na hranu; te
takoder izbjegavati jesti izvan
vremena za obrok te time i viSe
cijeniti hranu koju prima. Stovie,
zajednicko jedenje nije samo
druStvena stvarnost. Ona je i kultura
u svom najplemenitijem i
najrigoroznijem znacenju.

Kultura, kao $to su mnogi autori
naglasili, je povezana s kultom
odnosno Stovanjem. Davanje duznog
Stovanja Bogu pripada ljudskoj
naraviiujedno se pretvara u kulturu
kada se izraZzava u obicajima i
institucijama. Kako je divan nacin za
podati svu slavu Bogu kada ,ritualu®
obroka prethodi molitva; kada
zazivamo BoZji blagoslov na obitelj i
darove koje cemo primiti; kada mu
zahvaljujemo za svagdasnji kruh i
molimo za one koji su ga pripremili i
one koji Zive u oskudici.

Izredi zahvalu obicaj je koji pomaze u
domu pribliZiti stvarnost da je Bog



stalno uz nas, uceci nas kako se
zahvaliti za ono S$to primamo, i za
postivati druge u nasim
svakodnevnim ophodenjima.

Odrzavanje dobrog tona

Za stolom i tijekom obiteljskih
okupljanja djecu se priprema za
Zivot u drusStvu. Znati kada se
ukljuciti u razgovor odnosno cekati
svoj red 1 ucenje kako se pristojno
odijevati su sve vidovi Zivljenja
zajedno s drugima.

Vazno je znati odijevati se u skladu s
prilikom. Lijep izgled nije toliko
pitanje noSenja skupe odjece ili
marki, koliko nosenja Ciste i dobro
izglaCane odjece. Djeca i ovo uce kod
kuce, gledajuci roditelje koji se u
svakom trenutku ponasaju s
elegancijom i diskrecijom. Nije isto
prisustvovati svec¢anoj veceri ili biti s
prijateljima u intimnosti obitelji. Nije
svejedno ako se hodnicima kuce Seta



bilo kako ili ako se kuéni ogrtac
oblaci ¢im se izade iz kreveta.

Obiteljska okupljanja i zajednicki
obroci takoder omogucuju djeci da
ispricaju svoje male dozZivljaje u
Skoli, a roditeljima da komentiraju ili
daju kriterije za odredeno ponasanje.
Ovo su prilike za podijeliti interese,
za oduSeviti se za nadolazeci
planinarski izlet ili povijest, za
upoznati djecu s oCaravajucom
umjetnosc¢u pricanja prica. Izleti ili
posjeti mjestima umjetnosti mogu se
planirati, a vidovi obiteljskih,
vjerskih, domoljubnih ili kulturnih
tradicija se malo pomalo mogu
prenijeti. Djeca se uCe govoriti bez
povisivanja tona ili vikanja te,
vaznije, uCe se slusati i ne prekidati
nit razgovora, ne nametati svoju
tocku gledanja ili svoje zahtjeve.

U obitelji se u¢imo paziti na druge
kroz male tocke profinjenosti. Nitko
se ne pojavljuje loSe odjeven



odnosno ne jede prozdiruéi hranu.
Svatko dodaje paladanj i pozorno
prati Sto drugome treba. Kruh ili
voda se nudi drugom ¢lanu obitelji
prije posluzivanja sebi, te se zauzvrat
prima ,hvala“ buduci da zahvalnost
potice slogu, a sloga potice vedrinu i
osmijeh.

Poslije ugodnog obiteljskog obroka
mi smo sretniji, ne samo
psiholoskom srecom zdrave
Zivotinje,[6] vec zato Sto smo
podijelili svoju intimu s onima koje
najvise volimo. Bili smo obogaceni
osobno i moralno.

Ovakvi nacini ponaSanja pomazu
nam izgraditi nutrinu, usmjeriti nas
pred Bogom i drugima. Zreo
muskarac ili Zena ukorijenjeni su u
stvarnosti. Oni su naucili postivati
sebe, biti gospodari svoje duse 1
tijela. Ponasaju se prirodno,
razborito i odmjereno u svakoj
situaciji. S pouzdanjem ustraju u



prijateljstvu, radu, u ciljevima koje
su si postavili, jer su viSe od
primanja sposobni davati. U
konacnici, naucili su biti velikodus$ni.

J.M.Martin

Fusnote:

[1] Usp. Lk 7, 36ff.

[2] Lk 7, 44 - 46.

[3] Sv. Josemaria, Prijatelji BoZji, 73.
[4] 1 Kor 10, 31.

[5] Prijatelji BoZji, 76.

[6] Sv. Josemaria, Razgovorti, br. 100.

[7] Usp. sv. Josemaria, Put, 659.
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