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10 pitanja o braku

Sv. Josemarija odgovara na
deset pitanja o ljubavi, braku,
hodanju, vjernosti, obrazovanju
djece, glavnim vrijednostima za
postizanje obiteljskog jedinstva,
Sto se dogada kada ne stizu
djeca...

18.08.2015.

Pitanja i odgovori

1. Sto biste rekli koje su najvaznije
vrijednosti krScanskog braka?

Govorit Cu iz iskustva dugogodiSnje
svecenicCke aktivnosti u mnogim



zemljama. Za oZenjene Clanove
Opusa Dei ljudska ljubav i bracne
duznosti dio su njihova bozanskog
poziva. Opus Dei je ucinio brak
boZanskim putom, pozivom, i to ima
mnoge posljedice za osobnu svetost i
za apostolat. Proveo sam gotovo
Cetrdeset godina propovijedajuci o
znacenju braka kao poziva. ViSe nego
jednom imao sam priliku vidjeti
ozarena lica, kada su me muskarci i
Zene, koji su mislili da je u njihovim
Zivotima posvecenost Bogu nespojiva
s plemenitom i ¢istom ljudskom
ljubavlju, ¢uli kako govorim da je
brak boZanski put na zemlji!

Svrha je braka pomo¢i oZenjenim
ljudima u posvecivanju sebe i drugih.
Zbog toga oni primaju posebnu
milost u sakramentu koji je Isus Krist
sam ustanovio. Oni koji su pozvani
na bracni zZivot, s BoZjom miloScu,
pronalaze u svom stanju sve Sto
trebaju da bi bili sveti, da bi se svaki
dan sve viSe poistovjetili s Isusom



Kristom, i da bi one s kojima Zive
priveli Bogu.

Zato uvijek promatram krsc¢anske
domove s nadom i ljubavlju, sve
obitelji koje su plod sakramenta
Zenidbe. One su blistav svjedok
velikog bozanskog misterija Kristova
vjernog zajedniStva s Crkvom koji
sveti Pavao zove sacramentum
magnum, veliki sakrament (Ef 5,32).
Moramo teziti tome da se te stanice
krS¢anstva mogu roditi i razviti sa
Zeljom za svetoScu, svjesne Cinjenice
da sakrament inicijacije - Krstenje -
daje svim krs¢anima bozansku
zadacu koju svaki mora ispuniti na
svom Zivotnom putu.

Krs¢anski parovi trebali bi biti
svjesni toga da su pozvani posvetiti
sebe i druge, da su pozvani da budu
apostoli i da je njihov prvi apostolat
kod kuce. Trebali bi razumjeti da su
osnivanje obitelji, odgajanje djece i
izvrSavanje krS¢anskog utjecaja u



drustvu nadnaravni zadaci.
Ucinkovitost i uspjeh njihova Zivota -
njihova sreca - ovise u velikoj mjeri o
svijesti o njihovoj specificnoj zadaci.

Ali ne smiju zaboraviti da tajna
bracne srece leZi u svakodnevnim
stvarima, ne u sanjarenjima. LeZi u
pronalazenju skrivene radosti
dolaska kuci navecer, u njeznim
odnosima s djecom, u svakodnevnom
poslu u kojem cijela obitelj suraduje;
u zdravom humoru u slucaju
poteskoca koje treba prihvatiti u
sportskom duhu; u iskoriStavanju na
najbolji moguci nacin svih blagodati
koje civilizacija nudi za pomo¢ pri
podizanju djece, kako bi dom bio
ugodniji i Zivot jednostavniji.

Stalno govorim onima Kkoje je Bog
pozvao da stvore dom da uvijek vole
jedno drugo, da se vole s ljubavlju
svoje mladosti. Onaj koji misli da
ljubav prestaje kada brige i
poteskoce koje Zivot nosi po¢nu, ima



slabo poimanje braka, koji je
sakrament, i ideal, i poziv. To¢no
tada ljubav jaca. Bujice briga i
poteskoca nemocne su potopiti pravu
ljubav zato Sto se ljudi koji se
velikodu$no zajedno Zrtvuju
priblizavaju svojom Zrtvom. Kao $to
Pismo kaZe, aquae multae, sve vode
nevolja, tjelesnih i moralnih, non
potuerunt extinguere caritatem, ne
mogu ugasiti ljubav (Pj 8:7).
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2. ,,0Ce, Sto savjetujete
novoosnovanom bra¢nom paru, da
trazi svetost?“

Prvo, da se veoma ljubite, prema
BoZjem zakonu. Zatim, da se ne
bojite Zivota, da ljubite sve uzajamne
nedostatke koji nisu uvreda Bogu; i
zatim, da ti nastoji$ ne zanemarivati
se, jer ne pripadas sebi. Vec su ti
rekli, i znas to vrlo dobro, da
pripadas svom muZzu i on tebi. Ne
dopusti da ti ga ukradu! On je jedna



dusa koja treba i¢i s tobom na Nebo i,
StoviSe, koja s tobom treba dati
Cileansku kvalitetu- odnosno
krS¢ansku -, ljudsku ljupkost takoder,
djeci koju vam Gospodin posalje.
Molite malo zajedno. Ne mnogo, ali
malo svaki dan. Kada ti zaboravis,
neka ti to on kaze; a kada on
zaboravi, sjeti se ti. Nemoj mu nikada
niSta predbacivati, nemoj mu i¢i sa
sitnicama muceci ga. Cile, lipanj
1974, u Kolegiju Tabancura.

3. Teorija da ljubav sve opravdava
danas je aktualna i, kao rezultat, neki
ljudi promatraju zaruke kao vrstu
"probnog braka". Kazu da je
licemjerno i nazadno ne slijediti ono
Sto oni smatraju nuznim zahtjevima
ljubavi. Sto mislite o tom stavu?

Zaruke bi trebale biti vrijeme rasta u
ljubavi i boljeg medusobnog
upoznavanja. Kao i u svakoj skoli
ljubavi, trebalo bi biti nadahnuto, ne
Zeljom da se primi nego duhom



darivanja, razumijevanja, postivanje
i njeznog obzira. Prije nesto viSe od
godinu dana, s tim na umu, darovao
sam SveuciliStu u Navarri kip Djevice
Marije, Majke Pravedne Ljubavi, tako
da se dodiplomci koji ondje studiraju
mogu uciti od Nje plemenitosti
ljubavi, ukljucujuci ljudsku ljubav.

Probni brak? Kako malo onaj koji taj
izraz upotrebljava zna o ljubavi!
Ljubav je puno sigurnija, stvarnija,
humanija stvarnost. Ne moZe se
tretirati kao komercijalni proizvod
koji se testira te onda prihvaca ili
odbija na temelju hira, udobnosti i
interesa.

Nedostatak moralnih normi je tako
jadan da se Cak ne Cini potrebnim
osuditi ljude koji misle ili djeluju na
taj nacin. Oni sami sebe osuduju na
neplodnost, tugu, pustu samocu $to
Ce ih trpjeti za samo nekoliko godina.
Nikada ne prestajem moliti za njih,
voljeti ih svim svojim srcem i



pokusavati ih uvjeriti da je put Kristu
uvijek otvoren. Mogu biti sveci,
Cestiti krScani, ako se potrude. Nece
im nedostajati ni potrebne BoZje
milosti ni Gospodinova oprosta.
Samo tada Ce stvarno razumjeti
ljubav - bozansku Ljubav i takoder
plemenitu ljudsku ljubav. I samo
tada Ce iskusiti mir, srecu i plodnost.
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4. Moja prijasnja pitanja odnosila su
se na zaruke. Govoreci sad o temi
braka, Sto biste savjetovali udanim
Zenama da ucine kako bi osigurale
da njihovi brakovi nastave biti
sretnima kako godine prolaze i da ne
ustupe mjesto monotoniji? To se
pitanje ne mora Ciniti vrlo vaznim,
ali primamo puno pisama u vezis
tom temom.

Mislim da to je zapravo vazno pitanje
i stoga su moguca rjeSenja takoder
vazna iako se mogu Ciniti o¢itima.



Ako se u braku Zeli sacuvati njegova
prvotna draz i ljepota, i muz i Zena
trebali bi obnavljati svoju ljubav iz
dana u dan, a to se radi kroz Zrtvu, s
osmijesima i takoder dosjetljivoscu.
Zar je iznenadujuce da suprug koji
dolazi kuci umoran s posla pocinje
gubiti strpljenje kada njegova Zena
prica i prica o svemu Sto misli da je
poslo po krivu tijekom dana?
Neugodne stvari mogu Cekati bolji
trenutak kada je suprug manje
umoran i o tome viSe raspolozen
slusati.

Jos$ jedna vaZna stvar jest osobni
izgled. I rekao bih da je svaki
svecenik koji govori suprotno los
savjetnik. Kako godine prolaze, Zena
koja Zivi u svijetu mora viSe paziti ne
samo na svoj unutarnji Zivot nego i
na svoj izgled. Njezin unutarnji Zivot
sam zahtijeva da pazi na svoj osobni
izgled; naravno, to bi uvijek trebalo
biti u skladu s njezinim godinama i
okolnostima. Cesto kaZem u $ali da



starija procelja trebaju vise
restauracije. To je savjet jednog
svecCenika. Stara Spanjolska poslovica
kaZe: "Dobro njegovana Zena drzi
svoga muza podalje od vrata."

Zato se ne bojim reci da su Zene
odgovorne za 80% nevjera svojih
muzeva jer ne znaju kako ih osvojiti
svaki dan i kako se njezno i brizno
brinuti o njima. Paznja udane Zene
trebala bi biti usmjerena na muza i
djecu, a paznja oZenjenog muskarca
trebala bi biti usmjerena na Zenu i
djecu. Kako bi to uspjelo, treba puno
vremena i truda, i ono $to se protiv
toga bori jest loSe i ne bi se smjelo
dopustiti.

Ne postoji izgovor za neispunjavanje
te ljupke duznosti. Rad izvan kuce
nije izgovor. Cak ni neciji poboZan
Zivot ne moZe biti izgovor, jer ako je
neuskladiv sa svakodnevnim
duzZnostima, nije dobar ni drag Bogu.
Prva briga udane Zene mora biti



njezin dom. Postoji aragonska izreka
koja kaZe: "Ako putem u crkvu na
molitvu Zeni zagori gulas, moze biti
napola andeo, ali je i napola davao."
Ja bih rekao da je davao u
potpunosti.
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5. Osim poteskoca koje mogu nastati
izmedu roditelja i djece, neslaganja
izmedu muZa i Zene su takoder Cesta
i povremeno ozbiljno narusavaju
obiteljski mir. Koji biste savjet u tom
smislu dali bra¢nim parovima?

Savjetovao bih im da vole jedno
drugo i da shvate da, iako Ce se
neslaganja i poteskoce pojavljivati
cijeli zivot, ona mogu, ako se
rjeSavaju na prirodan nacin, ¢ak
doprinijeti produbljivanju njihove
ljubavi.

Svatko od nas ima svoj karakter, svoj
osobni ukus, svoja raspoloZenja -
ponekad i neraspoloZenja - svoje



mane. Ali svi takoder imamo
dopadljive aspekte svoje osobnosti, i
zbog tog razloga, i mnogih drugih,
svakog se moZe voljeti. Moguce je
zajedno sretno Zivjeti kada se svi
trude ispraviti svoje vlastite mane i
ne obazirati se na tude greske. To cCe
reci, kada postoji ljubav koja
ponistava i prevladava sve Sto moze
izgledati kao razlog za hladno¢u i
neslaganje. S druge strane, ako muz i
Zena dramatiziraju svoje male
razli¢itosti i prigovaraju jedno
drugome zbog mana i pogresaka,
prekidaju mir i riskiraju da cCe ubiti
svoju Jjubav.

Parovi imaju milost bra¢nog stanja -
milost koju primaju u sakramentu
Zenidbe - koja im omogucuje da Zive
sve ljudske i krScanske kreposti u
svom bracnom Zivotu:
razumijevanje, dobar humor,
strpljenje, oprastanje,
oplemenjivanje i obzir u svojim
medusobnim odnosima. Vazno je ne



odustati, ne prepustiti se nervozi,
ponosu ili osobnim hirovima ili
opsesijama. Kako bi to postigli,
muZzeviiZene moraju rasti u
unutarnjem zivotu i uciti od Svete
Obitelji Zivjeti s oplemenjivanjem, iz
nadnaravnih i istodobno - ljudskih
razloga, kreposti krS¢anskog doma.
Ponavljam opet da milosti Bozje nece
nedostajati.

Onaj koji kaZe da ovo ili ono ne moze
trpjeti, pretjeruje kako bi se
opravdao. Trebamo od Boga traziti
snage za prevladavanje svojih hirova
i provodenje samokontrole. Kada
izgubimo Zivce, gubimo kontrolu nad
situacijom. Rije¢i mogu postati grube
i ogorCene i zavrSimo vrijedanjem,
ranjavanjem i nanoSenjem bolj, iako
to nismo namjeravali.

Svi bismo trebali nauciti Sutjeti,
Cekati i reci stvari na pozitivan,
optimistican nacin. Kad njezin muzi
izgubi Zivce, pravi je trenutak za



Zenu da bude posebno strpljiva dok
se on ne smiri, i obrnuto. Ako postoji
istinska ljubav i stvarna Zelja da je se
produbi, rijetko Ce se dogoditi da se
oboje predaju loSem raspoloZenju u
isto vrijeme.

Jo$ jedna vrlo vazna stvar jest
naviknuti se na ¢injenicu da nikada
nismo 100% u pravu. Zapravo, moze
se reci da u pitanjima poput ovih,
koja su obicno tako sporna, Sto smo
sigurniji da smo u potpunosti u
pravu, to je sumnjivije da stvarno
jesmo. Slijedeci taj nacin
razmiSljanja, poslije je lakse se
ispraviti i, ako je potrebno, moliti
oprost, Sto je najbolji nacin
zavrSavanja svade. Na taj se nacin
mir i ljubav ponovno zadobivaju. Ne
potiCem vas da se svadate, ali je
razumljivo da cemo se povremeno
svadati s onima koje najvise volimo,
zato Sto su to ljudi s kojima smo
uvijek zajedno. Necemo se svadati s
nekim u Timbuktu! Stoga male



prepirke izmedu muza i Zene, ako
nisu Ceste (i trebaju se pobrinuti da
ne budu), nisu znak da nedostaje
ljubavi i mogu zapravo pomoci da se
ona poveca.

Naposljetku, savjetovao bih
roditeljima da se nikada ne svadaju
pred svojom djecom. Mogu podsjetiti
jedno drugo na to odredenom rijecju,
pogledom ili pokretom. Ako ne mogu
izbjeci svadu, sve u svemu je mogu
barem odgoditi za poslije, kada budu
smireniji. Obiteljsko bi ozracje
trebalo biti ozracje mira izmedu
muza i Zene jer je mir nuzni uvjet za
dubok i u¢inkovit odgoj. Djeca bi u
svojim roditeljima trebala vidjeti
primjer predanja, iskrene ljubavi,
uzajamne pomoci i razumijevanja.
Male svakodnevne sitnice ne bi
smjele sakriti od njih stvarnost
ljubavi koja je sposobna prevladati
sve prepreke.



Povremeno se shva¢amo preozbiljno.
Svatko od nas se iznova naljuti.
Ponekad zato Sto je potrebno, drugi
put zato Sto nam nedostaje duha
mrtvljenja. Vazno je pokazati, s
osmijehom koji uspostavlja
obiteljsku toplinu, da te provale
bijesa ne uniStavaju ljubav. Jednom
rije¢ju, Zivot muza i Zene trebao bi se
sastojati u njihovoj medusobnoj
ljubav i ljubavi prema djeci, jer
radeci to - ljube Boga.
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6. Mnogi su bracni parovi zbunjeni, s
obzirom na broj djece koji bi trebali
imati, savjetom koji povremeno
prime od nekih svecenika. Koji savjet
biste im Vi dali?

Bracni parovi bi trebali zapamtiti,
kada prime savjet i preporuku o tom
pitanju, da ono Sto trebaju uciniti jest
otkriti Sto Bog Zeli od njih.
IskrenosSc¢u, pravom namjerom, i
minimalnom kr$¢anskom



formacijom, nasa savjest zna kako
otkriti BoZju volju na tom podrucju
kao i na drugim podrucjima. Postoje
slucajevi kada trazimo savjet koji ¢e
pogodovati nasoj sebi¢nosti i
potisnuti svojim ocCitim autoritetom
glas naSih unutarnjih osuda. Tada
Cak idemo od savjetnika do
savjetnika dok ne nademo onoga koji
je 'dobronamjeran'. To je farizejsko
ponasanje koje je nedostojno djeteta
BoZjeg.

Savjet drugog krsc¢anina i posebno
savjet sveCenika u pitanjima vjere i
morala je silna pomoc da bi se
saznalo $to Bog od nas Zeli u nasim
specificnim okolnostima. No savjet
ne uklanja osobnu odgovornost. Na
kraju, mi sami smo oni, svatko od nas
sam za sebe, koji moraju odluciti za
sebe i osobno odgovarati Bogu za
svoje odluke.

Preko svakog privatnog savjeta i
iznad njega stoji Bozji zakon koji je



sadrzan u Svetom pismu, ¢uvan i
naucavan od Crkvenog uciteljstva uz
pomoc¢ Duha Svetoga. Kada je
odredeni savjet proturjecan BoZjoj
rijeci, kako naucava Uciteljstvo,
moramo ga odlu¢no odbaciti. Bog cCe
dati svoju milost onima koji djeluju s
posStenom namjerom. On Ce ih
nadahnuti na ono Sto trebaju Ciniti i,
ako je potrebno, omogucit ¢e im da
pronadu svecenika koji ¢e znati
voditi njihove dusSe Cistim i pravim
putovima iako povremeno ti putovi
mogu biti teSki.

Duhovno vodstvo ne bi trebalo
pretvoriti ljude u bica bez vlastite
prosudbe, koja se ogranicavaju na
mehanicko izvrSavanje onoga Sto im
drugi kazu. Naprotiv, trebalo bi teziti
razvoju ljudi s vlastitim krS¢anskim
mjerilima. To zahtijeva zrelost,
¢vrsta uvjerenja, dostatno
doktrinarno znanje, prociScen duh i
odgojenu volju.



Za oZenjene ljude vazno je da steknu
jasan osjecaj dostojanstva svog
poziva. Moraju znati da su pozvani
od Boga ne samo na ljudsku ljubav
nego i na bozansku ljubav, preko
svoje ljudske ljubavi. Vazno je da
shvate da su odabrani od cijele
vjecnosti kako bi suradivali sa
stvaralackom Bozjom mo¢i kad imaju
i odgajaju djecu. Nas Gospodin traZzi
od njih da od svog doma i cijeloga
svog obiteljskog Zivota ucine
svjedocCanstvo svih kr$canskih
kreposti.

Nikada se necu umoriti od
ponavljanja da je brak velik i
Cudesan boZanski put. Poput svega
bozanskog u nama, on zahtijeva
odaziv na milost, velikodusnost,
posvetu i sluzbu. Sebi¢nost, u bilo
kojem obliku, protivi se ljubavi
BoZjoj koja bi trebala upravljati
nasim zivotima. To je temeljna tocka
koju pojedinac mora uvijek imati na
umu u odnosu na brak i broj djece.
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7. Postoje mnoge Zene Kkoje vec imaju
puno djece i boje se reci svojim
prijateljima i rodacima da Ce imati
jos jedno dijete. Boje se kritike onih
koji misle da su sada, kad je stigla
"pilula"”, velike obitelji staromodne.
Zaista mozZe biti teSko podizati
brojnu obitelj u suvremenom
drustvu. Sto biste nam rekli o tome?

Blagoslivljam roditelje koji, radosno
prihvacajuci zadacu koju im Bog
povjerava, imaju mnogo djece.
Stovise, molim bra¢ne parove da ne
zaustavljaju izvore Zivota i pozivam
ih da imaju dovoljno nadnaravnog
pogleda i hrabrosti da podignu
brojnu obitelj, ako je to Bozja volja.
Kada hvalim brojne obitelji, ne
pozivam se na one koje su rezultat
Cistih fizioloskih odnosa. Pozivam se
na obitelji utemeljene na praksi
ljudskih kreposti, koje imaju visoko
miSljenje o osobnom dostojanstvu i



znaju da se davanje djece Bogu ne
sastoji samo od omogucavanja
njihova prirodnog Zivota nego i od
prihvacanja dugotrajnog zadatka
njihova odgoja. Davanje Zivota dolazi
najprije, ali ono nije sve.

Mogu postojati specifi¢ni slucajevi u
kojima je BoZja volja, koja se
pokazuje na obi¢ne nacine, to¢no ta
da obitelj bude malobrojna. Ipak,
teorije koje Cine kontrolu radanja
idealom ili univerzalnom i sveop¢om
duznos$c¢u zloCinacke su,
protukrséanske i poniZzavajuce za
ljude. Pozivati se na pretpostavljeni
poslijekoncilski duh suprotstavljen
velikim obiteljima znacilo bi
krivotvoriti i izopaciti krS¢anski
nauk. Drugi vatikanski koncil je
proglasio da su "posebno vrijedni
spomena medu oZenjenim ljudima
koji izvrSavaju zadacu koju im je
povjerio Bog oni koji, s razboritim
uzajamnim dogovorom, velikodusno
prihvacaju brojnije potomstvo da ga



dostojno odgoje" (pastoralna
konstitucija "Gaudium et spes", br.
50). Stovise, papa Pavao VI., u
obracanju 12. veljace 1966.,
komentira "da bi nedavno zavrseni
Drugi vatikanski koncil trebao
raSiriti medu kr$c¢anskim parovima
duh velikodusnosti kako bi povecali
novi BoZji narod... da bi se trebali
uvijek sjecati da je to Sirenje BozZjeg
kraljevstva i mogucnosti prodora
Crkve medu ljudima kako bi se
ostvarilo vje¢no spasenje i spasenje
svijeta takoder povjereno njihovoj
velikodusnosti."

Broj sam po sebi nije odlucujuci
¢imbenik. Cinjenica imati malo ili
mnogo djece ne ¢ini sama po sebi
obitelj viSe ili manje krs¢anskom.
Ono Sto je vazno jest integritet i
iskrenost kojim se bracni Zivot Zivi.
Stvarna uzajamna ljubav nadilazi
savez muza i Zene 1 proSiruje se na
svoje prirodne plodove - djecu.
Sebicnost, naprotiv, prije ili kasnije



svodi ljubav na puko zadovoljenje
nagona i unistava vezu koja spaja
roditelje i djecu. Dijete koje sumnja
da je doslo na svijet protiv volje
svojih roditelja, koje osjeca da nije
rodeno iz Ciste ljubavi, nego zbog
loSe procjene ili previda, tesko se
moZe smatrati dobrim sinom -
istinskim sinom - svojih roditelja.

Govorio sam da sam po sebi broj
djece nije odlucujuci ¢cimbenik.
Medutim, jasno vidim da napadi na
velike obitelji proizlaze iz nedostatka
vjere. Oni su rezultat druStvenog
ozracja koje je nesposobno razumjeti
velikodusnost, koje pokusava prikriti
sebi¢nost naoko altruistickim
motivima. Paradoksalno, zemlje u
kojima se nailazi na najvecu
propagandu za kontrolu radanja, i
koje namecu kontrolu radanja
drugim zemljama, upravo su one
MozZda bi se njihovi gospodarski i
druStveni argumenti u prilog



kontrole radanja mogli shvatiti
ozbiljnije ako bi ih oni naveli da daju
poprilican dio svog velikog bogatstva
onima u potrebi. Do tada ¢e biti teSko
ne misliti da je stvarni motiv iza
njihovih argumenata hedonizam i
ambicija za politiCkom prevlasti, za
demografskim neokolonijalizmom.

Svjestan sam velikih problema s
kojima se CovjeCanstvo suocava i
stvarnih poteskoca s kojima se
pojedina obitelj mozZe suociti. Cesto
mislim o tome i moje oc¢insko srce,
koje moram imati kao krs¢anin i kao
svecenik, ispunjeno je suosjecanjem.
Ipak, nije zakonito traZziti rjeSenje u
tom smjeru.
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8. Frustracija uzrokovana
nemogucnosScu imanja djece vodi,
povremeno, do nesloge i
nerazumijevanja. Po VaSem
misljenju, koji smisao bi kr§canski



parovi bez djece trebali dati svom
bra¢nom Zivotu?

Na prvom bih im mjestu rekao da ne
bi trebali odustati tako lako. Trebali
bi traziti Boga da im da djecu i, ako je
to Njegova volja, da ih blagoslovi kao
Sto je blagoslovio praoce Staroga
zavjeta. I tada bi bilo dobro za njih
oboje da posjete dobrog lijecnika.
Ako im unatoc¢ svemu Bog ne da
djecu, ne bi se trebali smatrati
sprijeCenima. Trebali bi biti sretni,
otkrivajuci u toj Cinjenici BoZju volju
za sebe. Cesto Bog ne daje djecu zato
Sto traZi viSe. Bog trazi od njih da
uloZe isti trud i istu ljubaznu i njeZnu
posvetu u pomaganje svojim
susjedima koju bi uloZili u odgajanje
svoje djece, s Jjudskom radosc¢u koja
dolazi od imanja djece. Stoga ne
postoji razlog za osjecaj da su
promasaj ili za prepustanje tuzi.

Ako bracni par ima unutarnji Zivot,
razumjet e da ih Bog poziva da svoj



zZivot pretvore u velikodusSno
krséansko sluZenje, drugaciji
apostolat od onog koji bi ispunili sa
svojom djecom, ali jednako
veliCanstven.

Ako pogledaju oko sebe, otkrit ce
ljude koji trebaju pomo¢, milosrde 1
ljubav. Postoje, StoviSe, mnoge
apostolske zadace na kojima mogu
raditi. Ako se velikodus$no daju
drugima i zaborave na sebe, ako
uloZe srce u svoj rad, bit ¢e cudesno
plodni i iskusit ¢e duhovno
roditeljstvo koje Ce ispuniti njihove
duse istinskim mirom.

Konkretan nacin izvrSavanja toga
moZe se razlikovati od slucaja do
slucaja, ali u posljednjoj analizi to je
pitanje brige za druge s osjeCajem
sluZzenja punog ljubavi. Bog, koji
uvijek nagraduje, ispunit cCe
dubokom rados¢u one duse koje su
imale velikoduSnu poniznost da ne
misle na sebe.
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9. Postoje brakovi u kojima se Zena,
zbog ovog ili onog razloga, nade
odvojena od svog supruga u
ponizavajucim i nepodnosljivim
uvjetima. U tim sluCajevima za nju je
teSko prihvatiti neraskidivost bracne
veze. Zene se u tim okolnostima Zale
da im je onemogucena izgradnja
novog doma. Kakav biste odgovor
dali ljudima u takvoj situaciji?

Razumijevajuéi njihovu patnju,
rekao bih im da u svojoj situaciji
takoder mogu vidjeti BoZju volju,
koja nikad nije okrutna, jer Bog je
Otac koji voli. Situacija neko vrijeme
moZe biti posebno teSka, ali ako se
uteknu naSem Gospodinu i Njegovoj
BlaZenoj Majci, primit ¢e milosnu
pomoc.

Neraskidivost braka nije hir Crkve,
niti je samo pozitivan crkveni zakon.
To je pravilo prirodnog zakona,
bozanskog zakona, i savrSeno



odgovara naSoj naravi i
nadnaravnom redu milosti. Iz tih
razloga, u velikoj vecini slucajeva,
neraskidivost je neophodan uvjet za
srecu bracnih parova i za duhovnu
sigurnost njihove djece. Cak i kad
govorimo o vrlo Zalosnim
slucajevima, ponizno prihvacanje
Bozje volje uvijek donosi sa sobom
dubok osjecaj zadovoljstva koje nista
ne moze zamijeniti. To nije samo
utoCiSte, ili utjeha, to je bit
kr$canskog zivota.

Ako se Zene koje su odvojene od
svojih muZzeva brinu za djecu,
trebaju razumjeti da njihova djeca i
dalje trebaju majcinsku predanost
punu ljubavi, i posebno tada, kako bi
bili nadoknadeni nedostaci
podijeljenog doma. Trebaju se
velikodus$no truditi razumjeti da je
neraskidivost, koja za njih znaci
Zrtvu, zastita cjelovitosti i jedinstva
velike vecine obiteljii da



oplemenjuje roditeljsku ljubav i
sprjeCava napustanje djece.

Cudenje na ocitu tvrdoc¢u kriéanskog
pravila neraskidivosti nije nista
novo. Apostoli su bili iznenadeni kad
je Isus to potvrdio. MoZe se Ciniti kao
breme, jaram, ali sam Krist je rekao
da je njegov jaram sladak i njegovo
breme lako.

S druge strane, iako prepoznajemo
neizbjezne tegobe dobrog broja
situacija, koje su se Cesto mogle i
trebale izbjeci, trebamo biti pazljivi
da ne dramazitiramo previSe. Je li
Zivot Zene u tim okolnostima stvarno
tezi od Zivota druge zlostavljane
Zene, ili Jjudi koji trpe bilo koji od
drugih velikih fizickih ili moralnih
jada koje Zivot nosi sa sobom?

Ono $to stvarno ¢ini osobu
nesretnom i ¢ak uniStava cijelo
drustvo jest mahnito traZenje
blagostanja i pokuSaj da se uklone,
po svaki cijenu, sve poteSkoce i



tegobe. Zivot ima mnogo strana, vrlo
razliCitih situacija. Neke su ostre,
druge se mogu Cini laganima. Svaka
situacija nosi vlastitu milost. Svaka
od njih je poseban poziv od Boga,
nova prilika za rad i davanje
boZanskog svjedoCanstva milosrda.
Savjetovao bih onima koji se osjecaju
potlacenima u teSkim situacijama da
pokusaju zaboraviti vlastite
probleme i da se pozabave
problemima drugih. Ako to ucine,
imat Ce viSe mira i, prije svega,
posvetit Ce se.
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10. Upravo ste govorili o obiteljskom
jedinstvu kao velikoj vrijednosti. U
svjetlu te ¢injenice, kako to da Opus
Dei ne organizira aktivnost duhovne
formacije zajedno za muZeve i Zene?

U tom, kao i u mnogim drugim
aspektima Zivota, krS¢ani mogu
odabrati rjeSenja u skladu s vlastitim
preferencijama ili misljenjima, i



nitko im ne mozZe nametnuti
iskljucivi sustav. Mi bismo bjeZali
kao od kuge od tog pristupa
pastoralnom radu i apostolatu za koji
se opcenito Cini da je samo
preradeno i povecano izdanje, u
religioznom Zivotu, jednostranackog
sustava.

Znam da postoje katolicke grupe koje
organiziraju duhovne obnove i druge
formacijske aktivnosti za bracne
parove. Nemam nikakvih prigovora
na to da ¢ine ono Sto misle da je
najbolje ni na ljude koji sudjeluju u
njihovim aktivnostima ako otkriju da
im one pomaZzu Zivjeti bolje svoj
krséanski poziv. Ali ne smatram da je
to jedini nacin na koji se to moze
Ciniti 1 nikako nije ocito da je to
najbolji nacin.

Postoje mnogi aspekti krS¢anskog
Zivota u kojima bracni parovi,
zapravo cijela obitelj, moZe, i
povremeno bi trebala zajedno



sudjelovati, poput euharistijske Zrtve
i drugih ¢inova bogosluzja. Medutim,
smatram da su neke aktivnosti
duhovne formacije ucinkovitije ako
ih muz i Zena odvojeno pohadaju.
Kao prvo, istiCe fundamentalno
osobni karakter pojedinceve vlastite
formacije, asketske borbe,
zajedniStva s Bogom. To sigurno
utjeCe na druge, ali uloga
individualne svijesti u njima je
vitalna i ne moZe se zamijeniti.
Nadalje, ¢ini lakSim prilagodbu
formacije specificnim potrebama,
okolnostima i psihologiji svake
osobe. To ne znaci da se u tim
aktivnostima zanemaruje Cinjenica
da su sudionici oZenjeni - niSta ne bi
bilo dalje od duha Opusa Dei.

Vec 40 godina propovijedam i piSem
o tome da se svaka osoba mora
posvetiti u svom svakodnevnom
Zivotu, u konkretnim situacijama
svakog dana. OZenjeni se ljudi, stoga,
moraju posvecivati Ziveci svoje



obiteljske obaveze savrSeno. Jedan
od ciljeva duhovnih obnova i drugih
oblika formacije koje Opus Dei
organizira za muskarce i Zene u
braku jest uciniti ih svjesnijima
dostojanstva poziva na brak i pomoci
im da se pripreme na to da ga, s
miloS¢u Bozjom, Zive bolje.

U mnogim aspektima zahtjevi koje
bracna ljubav postavlja musSkarcima
i Zenama su razliciti i njihova ljubav
se pokazuje na razlicite nacine.
Specifi¢nim nacinima formacije
moZe im se ucinkovito pomoci da
otkriju te detalje ljubavi u svojim
svakodnevnim Zivotima. Na taj
nacin, odvajanje na nekoliko sati ili
nekoliko dana uciniti ée ih, na duze
staze, viSe ujedinjenima 1 pomoci Ce
im voljeti jedno drugo viSe i bolje
nego prije, s ljubavlju punom
postovanja.

Ponavljam da mi ne tvrdimo da je
na$ nacin djelovanja u tome najbolji,



ni da bi ga svi trebali usvojiti.
Jednostavno mi se ¢ini da daje jako
dobre rezultate i da postoje Cvrsti
razlozi - kao i dugo iskustvo - za
izvrSavanje stvari na taj nacin, ali se
ne prepirem oko suprotnih misljenja.

Nadalje, dodao bih da ako u Opusu
Dei usvojimo taj postupak u
odredenim vrstama duhovne
formacije, ipak u mnogim drugim
aktivnostima sudjeluju i suraduju
upravo bracni parovi. Na primjer,
mislim na rad s roditeljima ucenika u
Skolama koje vodi Opus Dei, na
sastancima, predavanjima itd.,
posebno organiziranima za roditelje
studenata koji Zive u domovima
kojima upravlja Djelo.

Tako vidite da kada vrsta aktivnosti
zahtijeva prisutnost bra¢nog para,
onda sudjelujuimuzi Zena. Ali ti
sastanci i aktivnosti razlikuju se od
onih koji su usmjereni prema
osobnom duhovnom obrazovanju.
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