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Fieis católicos adultos, homes e mulleres de calquera cultura, nacionalidade, condición social e nivel económico, que perciben que Deus os chama a servirlle plenamente en medio do mundo e responden libremente a esa chamada: en efecto, a incorporación ao Opus Dei é sempre un compromiso de amor en resposta a unha vocación divina. Actualmente pertencen ao Opus Dei máis de 87.000 persoas.
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