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"A confesion é o
mellor quitamedos,
tamén en tempos de
pandemia”

Despois dunha reportaxe
publicada en Faro de Vigo foi
chamado por varios medios de
comunicacion. A razon é que D.
Joseé Carlos usa Confesor GO,
unha aplicacion que localiza
sacerdotes dispofiibles para
impartir o sacramento da
reconciliacion. Asi, a confesion
facilitase as persoas mantendo
as distancias de seguridade.
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José Carlos Lopez é un sacerdote
vigués usuario de Confessor Go, unha
aplicacion que indica en tempo real
onde hai un cura confesando. Tamén
mostra a ruta para chegar e permite
concertar unha cita para recibir este
sacramento con seguridade.

Para a alma, "o mellor anticovid é a
confesion", di este sacerdote nacido
en Murcia hai 61 anos e afincado
desde 1987 en Galicia, a donde
chegou despois de ser ordenado.

"Cando vou confesar é para curarme,
curar a mifia alma, curar o meu
corazon e algo que fixen e non
funciona ben". Isto foi o que dixo o
papa Francisco nunha audiencia
xeral. A José Carlos Lopez Garcia
preocupalle ver como a pandemia



dificulta o acceso ao sacramento
curativo da confesion.

"Vivo nun centro do Opus Dei e ali
non podo confesar porque as
medidas sanitarias impiden que
vefian non conviventes. Asi que
busco a vida por féra ", explica. Un
dos xeitos foi unirse a aplicacion
Confesor GO, que mostra o posible
penitente onde hai un sacerdote que
confesa nese momento e indica o
xeito de chegar.

Por que empezou a usar esa
aplicacion?

Vin unha reportaxe nun xornal e
chamei ao cura que a iniciou, que se
chama Ricardo Latorre Cafiizares.
Enviei os meus horarios, a parroquia
onde ia confesar e el conectoume. Ao
redor de 300 sacerdotes en Espafia e
en varios paises de América usan
esta aplicacion. Confessor GO ten un
gran futuro.



Como entran os penitentes
potenciais?

Tefien que descargar a aplicacion,
que € gratuita, e ali aparecen os
confesores mais proximos, os que
estan confesando nese momento e 0s
horarios doutros dias. Nalguns casos
incluese outra informacion, como a
lingua que fala o sacerdote. Neste
momento a aplicacion ten mais de
48.000 descargas. Estd moi ben
porque co covid-19 todo
desorganizouse e as veces a xente
non sabe onde atopar un cura.

A confesion é segura? Porque os
confesionarios son pequenos ...

E totalmente seguro. Debido 4s
circunstancias, non empregamos 0S
confesionarios habituais. Confeso en
espazos abertos: ao final da igrexa,
nun banco ou colocando unhas
cadeiras a metro e medio de
distancia. E, por suposto, cunha
mascara e xel.



Insisto moito en que a confesion non
SO é segura senon que é o mellor
quitamedos, tamén en tempos de
pandemia: marchas feliz, con moita
paz, con novos animos ... Tefio un
amigo sacerdote que, como a sua
igrexa é pequena , confesa no
exterior. Tamén hai sacerdotes que
estan nesta aplicacion que, tamén
por covid-19, confesan nun parque
ou nunha escola.

Ve a xente con medo?

Si, pero sobre todo vexo a todos como
aplanados. Rezo todos os dias para
que remate esta pandemia. E
mentres tanto, para a alma o mellor
anticovid é a confesion, estar preto
de Deus que, como di o Papa
Francisco tantas veces, é tan
misericordioso. Ademais, agora
mesmo chegar a unha igrexa é
bastante seguro porque se reduciu a
capacidade para as misas e para
todos os actos relixiosos.



A quen atende grazas a esta
aplicacion?

A maioria dos que vefien son xente
nova. Custa un pouco mais aos
maiores. Semanalmente estou
disporiible en catro parroquias de
Vigo, as que distribuo os cinco dias
nos que adoito confesar. Ademais,
unha vez ao mes vou a outros dous
lugares da contorna para predicar
retiros espirituais e tamén aproveito
para confesar aos que verfian.
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