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La récollection, ce mois-ci est
une invitation à voir en soi les
dons de Dieu, ces cadeaux qui
nous remplissent de
reconnaissance et nous obligent
à travailler pour Lui.
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Récollection juillet (2023) plein écran
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Introduction : pour nous impliquer
dans le thème de la récollection.
Méditation : La patience dans la
lutte contre le péché
Lecture spirituelle : lectures au
choix
Examen de conscience : Se poser
quelques questions en présence du
Seigneur et faire ensuite un acte de
contrition.
Lecture de l’Évangile : évangile
commenté
Récitation du chapelet : en
considérant chaque mystère du
chapelet avant de réciter le Notre
Père et les Je vous salue Marie de
chaque dizaine

Le semeur jette “à la volée”: c’est la
générosité de Dieu qui nous pousse à
la générosité. Très souvent dans
l’Évangile, Jésus présente son Père
comme celui qui donne, qui confie, et
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laisse à la liberté des hommes le
pouvoir de faire le reste. Profitons de
ce moment de prière pour chercher
les talents que nous enfouissons
parfois, et redoublons d’exigence,
confiants que c’est Lui qui donne “la
vie, la croissance et l’être”.

La patience dans la lutte contre le
péché

Au choix :

Faire fructifier ses talents

ou

Les fruits de la fidélité
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ou

En esprit et en vérité : l’unité de vie

Acte de présence de Dieu

« Voici que le semeur sortit
pour semer. Comme il semait,
des grains sont tombés (...) dans
la bonne terre, et ils ont donné
du fruit » (Mt 13, 3-8). Ai-je
confiance dans la force des
grains que le Seigneur a semés
dans mon âme ? Dans quels
domaines puis-je être plus
patient, avec moi-même et avec
les autres, sans me décourager
lorsque j’ai l’impression que
mes efforts ne donnent pas
immédiatement les fruits
escomptés.

Ai-je le désir d’être cette
bonne terre qui se laisse
transformer par la Parole
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de Dieu ? Le Seigneur veut
voir ses enfants sur tous
les chemins honnêtes de la
terre, en train de jeter à la
volée la semence de la
compréhension, du
pardon, de la bonne
entente, de la charité, de la
paix. Alors toi, que fais-
tu ? (Forge, n° 373).
Dieu a donné à chacun de
nous des qualités et des
talents différents, et Il
attend que nous les
fassions fructifier. Sais-je
remercier le Seigneur des
cadeaux qu’Il m’a faits ?
Est-ce que je fais preuve
de créativité pour mettre
mes qualités à son service
afin d’approcher des âmes
de Dieu ?
« Un homme a semé du
bon grain dans son champ.
Or, pendant que les gens
dormaient, son ennemi
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survint ; il sema de l’ivraie
au milieu du blé et s’en
alla. » (Mt 13, 24-25). Est-ce
que je sais vivre avec mes
imperfections, en
acceptant également celles
des autres, et celles des
institutions ? Est-ce que je
demande au Seigneur de
me protéger contre le
découragement afin que
mon regard soit à la fois
compréhensif et
surnaturel ?
Face aux difficultés,
souvenons-nous des mots
de saint Paul : « quand les
hommes aiment Dieu, Lui-
même fait tout contribuer
à leur bien » (Rm 8, 28). Y
a-t-il des domaines, y
compris des circonstances
vraiment difficiles ou
négatives, dans lesquelles
je pourrais faire
davantage confiance à
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Dieu pour qu’Il en tire un
plus grand bien ?
« Mes élus jouiront des
ouvrages de leurs mains.
Ils ne se fatigueront pas
pour rien (…) car ils sont la
descendance des bénis du
Seigneur (…). Alors, avant
qu’ils n’appellent, Moi, Je
répondrai ; ils parleront
encore que Moi, Je les
aurai entendus » (Is
65,23-24). Lorsque j’essaie
d’approcher quelqu’un du
Seigneur, la confiance en
Dieu m’aide-t-elle à
surmonter les obstacles
que je rencontre ? Est-ce
que je prie pour ces
personnes, tout en
cherchant la manière de
les aider ?

ACTE DE CONTRITION : Mon Dieu,
j’ai un très grand regret de t’avoir
offensé parce que tu es infiniment
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bon, infiniment aimable, et que le
péché te déplaît. Je prends la ferme
résolution, avec le secours de ta
sainte grâce, de ne plus t’offenser et
de faire pénitence.

Évangile commenté : Il se leva et le
suivi

"Le saint Rosaire est une arme
puissante. Fais-en usage avec
confiance et tu seras émerveillé des
résultats." Chemin, n°558

Voici un guide pour la prière du
Rosaire : eBook - comment réciter le
chapelet
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Vous pouvez le faire seul, ou avec les
personnes qui vous accompagnent.

Mystère Joyeux ou autre mystère
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