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Apprendre de saint
Joseph

‘Ite ad Ioseph’. Maitre de vie
intérieure, travailleur acharné,
serviteur fidele de Dieu: il s’agit
de Joseph. Avec Saint Joseph, le
chrétien apprend ce qu’est
quappartenir a Dieu tout en
étant plongé parmi les hommes
en sanctifiant le monde.
Fréquentez donc Joseph et vous
trouverez Jésus. Fréquentez
Joseph et vous trouverez Marie
qui a toujours comblé de paix
I’aimable atelier de Nazareth.
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Ite ad Ioseph Maitre de vie intérieure,
travailleur acharné, serviteur fidele
de Dieu: il s’agit de Joseph. Avec Saint
Joseph, le chrétien apprend ce qu’est
quappartenir a Dieu tout en étant
plongé parmi les hommes en
sanctifiant le monde. Fréquentez
donc Joseph et vous trouverez Jésus.
Fréquentez Joseph et vous trouverez
Marie qui a toujours comblé de paix
I’aimable atelier de Nazareth. Quand
le Christ passe, 56

Foi, amour et espérance: tels sont les
axes de la vie de saint Joseph et ceux
de toute vie chrétienne. Un amour
fideéle, une foi aimante, une
espérance pleine de confiance,
semblent constituer la trame de la
générosité de saint Joseph. C'est
pourquoi sa féte est une bonne
occasion pour nous de renouveler



notre don dans cette vocation
chrétienne, que le Seigneur a donnée
a chacun d'entre nous.

Quand le Christ passe, 43

Vois toutes les raisons que nous
avons pour vénérer saint Joseph et
pour nous nourrir de sa vie. Il fut un
homme fort dans la foi... ; par son
travail constant, il a fait vivre sa
famille — Jésus et Marie —;il a
respecté la pureté de Marie, qui était
son épouse... ; et il a respecté —il a
aimeé ! — la liberté de Dieu, qui non
seulement avait choisi la Vierge
comme Mere, mais avait méme fait
de lui I'époux de Sainte Marie.

Forge, 552

Saint Joseph, notre Pére et Seigneur,
toi, trés chaste, trés pur, qui as
meérité de porter 'Enfant Jésus dans
tes bras, et de Le laver, et de
L'embrasser, apprends-nous a
devenir des familiers de notre Dieu,



a étre purs et dignes d'étre d'autres
Christs.

Et apprends-nous a faire comme le
Christ : a rendre divins nos chemins
(qu'ils soient obscurs ou lumineux) ;
et a apprendre aux hommes a faire
de méme en leur disant qu'ils
peuvent avoir en permanence sur la
terre une extraordinaire efficacité
spirituelle.

Forge, 553
Il mérite ton amour

Aime beaucoup saint Joseph. Aime-le
de toute ton ame, car, avec Jésus,
c'est la personne qui a le plus aimé
Sainte Marie. Celui qui a été le plus
proche de Dieu : celui qui L'a le plus
aimé, apres notre Mére.

— Il mérite bien ton affection, et
pour toi, il est bon que tu le
fréquentes, parce qu'il est un Maitre
de vie intérieure, et qu'il peut



beaucoup faire auprées du Seigneur et
aupres de la Mére de Dieu.

Forge, 554
Pére et Seigneur

Saint Joseph est vraiment Pére et
Seigneur. Il protege et accompagne
dans leur chemin sur terre ceux qui
le vénerent, comme il a protégé et
accompagné Jésus enfant et
adolescent. En le connaissant mieux,
on découvre que le saint Patriarche
est aussi maitre de la vie intérieure,
car il nous apprend a connaitre
Jésus, a vivre avec Lui, et nous fait
découvrir que nous appartenons a la
famille de Dieu. Tout cela, saint
Joseph nous l'apprend en étant un
homme ordinaire comme il le fut, un
pere de famille, un travailleur qui
gagnait sa vie a la sueur de son front;
et cela aussi a un sens, un sens qui
nous fait réfléchir et nous remplit de
joie.



Quand le Christ passe, 39

Saint Joseph, Pére du Christ, est aussi
ton Pére et ton Seigneur. — Aie
recours a lui.

Chemin, 559

Télécharger en pdf Les douleurs et
les joies de Saint Joseph et les
illustrations des moments les plus
importants de la vie de ce Saint
Patriarche et de la Sainte Famille

pdf | document généré
automatiquement depuis https://
opusdei.org/fr/article/apprendre-de-
saint-joseph/ (19/01/2026)


https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/douleursetjoies.pdf
https://multimedia.opusdei.org/pr/doc/v3/douleursetjoies.pdf
https://opusdei.org/fr/article/apprendre-de-saint-joseph/
https://opusdei.org/fr/article/apprendre-de-saint-joseph/
https://opusdei.org/fr/article/apprendre-de-saint-joseph/

	Apprendre de saint Joseph

