
opusdei.org

Méditation audio :
Venez, et vous verrez

Moment de prière à partir de
l'évangile du 2ème semaine du
temps ordinaire (cycle B).

15/01/2021

Prière introductive

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint
Esprit.

Amen.

Mon seigneur et mon Dieu, je crois
fermement que Tu es ici, que Tu me
vois, que Tu m’entends. Je T’adore



avec profonde révérence. Je Te
demande le pardon de mes péchés et
la grâce de faire avec profit ce
moment de prière. Ma mère
Immaculée, Saint Joseph, mon Père et
Seigneur, mon Ange Gardien,
intercédez pour moi.

Conclusion

Je Te remercie, mon Dieu, des bonnes
résolutions, des actes d’amour et des
inspirations que Tu m’as
communiqués dans cette méditation.
Je te demande de m’aider à les mettre
en pratique. Ma mère Immaculée,
Saint Joseph, mon Père et Seigneur,
mon Ange Gardien, intercédez pour
moi.

Évangile de Saint Jn 1, 35-42

En ce temps-là,

Jean le Baptiste se trouvait avec deux
de ses disciples.



Posant son regard sur Jésus qui allait
et venait, il dit :

« Voici l’Agneau de Dieu. »

Les deux disciples entendirent ce
qu’il disait,

et ils suivirent Jésus.

Se retournant, Jésus vit qu’ils le
suivaient,

et leur dit :

« Que cherchez-vous ? »

Ils lui répondirent :

« Rabbi – ce qui veut dire : Maître –,

où demeures-tu ? »

Il leur dit :

« Venez, et vous verrez. »

Ils allèrent donc,



ils virent où il demeurait,

et ils restèrent auprès de lui ce jour-
là.

C’était vers la dixième heure
(environ quatre heures de l’après-
midi).

André, le frère de Simon-Pierre, était
l’un des deux disciples

qui avaient entendu la parole de Jean
et qui avaient suivi Jésus.

Il trouve d’abord Simon, son propre
frère, et lui dit :

« Nous avons trouvé le Messie » – ce
qui veut dire : Christ.

André amena son frère à Jésus.

Jésus posa son regard sur lui et dit :

« Tu es Simon, fils de Jean ;



tu t’appelleras Kèphas » – ce qui veut
dire : Pierre.

Accéder à toutes les méditations
audio

pdf | document généré
automatiquement depuis https://

opusdei.org/fr-lu/article/meditation-
audio-venez-et-vous-verrez/

(14/03/2026)

https://opusdei.org/fr/page/meditations-audio/
https://opusdei.org/fr/page/meditations-audio/
https://opusdei.org/fr-lu/article/meditation-audio-venez-et-vous-verrez/
https://opusdei.org/fr-lu/article/meditation-audio-venez-et-vous-verrez/
https://opusdei.org/fr-lu/article/meditation-audio-venez-et-vous-verrez/

	Méditation audio : Venez, et vous verrez
	Conclusion
	Évangile de Saint Jn 1, 35-42


