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Au cours de quatorze audiences, le
pape François a abordé divers
aspects du discernement spirituel, «
un exercice d’intelligence, mais aussi
d’habileté et aussi de volonté, pour
profiter du moment favorable : ce
sont des conditions pour faire le bon
choix ».

Le discernement, expliquait-il un
jour, « est un art, un art qui
s’apprend et qui a ses propres règles.
Bien appris, cela permet de vivre
l’expérience spirituelle d’une
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manière de plus en plus belle et
ordonnée.
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