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A Noël, « Laissons-
nous prendre par le
silence de saint
Joseph ! »

Au cours de ces derniers jours
avant Noël, Benoit XVI invite les
chrétiens à préparer la venue
du Fils de Dieu en méditant sur
la figure de saint Joseph

21 déc. 2005

Benoît XVI a consacré ses réflexions
précédant l'Angélus dominical à saint
Joseph. Le Pape a rappelé aux
milliers de fidèles réunis Place-



St.Pierre que l'évangéliste Matthieu
le propose comme modèle « de
l'homme juste, qui en parfait accord
avec son épouse, accueille le Fils de
Dieu fait homme et veille sur sa
croissance humaine ».

« C'est pour cela que pendant les
jours précédents Noël – a expliqué le
Pape – il est très important d'essayer
de construire une sorte de dialogue
spirituel avec Joseph pour qu'il nous
aide à vivre avec plénitude ce grand
mystère de la foi ».

« Le bien aimé Jean-Paul II, plein de
dévotion pour saint Joseph, nous a
laissé une merveilleuse méditation
sur lui dans l'exhortation apostolique
Redemptoris Custos, le Gardien du
Rédempteur, où il dédie une
importance particulière au silence de
Joseph. Un silence imprégné de la
contemplation du mystère de Dieu,
une attitude de disponibilité totale à la
volonté divine, qui n'exprime pas le



vide intérieur mais au contraire la
plénitude de la foi de son cœur, qui
guide chacune de ses pensées et de ses
actions ».

« Grâce à ce silence, Joseph uni à
Marie, peut garder la Parole de Dieu
connue à travers l'Ecriture, tout en la
confrontant constamment avec les
évènements de la vie de Jésus, un
silence fait de prière constante...et de
confiance sans réserve sur sa
providence. Il n'est pas exagéré de
penser que Jésus apprendra, sur le
plan humain, de son 'père' Joseph,
cette intense intériorité fondement
de la justice authentique, la 'justice
supérieure' qu'il enseignera un jour à
ces disciples ».

« Laissons-nous prendre par le
silence de saint Joseph! », a conclu le
Pape. « Nous en avons tellement
besoin, dans un monde souvent trop
bruyant, qui ne favorise pas le
recueillement et l'écoute de la voix



du Seigneur. En ce temps de
préparation de Noël, cultivons le
recueillement intérieur pour mieux
accueillir et garder Jésus dans notre
vie ».
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