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L’Opus Dei fournit à ses fidèles
l’attention pastorale ainsi que les
moyens de formation qui les aident à
mener à bien leur mission dans le
monde. Il offre également des
moyens de formation à ceux qui sont
intéressés par un approfondissement
des exigences de la foi. La Prélature
organise des cours, des causeries, des
retraites, un accompagnement
spirituel, etc. pour faire connaître les



enseignements de l’Évangile et du
Magistère de l’Église, et pour aider
les gens à les vivre. Les moyens de
formation – ceux pour les hommes
sont distincts de ceux pour les
femmes – sont organisés à des heures
et à des endroits compatibles avec
l’accomplissement des devoirs
familiaux, professionnels et sociaux
des participants.
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