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Neuf maniéeres
d’alimenter sa
priere

Difficile de faire le tour du site
opusdei.fr, tant ses ressources
sont nombreuses. Cette
semaine, nous vous proposons
donc de découvrir comment
utiliser cette page pour
alimenter votre priere !

11/11/2020

Commencez par vous rendre dans le
bandeau Prier de la page d’accueil.



Vous y trouverez :

* Larécollection mensuelle.
Chaque mois : tout le matériel
nécessaire, sous différents
formats (texte, canva, pdf), pour
réaliser depuis chez vous, seul
ou a plusieurs, votre
récollection : une introduction,
deux méditations audio, des
propositions de lectures
spirituelles, un évangile
commenté, une guide pour la
récitation du chapelet.

* Le commentaire d’évangile
quotidien. Chaque jour:le
texte de I’Evangile du jour
accompagné de son texte de
commentaire.

* La méditation audio. Chaque
semaine : 10 a 15’ de méditation
audio préchée par un prétre sur
I’Evangile du dimanche.

* La lecture spirituelle.
Régulierement : des



propositions de textes pour
nourrir votre lecture spirituelle.

* Des textes pour apprendre a
prier. Articles de la série
thématiques intitulée "Le
connaitre et se connaitre."

* Au fil de la liturgie. Articles en
lien avec le temps liturgique.

* Texte du jour. Un texte extrait
de I'un des ouvrages de Saint
Josémaria.

* eBook La Priere. Recueil des
audiences du pape Francois sur
la priéere (de mai a juin 2020)

* Prier avec le Christ.
Ressources pour apprendre a
mieux connaitre le Christ :
catécheses et questions sur
Jésus-Christ, eBook intitulé «
Pour moi vivre c’est le Christ »

pdf | document généré
automatiquement depuis https://


https://opusdei.org/fr-fr/article/neuf-manieres-dalimenter-sa-priere/

opusdei.org/fr-fr/article/neuf-manieres-
dalimenter-sa-priere/ (01/04/2026)


https://opusdei.org/fr-fr/article/neuf-manieres-dalimenter-sa-priere/
https://opusdei.org/fr-fr/article/neuf-manieres-dalimenter-sa-priere/

	Neuf manières d’alimenter sa prière

