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Activités de
formation
chrétienne

Présentation de la formation
dispensée dans les centres de
l'Opus Dei, ainsi qu'une carte
des villes dans lesquelles on
trouve des centres ou des
activités.
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La mission de l'Opus Dei est d'aider
les personnes qui le souhaitent à
vivre quotidiennement proches du
Christ, à être solidaires des



personnes qui les entourent et à leur
faire connaître l'évangile.

Pour ce faire l'Opus Dei propose des
activités de formation chrétienne et
un accompagnement spirituel
personnalisé.

Il peut s'agir de cours d'introduction
au christianisme, d'introduction à la
théologie, à l'histoire de l’Église, à la
liturgie ; l'étude approfondie du
Catéchisme de l’Église Catholique ;
des exposés sur les vertus, sur des
aspects pratiques de la vie
chrétienne, des moments de prière
ou méditation; des récollections
mensuelles ; des retraites
spirituelles ; etc.

Lieux des activités

L'Opus Dei assure des activités de
formation chrétienne dans une
trentaine d'établissements en
France : résidences d'étudiants,



centres culturels, clubs de jeunes,
écoles.

Des activités ont également lieu chez
des particuliers, dans des églises, etc.

Pour les renseignements sur les
activités il est toujours possible de
s'adresser au :

Service Information-Communication
de l'Opus Dei en France

7 rue Dufrénoy

75116 Paris

info@opusdei.fr

Renseignements par zone
géographique, cliquez sur la ville
qui vous intéresse

Voir la carte en plus grand

Retraites spirituelles et stages de
formation chrétienne :

mailto:info@opusdei.fr
https://mapsengine.google.com/map/viewer?mid=zYLU4YgojPCI.kTA5LllrLNww


Centre International de Rencontres de
Couvrelles (Couvrelles, Aisne)

4, rue de l’église

02220 Couvrelles

Comment s'y rendre : Plan d'accès

Site web : Centre International de
Rencontre de Couvrelles

Centre Rocherey (Saint-Laurent du
Pont, Isère)

601 chemin du château

38 380 Saint-Laurent du Pont

Comment s'y rendre : Plan d'accès

Site web : www.rocherey.org

https://goo.gl/maps/ZU7hU
https://www.cir-couvrelles.fr
https://www.cir-couvrelles.fr
https://goo.gl/maps/ouX9E
https://mapsengine.google.com/map/viewer?mid=zYLU4YgojPCI.kTA5LllrLNww
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