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Le coopérateur de l’Opus Dei le plus au Nord du Cameroun
Parfait DTISSEBE est coopérateur de l’Opus Dei et il habite à Guider, une petite ville de la région de l’Extrême Nord, au Cameroun, à plus de 1.000 km du Centre de l’Opus Dei le plus proche.
01/07/2010
Parfait, comment as-tu connu l’Opus Dei et pourquoi es-tu devenu coopérateur ?
Par un ami qui voulait me mettre en  contact avec un prêtre, après que je lui ai parlé du besoin d’en rencontrer un, de temps en temps, pour un accompagnement spirituel. Il m’a orienté vers un prêtre qui était l’aumônier d’un centre de l’Opus Dei. Je connaissais beaucoup de structures de l’Eglise Catholique, mais je ne connaissais pas l’Opus Dei et n’en avais jamais entendu parler auparavant. La première fois que je suis entré dans un Centre de l’Œuvre, je ne savais pas que j’étais dans un centre de l’Opus Dei. Mais j’ai été captivé par l’ambiance qui y régnait : pleine de délicatesse, d’attention et de convivialité que je n’avais pas vue avant. Ce même jour, j’ai été invité à la méditation du samedi que j’ai trouvée merveilleuse. Mais c’est surtout la disponibilité du prêtre qui m’a fortement marqué. C’est alors que le Centre est devenu pour moi le centre de la semaine, ensuite le centre de ma journée. Voila comment j’ai connu l’Opus Dei. Je suis devenu coopérateur parce que je voulais participer à l’apostolat de l’Œuvre, avec le message de sanctification reçu, qui a changé ma manière de vivre et de faire. Je ne peux le garder à moi seul. C’est comme si Jésus me disait : « Va, et aussi fais de même. » 
Quelle est l’influence de l’esprit de l’Opus Dei dans ta journée ?
Actuellement, j’accompagne des associations dans la formation intégrale des jeunes. Dans le Centre de l’Œuvre, on nous a parlé de la présence de Dieu et du plan de vie. Dans ma journée, vivre en me sachant en présence de Dieu et être son fils m’amènent à aborder et accomplir toutes mes tâches quotidiennes avec beaucoup de sérénité.  
Dans le Nord du Cameroun l’Opus Dei n’est pas présente de façon stable. Comment fais-tu pour étendre son message de sanctification avec les personnes que tu fréquentes ?
Pour étendre le message de sanctification avec les personnes que je fréquente, je ne fais rien d’extraordinaire, seulement, avec les personnes que je rencontre nous parlons des valeurs chrétiennes en général et des enseignements de St. Josémaria. Ce sont aussi des échanges, des partages conviviaux d’expérience entre amis et collègues. Toutefois, la prière reste la base de l’apostolat.  
Parfait, pour finir, qu’est-ce que le fait d’être coopérateur signifie pour toi?
Pour moi, être coopérateur de l’Opus Dei, c’est être moi-même, c’est à dire un produit de la pensée et de la volonté de Dieu, une créature de Dieu, une œuvre de Dieu dans le monde.
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