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L’Année de la Foi :
avant tout une
affaire de famille

Partout dans le monde, de
nombreuses actions et activités
ont d’ores et déjà été initiées,
pour que cette Année soit
célébrée par chaque croyant de
manière féconde.

3 jan. 2013

Promulguée par le Souverain Pontife
Benoît XVI, l’année de la Foi, a débuté
le 11 octobre 2012 et prendra fin le 24
novembre 2013. Au cours de cette



Année, les fidèles sont invités à
revigorer leur foi, ce don précieux
gratuitement reçu de Dieu en Jésus-
Christ, et à la transmettre aux futures
générations. Partout dans le monde,
de nombreuses actions et activités ont
d’ores et déjà été initiées, pour que
cette Année soit célébrée par chaque
croyant de manière féconde.

Au Centre Val d’Or, de Yaoundé, les
interrogations y relatives ont été
précisées au cours d’une rencontre
tenue le samedi 24 novembre 2012.
Le propos liminaire portait sur trois
aspects :

- un bref rappel de la notion de Foi
comme étant une adhésion totale à
Jésus Christ et à son Eglise ; 

- l’accueil individuel que nous les
chrétiens et nos familles réservons
aux différentes catéchèses
dispensées dans le cadre de ce temps
de grâce spirituelle ; 



- trois fronts de bataille proposés
pour cette année de la Foi. 

Dans un deuxième temps, un atelier-
débat a permis aux participantes de
cerner trois domaines retenus par le
Prélat comme étant des champs de
bataille sur lesquels pourrait
s’intensifier la réflexion, à savoir :

- Le renforcement de l’unité familiale

- Le ton humain et l’apostolat de la
mode 

- L’importance des travaux ménagers
dans la construction du foyer 

A l’unanimité, en estimant le
caractère primordial de la famille, le
groupe de réflexion a voulu
commencer le travail par ce sujet.
Après avoir identifié les principaux
obstacles à une vie de foi
harmonieuse dans les familles
chrétiennes, les participantes se sont
engagées à :



- Mener une réflexion individuelle 

- Initier une démarche de conversion
personnelle 

- Echanger les idées avec les autres
membres de la famille 

- Revoir l’organisation et le
fonctionnement de la famille,
discerner les points de conflit 

- Consacrer plus de temps à la famille
: sorties, vacances, week-ends 

- Renforcer la prière –individuelle et
en famille- 

- Renforcer le dialogue au sein de la
famille 

- Veiller à la mise en pratique des
recommandations 

- Procéder à une évaluation
périodique des résultats 



- Partager cette expérience avec
d’autres familles et d’autres groupes. 

Nous reviendrons sur les autres
fronts de bataille.
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