
opusdei.org

J'ai découvert le sens
de l’amour conjugal

L’amphithéâtre du Centre
d’Etudes Nolanga Nolanga de
Yaoundé s’est avéré étroit pour
accueillir tous les couples venus
participer au lancement du
troisième programme des Cours
d’orientation familiale (COF).

27/01/2014

L’Association Camerounaise pour le
Développement de la Famille (ACDF),
organisatrice de l’événement et
animatrice des COF au Cameroun, a
choisi d’introduire ce programme



consacré à l’amour conjugal par la
projection du film « Fireproof ».

C’est un film dont la trame principale
porte sur les difficultés d’un couple
confronté à un risque de rupture.
C’est alors que le père de l’époux va
mettre son expérience conjugale et
spirituelle personnelle au service de
son fils, en lui faisant découvrir le
sens profond de l’amour conjugal,
qui trouve sa source ou son essence
dans la foi. Le film met donc en relief
le lien entre le mariage et la foi, car
c’est la conversion de Caleb qui lui
fait emprunter une démarche
d’introspection, laquelle, modifiant
sa vision égoïste et individualiste de
la vie de couple, lui permet de
comprendre que l’amour conjugal est
une image de l’amour du Christ
crucifié, c’est-à-dire un don
inconditionnel qui ne requiert aucun
mérite de la part de la personne
aimée.



Un débat très animé a suivi la
projection du film. Les échanges
instructifs ont tourné autour du rôle
de l’argent comme élément de
preuve de l’affectivité dans le couple,
ainsi qu'autour d’autres questions
posées par le film, notamment le rôle
de l’entourage dans le mariage et la
relation entre la vie matrimoniale et
la vie professionnelle.

Clovis Metang, Président de l’ACDF, a
clôturé l’événement en présentant
l’initiative des COF, ainsi que les
modalités pratiques pour y
participer.

Les participants ont globalement
manifesté leur satisfaction. L’un
d’eux dira : « Aujourd'hui, , j’ai
découvert le sens de l’amour
conjugal, le sens du don total de soi
» ; et un autre encore ajoutera que «
plusieurs conjoints sont venus
chacun de son côté, mais tous sont
rentrés ensemble ».
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