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“La prière nous
conduit à l’oubli de
nous-mêmes”

La plupart de ceux qui ont des
problèmes personnels les "ont"
par égoïsme, parce qu'ils ne
pensent qu'à eux-mêmes.
(Forge, 310)

28 octobre

Chacun d'entre vous peut, s'il le veut,
trouver sa voie personnelle pour
cette conversation avec Dieu. Je
n'aime pas parler de méthodes ni de
formules, parce que je n'ai jamais



voulu contraindre personne à se
plier à un modèle: je me suis efforcé
d'encourager tout le monde à
s'approcher du Seigneur, en
respectant chaque âme telle qu'elle
est, avec ses caractéristiques
personnelles. Demandez-Lui de faire
pénétrer ses desseins dans votre vie:
non seulement dans votre tête mais
aussi au plus profond de votre cœur
et dans toute votre activité
extérieure. Je vous assure que vous
vous épargnerez ainsi une grande
partie des ennuis et des peines de
l'égoïsme et que vous vous sentirez la
force de répandre le bien autour de
vous. Combien de contrariétés
disparaissent, quand nous nous
plaçons intérieurement tout près de
notre Dieu, Lui qui ne nous
abandonne jamais ! Avec des
nuances différentes, c'est cet amour
de Jésus envers les siens, envers les
malades, envers les infirmes qui se
renouvelle; de Jésus qui demande :
que t'arrive-t-il ? Il m'arrive que... Et



aussitôt vient la lumière ou, au
moins, l'acceptation et la paix.

En t'invitant à ces confidences avec
le Maître, je fais spécialement
allusion à tes difficultés personnelles,
parce que la plupart des obstacles à
notre bonheur naissent d'un orgueil
plus ou moins caché. Nous nous
estimons d'une valeur
exceptionnelle, doués de qualités
extraordinaires; et, lorsque les autres
ne pensent pas ainsi, nous nous
sentons humiliés. Excellente
occasion pour accourir à la prière et
pour rectifier, certains qu'il n'est
jamais trop tard pour changer de
direction. Il est très bon cependant
d'amorcer ce changement de cap le
plus tôt possible. (…) (Amis de Dieu,
249)
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