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Méditation audio :
De la vertu du bon
exemple des parents
pour leurs enfants

Moment de prière à partir de
l'évangile de la Solennité de la
Sainte Famille

29/12/2023

Prière introductive

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint
Esprit.

Amen.



Mon seigneur et mon Dieu, je crois
fermement que Tu es ici, que Tu me
vois, que Tu m’entends. Je T’adore
avec profonde révérence. Je Te
demande le pardon de mes péchés et
la grâce de faire avec profit ce
moment de prière. Ma mère
Immaculée, Saint Joseph, mon Père et
Seigneur, mon Ange Gardien,
intercédez pour moi.

Conclusion

Je Te remercie, mon Dieu, des bonnes
résolutions, des actes d’amour et des
inspirations que Tu m’as
communiqués dans cette méditation.
Je te demande de m’aider à les mettre
en pratique. Ma mère Immaculée,
Saint Joseph, mon Père et Seigneur,
mon Ange Gardien, intercédez pour
moi.



Évangile de saint Luc 2,
22.39-40

Quand fut accompli le temps prescrit
par la loi de Moïse

pour la purification,

les parents de Jésus l’amenèrent à
Jérusalem

pour le présenter au Seigneur.

Lorsqu’ils eurent achevé tout ce que
prescrivait la loi du Seigneur,

ils retournèrent en Galilée, dans leur
ville de Nazareth.

L’enfant, lui, grandissait et se
fortifiait,

rempli de sagesse,

et la grâce de Dieu était sur lui.
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