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Lecture spirituelle :
sélection de textes

« Ne néglige pas la lecture
spirituelle. La lecture a fait
beaucoup de saints », disait
Saint Josémaria (Chemin, 116).
Vous souhaitez suivre ce conseil
? Cette sélection de textes est
pour vous.

3 avr. 2020

Quelques pistes de lecture pour les
semaines à venir

(cliquer sur le titre pour accéder à
l’article)



Notre vrai nom

Nous sommes ce que nous sommes,
ni plus ni moins, et ce mode d’être
nous rend aptes à suivre le Seigneur
et à le servir dans l’Église. Le texte
suivant approfondit l’appel que Dieu
adresse à chacun…

Les fruits de la fidélité

La certitude de savoir que Dieu est
toujours près de nous est une source
vivante d’espérance d’où de
nouveaux ruisseaux de joie et de
paix jaillissent sans cesse, qui
fécondent notre vie et celle de notre
entourage…

A Jésus par Marie

Saint Josémaria priait la Vierge
Marie depuis son enfance ; arrivé à
l’âge adulte, il est allé plus loin
encore : il s’est retrouvé dans les bras
d’une Mère, aussi proche de nous
que le ciel…
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Jésus vient à notre rencontre

Premier article d’une série sur le
discernement vocationnel, sous le
titre général « Quelque chose de
grand qui relèverait de l’ordre de
l’amour », étant donné que chaque
homme et chaque femme est appelé
à découvrir le projet de Dieu sur sa
vie…

Ce que ta vie pourrait devenir

Le rêve de tout chrétien est que son
nom soit écrit dans le Cœur de Dieu.
Le deuxième texte de la série sur la
vocation se penche sur cette réalité…

Avec un regard plein d’affection

Au fond du mystère de la
miséricorde divine bat la joie du
Cœur de Dieu qui veut entrer dans le
monde. Ainsi la miséricorde, loin
d'être un simple ressort à actionner
devant la faiblesse ou les
imperfections de notre entourage,
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s'avère être un amour sans réserves,
sans calcul; une irradiation d'un
Amour qui n'est pas de ce monde…

Une attention sereine

Les œuvres de miséricorde
spirituelles s’occupent de la faim et
de la soif, de la nudité et des
personnes sans domicile, de la
maladie et de la captivité que le cœur
humain éprouve sous tant de formes
différentes…

L’amour qui embrase le monde

Après quelques réflexions sur les
récits de la création, nous pouvons
nous demander une nouvelle fois :
en quel sens est-il raisonnable de nos
jours de parler de création ? …

C’est ta face, Seigneur, que je
cherche

La foi chrétienne est une foi qui a un
Visage, une foi qui dit : tu n’es pas
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seul au monde… Quelqu’un a voulu
que tu existes et t’a dit : « Vis ! » …

Un murmure dans l’âme

Le silence est souvent le « lieu » où
Dieu nous attend, pour que nous
soyons capables de l’écouter, lui,
plutôt que d’entendre le bruit de
notre propre voix…

pdf | document généré
automatiquement depuis https://
opusdei.org/fr-ch/article/lecture-

spirituelle-selection-de-textes/ (9 juin
2025)

https://opusdei.org/fr/article/un-murmure-de-lame-le-silence-de-dieu/
https://opusdei.org/fr-ch/article/lecture-spirituelle-selection-de-textes/
https://opusdei.org/fr-ch/article/lecture-spirituelle-selection-de-textes/
https://opusdei.org/fr-ch/article/lecture-spirituelle-selection-de-textes/

	Lecture spirituelle : sélection de textes

