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Vivre la fraternité :
10 conseils du Pape
François

À l’occasion de la Journée
internationale de la fraternité
humaine, nous vous proposons
dix conseils du Pape François,
extraits de l’encyclique Fratelli
Tutti, pour approfondir la
question de la fraternité.
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1. Tous ensemble : Je forme le vœu
qu’en cette époque que nous
traversons, en reconnaissant la



dignité de chaque personne
humaine, nous puissions tous
ensemble faire renaître un désir
universel d’humanité. Tous
ensemble : « Voici un très beau secret
pour rêver et faire de notre vie une
belle aventure. Personne ne peut
affronter la vie de manière isolée.
[…] Nous avons besoin d’une
communauté qui nous soutient, qui
nous aide et dans laquelle nous nous
aidons mutuellement à regarder de
l’avant. Comme c’est important de
rêver ensemble ! […] Seul, on risque
d’avoir des mirages par lesquels tu
vois ce qu’il n’y a pas ; les rêves se
construisent ensemble ». Rêvons en
tant qu’une seule et même humanité,
comme des voyageurs partageant la
même chair humaine, comme des
enfants de cette même terre qui nous
abrite tous, chacun avec la richesse
de sa foi ou de ses convictions,
chacun avec sa propre voix, tous
frères. (Point 8)



2. Redonner l’espérance. Dans le
monde d’aujourd’hui, les sentiments
d’appartenance à la même humanité
s’affaiblissent et le rêve de construire
ensemble la justice ainsi que la paix
semble être une utopie d’un autre
temps. Nous voyons comment règne
une indifférence commode, froide et
globalisée, née d’une profonde
déception qui se cache derrière le
leurre d’une illusion : croire que
nous pouvons être tout-puissants et
oublier que nous sommes tous dans
le même bateau. Cette désillusion qui
fait tourner le dos aux grandes
valeurs fraternelles conduit « à une
sorte de cynisme. Telle est la
tentation qui nous attend, si nous
prenons cette route de désillusion ou
de déception. […] L’isolement et le
repli sur soi ou sur ses propres
intérêts ne sont jamais la voie à
suivre pour redonner l’espérance et
opérer un renouvellement, mais c’est
la proximité, c’est la culture de la
rencontre. Isolement non, proximité



oui. Culture de l’affrontement non,
culture de la rencontre, oui ». (Point
30)

3. Reconstruire ce monde qui nous
fait mal. La parabole du Bon
Samaritain est une icône éclairante,
capable de mettre en évidence
l’option de base que nous devons
faire pour reconstruire ce monde qui
nous fait mal. Face à tant de douleur,
face à tant de blessures, la seule
issue, c’est d’être comme le bon
Samaritain. Toute autre option
conduit soit aux côtés des brigands,
soit aux côtés de ceux qui passent
outre sans compatir avec la
souffrance du blessé gisant sur le
chemin. La parabole nous montre
par quelles initiatives une
communauté peut être reconstruite
grâce à des hommes et des femmes
qui s’approprient la fragilité des
autres, qui ne permettent pas
qu’émerge une société d’exclusion
mais qui se font proches et relèvent



puis réhabilitent celui qui est à terre,
pour que le bien soit commun. En
même temps, la parabole nous met
en garde contre certaines attitudes
de ceux qui ne se soucient que d’eux-
mêmes et ne prennent pas en charge
les exigences incontournables de la
réalité humaine. (Point 67)

4. Redécouvrir la fraternité. La
fraternité n’est pas que le résultat
des conditions de respect des libertés
individuelles, ni même d’une
certaine équité observée. Bien qu’il
s’agisse de présupposés qui la
rendent possible, ceux-ci ne suffisent
pas pour qu’elle émerge comme un
résultat immanquable. La fraternité
a quelque chose de positif à offrir à
la liberté et à l’égalité. Que se passe-t-
il sans une fraternité cultivée
consciemment, sans une volonté
politique de fraternité, traduite en
éducation à la fraternité, au dialogue,
à la découverte de la réciprocité et de
l’enrichissement mutuel comme



valeur ? Ce qui se passe, c’est que la
liberté s’affaiblit, devenant ainsi
davantage une condition de solitude,
de pure indépendance pour
appartenir à quelqu’un ou à quelque
chose, ou simplement pour posséder
et jouir. Cela n’épuise pas du tout la
richesse de la liberté qui est avant
tout ordonnée à l’amour. (Point 103)

5. Tous dans la même barque. Il
faut développer cette conscience
qu’aujourd’hui ou bien nous nous
sauvons tous ou bien personne ne se
sauve. La pauvreté, la décadence, les
souffrances, où que ce soit dans le
monde, sont un terreau silencieux
pour les problèmes qui finiront par
affecter toute la planète. Si la
disparition de certaines espèces nous
préoccupe, nous devrions nous
inquiéter du fait qu’il y a partout des
personnes et des peuples qui
n’exploitent pas leur potentiel ni leur
beauté, à cause de la pauvreté ou
d’autres limites structurelles, car cela



finit par nous appauvrir tous. (Point
137)

6. Vers une civilisation de l’amour.
Grâce à l’ « amour social », il est
possible de progresser vers une
civilisation de l’amour à laquelle
nous pouvons nous sentir tous
appelés. La charité, par son
dynamisme universel, peut
construire un monde nouveau, parce
qu’elle n’est pas un sentiment stérile
mais la meilleure manière
d’atteindre des chemins efficaces de
développement pour tous. L’amour
social est une « force capable de
susciter de nouvelles voies pour
affronter les problèmes du monde
d’aujourd’hui et pour renouveler
profondément de l’intérieur les
structures, les organisations sociales,
les normes juridiques ». (Point 183)

7. L’importance du dialogue. Se
rapprocher, s’exprimer, s’écouter, se
regarder, se connaître, essayer de se



comprendre, chercher des points de
contact, tout cela se résume dans le
verbe ‘‘dialoguer’’. Pour nous
rencontrer et nous entraider, nous
avons besoin de dialoguer. Il est
inutile de dire à quoi sert le dialogue.
Il suffit d’imaginer ce que serait le
monde sans ce dialogue patient de
tant de personnes généreuses qui ont
maintenu unies familles et
communautés. Le dialogue
persévérant et courageux ne fait pas
la une comme les désaccords et les
conflits, mais il aide discrètement le
monde à mieux vivre, beaucoup plus
que nous ne pouvons imaginer.
(Point 198)

8. Artisans de paix. Les processus
efficaces d’une paix durable sont
avant tout des transformations
artisanales réalisées par les peuples,
où chaque être humain peut être un
ferment efficace par son mode de vie
quotidien. Les grandes
transformations ne sont pas



produites dans des bureaux ou dans
des cabinets. Par conséquent, «
chacun joue un rôle fondamental,
dans un unique projet innovant,
pour écrire une nouvelle page de
l’histoire, une page remplie
d’espérance, remplie de paix,
remplie de réconciliation ».[216] Il y
a une “architecture” de la paix où
interviennent les diverses
institutions de la société, chacune
selon sa compétence, mais il y a aussi
un “artisanat” de la paix qui nous
concerne tous. (Point 231)

9. La possibilité du pardon. Le
pardon n’implique pas l’oubli. Nous
disons plutôt que lorsqu’il y a
quelque chose qui ne peut, en
aucune manière, être nié, relativisé
ou dissimulé, il est cependant
possible de pardonner. Lorsqu’il y a
quelque chose qui ne doit jamais être
toléré, justifié, ou excusé, il est
cependant possible de pardonner.
Quand il y a quelque chose que pour



aucune raison nous ne pouvons nous
permettre d’oublier, nous pouvons
cependant pardonner. Le pardon
libre et sincère est une grandeur qui
reflète l’immensité du pardon divin.
Si le pardon est gratuit, alors on peut
pardonner même à quelqu’un qui
résiste au repentir et qui est
incapable de demander pardon.
(Point 250)

10. Aller à la rencontre. Je demande
à Dieu « de préparer nos cœurs à la
rencontre avec nos frères au-delà des
différences d’idées, de langues, de
cultures, de religions ; demandons-
lui d’oindre tout notre être de l’huile
de sa miséricorde qui guérit les
blessures des erreurs, des
incompréhensions, des controverses ;
demandons-lui la grâce de nous
envoyer avec humilité et douceur sur
les sentiers exigeants, mais féconds,
de la recherche de la paix». (Point
254)
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