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Un nouvel horizon dans la vie
intérieure

La vie des saints est une lumière qui
illumine le chemin de notre vie
quand la nuit tombe. Ils ont
parcouru le même chemin, et ont su
atteindre le but : l'Amour de Dieu qui
est à notre origine, et qui désire nous
embrasser pour l'éternité.

Dans ces pages, nous allons nous
pencher sur la vie sainte de
Josémaria Escriva, en particulier sur
certaines des découvertes qu'il a
faites pendant ses années de jeune
prêtre. Comme beaucoup de gens qui
l'ont connu l'ont souligné, il était un
amant de Dieu qui a enseigné à
beaucoup d'âmes à " pénétrer dans la
profondeur de l'amour de Dieu, pour
pouvoir ainsi, par notre parole et par
nos oeuvres, le montrer aux
hommes." (Saint Josémaria, Quant le
Christ passe, n° 97). Telle est la voie
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de la vie chrétienne que nous
voulons, nous aussi, emprunter.

1- La première vraie prière de fils de
Dieu

Le sens de la filiation divine change
tout, comme il a changé la vie de
saint Josémaria lorsque celui-ci a
découvert ce nouvel horizon,
presque par surprise.

2- Jésus est mon ami intime

Saint Josémaria se savait toujours
accompagné de Jésus, le «Grand
Ami» qui comprend nos soucis et nos
inquiétudes, «étant lui aussi un
homme».

3- « Depuis la plaie de la main
droite… »

Se glisser dans les plaies du Christ :
nous laisser toucher par l’Amour de
Dieu et toucher Dieu en la personne
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de ceux qui souffrent. Un chemin de
contemplation et de compassion.

4- « Ne parlez pas : écoutez-le »

Saint Josémaria « découvre » l’Esprit
Saint grâce à un conseil d’une grande
simplicité qui pourrait éclairer aussi
notre vie spirituelle.

5- « À Jésus, par Marie»

Saint Josémaria priait la Vierge
Marie depuis son enfance ; arrivé à
l’âge adulte, il est allé plus loin
encore : il s’est retrouvé dans les bras
d’une Mère, aussi proche de nous
que le ciel.
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