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Aujourd’hui la vie quotidienne porte
la marque des technologies de la
communication, qui se sont
rapidement propagées dans tous les
milieux : le travail, les relations entre
les personnes, le foyer familial, les
loisirs, etc. Sans écarter un grand
nombre d’effets positifs, ce
phénomène oppose aussi des défis.
C’est la raison pour laquelle il est
opportun de réfléchir sur la manière
selon laquelle nous sommes affectés
par ces technologies au quotidien,
comment ils modifient nos relations
avec les autres et, évidemment,
comment ils s’interposent dans notre
relation personnelle avec Dieu.

Récemment le pape François a dit : «
aujourd’hui, les moyens de
communication les plus modernes,
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auxquels, surtout les jeunes, nous ne
pouvons renoncer, peuvent faire
obstacle autant qu’ils peuvent
faciliter la communication dans la
famille et entre les familles » . La
nécessité s’impose, en conséquence,
d’apprendre à utiliser les
instruments de communication, pour
qu’ils deviennent vraiment des
moyens qui unissent les personnes et
non des obstacles qui séparent et
conduisent à l’isolement. Cette tâche
ne peut être réduite à l’observation
de règles, mais elle implique de
développer des attitudes
personnelles et des comportements
positifs : il s’agit, en définitive,
d’apprendre à vivre les vertus dans
le monde digital virtuel.

Cet ebook se propose d’offrir
quelques réflexions et des modes
d’action. Les trois premiers articles
dégagent quelques idées sur la
manière d’évoluer dans l’univers
internet et les deux suivants



s’adressent davantage aux parents et
aux éducateurs avec des suggestions
pour la formation chrétienne et
l’apprentissage des vertus.

Juan Carlos Vásconez ‒ Rodolfo
Valdés
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