
opusdei.org

eBook - La vieillesse

"La jeunesse est très belle, mais
la jeunesse éternelle est une
hallucination très dangereuse.
Être vieux est tout aussi
important — et beau — c’est
tout aussi important que d’être
jeune." Avec ces catéchèses sur
la vieillesse, le pape François
souhaite encourager chacun à
investir ses pensées et ses
affections dans les dons qu’elle
comporte et dans les autres
âges de la vie.
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L’allongement de la vie influe de
façon structurelle sur l’histoire des
personnes, des familles et de la
société. Mais nous devons nous
demander : sa qualité spirituelle et
son sens communautaire sont-ils un
objet de pensée et d’amour cohérents
avec ce fait ? (...)

La jeunesse est très belle, mais la
jeunesse éternelle est une
hallucination très dangereuse. Être
vieux est tout aussi important — et
beau — c’est tout aussi important
que d’être jeune. Souvenons-nous en.
L’alliance entre les générations, qui
restitue à l’humain tous les âges de la
vie, est notre don perdu et nous
devons le reprendre. Il doit être
retrouvé dans cette culture du rejet
et dans cette culture de la
productivité. (...)

La sagesse du long chemin qui
accompagne la vieillesse à son départ
doit être vécue comme une offrande



du sens de la vie, et non pas
consumée comme inertie de sa
propre survie. Si l’on ne restitue pas
à la vieillesse la dignité d’une vie
humainement digne, elle est destinée
à se renfermer dans un avilissement
qui enlève l’amour à tous. Ce défi
d’humanité et de civilisation exige
notre engagement et l’aide de Dieu.
Demandons-le à l’Esprit Saint. Avec
ces catéchèses sur la vieillesse, je
voudrais encourager chacun à
investir ses pensées et ses affections
dans les dons qu’elle comporte et
dans les autres âges de la vie.

Cet ebook regroupe les catéchèses du
pape François sur la vieillesse
prononcées en 2022
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