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Carême et semaine
sainte 2016

Quelques textes du pape
François, de saint Josémaria et
de don Alvaro pour bien vivre
le carême et préparer la
semaine sainte.

6 mars 2016

Du pape François

. Message du Saint Père pour le
carême 2016 : En cette Année sainte,
le Pape François souhaite que ce
temps de pénitence soit vécu de
manière « plus intense » pour
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célébrer et expérimenter la
miséricorde de Dieu, notamment à
travers les œuvres corporelles et
spirituelles de miséricorde. Le Saint-
Père invite à ne « pas laisser passer
en vain ce temps de Carême
favorable à la conversion ».

. Les œuvres de miséricorde : le
Pape nous parle

De Saint Josémaria

. La conversion des enfants de Dieu : 
homélie

Du bienheureux Alvaro

. Le bienheureux nous parle de la
confession

Don Alvaro encourage ses auditeurs
à faire aimer la confession.

Du prélat de l’Opus Dei
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. Lettre de Mgr Javier Echevarria
(février)

Dans sa lettre du mois de février, le
Prélat de l'Opus Dei nous invite à
bien vivre ce temps de Carême
durant cette année jubilaire et
évoque une des oeuvres de
miséricorde : prier pour les vivants
et les morts.

Méditer, encore…

. Le carême : un temps de
conversion

L’Abbé Gérard Thieux nous propose
d’approfondir l’appel à la
conversion.

. Le carême : une école de vie

L’abbé Patrick Pégourier propose une
réflexion pour parcourir le chemin
du carême et en tirer profit pour
notre vie personnelle.

. Prier Jésus en Carême
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L’abbé Antoine Fernandez
approfondit une dimension
essentielle du Carême : la prière.
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