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Encouragements et
conseils pour mieux
vivre pendant la
durée du
coronavirus

Face à l'épidémie de
coronavirus, les autorités
civiles et ecclésiastiques en RDC
prodiguent des conseils pour
que cette période difficile se
passe le mieux possible pour
tous.

20 mars 2020



Il y a quelques jours, le 14 mars
dernier, le Prélat de l'Œuvre
partageait avec nous quelques idées
et suggestions pour faire face à
l'émergence du coronavirus (https://
opusdei.org/fr-fr/document/le-prelat-
partage-quelques-idees-et-
suggestions-po/).

Il nous disait, "Face aux difficultés
générées, dans une plus ou moins
large mesure, par la pandémie
COVID-19, renouvelons notre
confiance dans le Seigneur et
affrontons cette situation 'avec la
force de la foi, la certitude de
l'espérance et la ferveur de la charité'
(François, 8 mars 2020)".

Les autorités civiles et ecclésiastiques
de notre pays ont adressé à la nation
des messages pour nous aider à vivre
ces moments avec sens de
responsabilité. Nous vous proposons
ci-après le Message de la Conférence
Episcopale Nationale du Congo
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(https://cenco.org/la-cenco-livre-sa-
position-sur-la-pandemie-de-
coronavirus/)

Dans les paroisses il n'y aura pas de
messes. Mais ce fait "ne dispense pas
les chrétiens de la prière qui reste une
arme efficace pour affronter ce
moment difficile".

Vous trouverez sur ce site des idées
pratiques pour vivre ce conseil des
évêques et suivre la Messe on line.

Pour ceux qui auraient des difficultés
pour pouvoir assister à la messe,
voici, en plus des services de
Télévision Catholique Elikya et des
Radio Catholique Elikya et Radio
Maria, quelques solutions proposées
par d'autres médias, ainsi que pour
mieux la suivre en direct :

KTO diffuse deux messes par jour à
partir du lundi 16 mars :

https://cenco.org/la-cenco-livre-sa-position-sur-la-pandemie-de-coronavirus/
https://cenco.org/la-cenco-livre-sa-position-sur-la-pandemie-de-coronavirus/
https://cenco.org/la-cenco-livre-sa-position-sur-la-pandemie-de-coronavirus/
https://opusdei.org/fr-cd/article/six-conseils-pour-bien-suivre-la-sainte-messe-en-direct/
https://opusdei.org/fr-cd/article/six-conseils-pour-bien-suivre-la-sainte-messe-en-direct/


Comme depuis le mardi 10 mars, la
messe du pape François à 7h (6h TU),
depuis la chapelle de la Maison
Sainte-Marthe. KTO en assure la
version francophone, en
collaboration avec Vatican Media.

Du lundi au samedi, une messe à
18h15 (17h15 TU), depuis l'église
Saint-Germain-l'Auxerrois, grâce au
recteur archiprêtre et aux chapelains
de Notre-Dame de Paris. Cette messe
est dans la continuité des Vêpres de
17h45, qui sont maintenues.

Le dimanche, la messe de 18h30
(17h30 TU) depuis l'église Saint-
Germain-l'Auxerrois est maintenue.

Le Sanctuaire de Torreciudad
diffusera quotidiennement en direct
la Sainte Messe à 10h, 12h15 et 17h,
ainsi que l'Angélus à 11 h et la prière
du Rosaire à 16h (heures en TU).

https://www.ktotv.com/emissions/direct-de-rome
https://www.ktotv.com/emissions/direct-de-rome
https://www.ktotv.com/emissions/messe-a-saint-germain-lauxerrois
https://www.ktotv.com/emissions/messe-a-saint-germain-lauxerrois
https://www.ktotv.com/emissions/messe-a-saint-germain-lauxerrois
https://streaming.torreciudad.org/


pdf | document généré
automatiquement depuis https://

opusdei.org/fr-cd/article/
encouragements-et-conseils-pour-
mieux-vivre-pendant-la-duree-du-

coronavirus/ (9 mai 2025)

https://opusdei.org/fr-cd/article/encouragements-et-conseils-pour-mieux-vivre-pendant-la-duree-du-coronavirus/
https://opusdei.org/fr-cd/article/encouragements-et-conseils-pour-mieux-vivre-pendant-la-duree-du-coronavirus/
https://opusdei.org/fr-cd/article/encouragements-et-conseils-pour-mieux-vivre-pendant-la-duree-du-coronavirus/
https://opusdei.org/fr-cd/article/encouragements-et-conseils-pour-mieux-vivre-pendant-la-duree-du-coronavirus/
https://opusdei.org/fr-cd/article/encouragements-et-conseils-pour-mieux-vivre-pendant-la-duree-du-coronavirus/

	Encouragements et conseils pour mieux vivre pendant la durée du coronavirus

