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"Fais ce que tu dois
et sois a ce que tu
fais"

Faites tout par Amour. — Ainsi
il n'y a pas de petites choses:
tout est grand. —Perséverer par
Amour dans les petites choses,
c'est de I'héroisme. (Chemin,
813)

4 avril

Veux-tu vraiment étre saint? —
Remplis le petit devoir de chaque
instant: fais ce que tu dois et sois a ce
que tu fais.(Chemin, 815)



La "grande" sainteté est dans
l'accomplissement des "petits
devoirs" de chaque instant. (Chemin,
817)

Tu me dis: quand l'occasion se
présentera de faire quelque chose de
grand... alors! — Alors? Tu voudrais
me faire croire, et croire toi-méme
sérieusement, que tu pourras vaincre
aux Jeux Olympiques surnaturels
sans préparation quotidienne, sans
entrainement? (Chemin, 822)

As-tu vu comment ils ont bati cet
imposant édifice? — Une brique, puis
une autre. Des milliers de briques.
Mais une par une. — Et des sacs de
ciment, un par un. Et des pierres,
dont chacune représente peu de
choses dans la masse de I'ensemble.
— Et des barres de fer. — Et des
ouvriers qui ont travaillé, jour aprés
jour, un méme nombre d'heures...
As-tu vu comment ils ont élevé cet



important édifice?... — A force de
petites choses! (Chemin, 823)

N'as-tu pas observé par combien de
"petites choses" se manifeste 'amour
humain? — Eh bien, 'Amour divin se
manifeste, lui aussi, par de "petites
choses". (Chemin, 824)

pdf | document généré
automatiquement depuis https://
opusdei.org/fr-ca/dailytext/fais-ce-que-
tu-dois-et-sois-a-ce-que-tu-fais/
(2026-02-22)


https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/fais-ce-que-tu-dois-et-sois-a-ce-que-tu-fais/
https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/fais-ce-que-tu-dois-et-sois-a-ce-que-tu-fais/
https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/fais-ce-que-tu-dois-et-sois-a-ce-que-tu-fais/

	"Fais ce que tu dois et sois à ce que tu fais"

