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"Aimons la direction
spirituelle !"

Tu as ouvert sincérement ton
cceur a ton Directeur, tu lui as
parlé en la présence de Dieu...,
et quel bonheur que le tien de
te voir trouver tout seul une
réponse appropriee a tes
tentatives d'évasion. Aimons la
direction spirituelle ! (Sillon,
152)

20 mars

Vous ne connaissez que trop bien les
obligations de votre chemin de
chrétiens, qui vous conduisent sans



répit et avec calme a la sainteté, Vous
étes aussi préparés a presque toutes
les difficultés, parce qu'on les
apercoit des le début du chemin.
J'insiste maintenant aupres de vous
pour que vous vous laissiez aider,
guider, par un directeur de
conscience, auquel vous confierez
tous vos projets saints et les
problemes quotidiens qui affectent
votre vie intérieure, les échecs que
vous essuyez et toutes vos victoires.

Montrez-vous toujours tres sinceres
dans cette direction spirituelle: ne
vous accordez rien sans le dire,
ouvrez totalement votre ame, sans
crainte ni honte. Pensez que sinon, ce
chemin si plat et carrossable se
complique, et ce qui au début n'était
rien, finit par devenir un nceud qui
étouffe. (...)

Vous souvenez-vous de I'histoire du
gitan qui alla se confesser ? On ne
parle jamais d'une confession, mais



celle-la n'est qu'une histoire, une
anecdote amusante. Sans compter
que j'ai beaucoup d'estime pour les
gitans, Le pauvre petit! Il était
vraiment repentant.Monsieur le curé,
je m'accuse d'avoir volé un licou... —
peu de chose, n'est-ce pas ? —; et
derriére il y avait une mule...; et
derriére un autre licou...; et encore
une mule. Et comme cela jusqu'a
vingt. Mes enfants, il en va de méme
dans notre conduite. Dés que nous
nous accordons le licou, tout le reste
vient apres; toute une théorie de
mauvaises inclinations, de miseres
viennent ensuite, qui avilissent et qui
font honte; et la méme chose se
produit dans nos rapports avec les
autres: I'on commence par un petit
affront et 'on finit par se tourner le
dos dans la plus glaciale indifférence.
(Amis de Dieu, 15)




pdf | document généré
automatiquement depuis https://
opusdei.org/fr-ca/dailytext/aimons-la-
direction-spirituelle/ (2025-11-01)


https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/aimons-la-direction-spirituelle/
https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/aimons-la-direction-spirituelle/
https://opusdei.org/fr-ca/dailytext/aimons-la-direction-spirituelle/

	"Aimons la direction spirituelle !"

