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Léon XIV lance un
appel à "désarmer
les cœurs pour
construire la paix"

L'intention de prière du Pape
pour le mois de mars invite les
nations à miser sur le dialogue,
la diplomatie et le
désarmement.

07/03/2026

Prière pour la paix

Au nom du Père, et du Fils, et du
Saint-Esprit. Amen.



Seigneur de la Vie,

toi qui as façonné chaque être
humain à ton image et ressemblance,

nous croyons que tu nous as créés
pour la communion, non pour la
guerre,

pour la fraternité, non pour la
destruction.

Toi qui as salué tes disciples en
disant : « La paix soit avec vous »,

accorde-nous le don de ta paix

et la force de la rendre réelle dans
l’histoire.

Aujourd’hui, nous élevons notre
prière pour la paix dans le monde,

en suppliant que les nations
renoncent aux armes

et choisissent le chemin du dialogue
et de la diplomatie.



Désarme nos cœurs de la haine, du
ressentiment et de l’indifférence,

afin que nous devenions des
instruments de réconciliation.

Aide-nous à comprendre que la
véritable sécurité

ne naît pas du contrôle nourri par la
peur,

mais de la confiance, de la justice et
de la solidarité entre les peuples.

Seigneur, éclaire les dirigeants des
nations,

pour qu’ils aient le courage
d’abandonner les projets de mort,

d’arrêter la course aux armements

et de placer au centre la vie des plus
vulnérables.



Que jamais plus la menace nucléaire
ne conditionne l’avenir de
l’humanité.

Esprit Saint,

fais de nous des bâtisseurs fidèles et
créatifs de paix quotidienne :

dans nos cœurs, nos familles,

nos communautés et nos villes.

Que chaque parole bienveillante,
chaque geste de réconciliation

et chaque choix de dialogue soient
les semences d’un monde nouveau.

Amen.

Léon XIV, 5 mars 2026



Dans un contexte international
marqué par les conflits armés et
l'augmentation des dépenses
militaires, le pape Léon XIV consacre
son intention de prière pour le mois
de mars au désarmement et à la paix,
reprenant les mots avec lesquels il a
voulu saluer le monde au début de
son pontificat : « Que la paix soit avec
vous ».

À travers le Réseau mondial de
prière du Pape, le Saint-Père exhorte
l'Église et toutes les personnes de
bonne volonté à rejeter la logique de
la violence et à construire une
sécurité fondée sur la confiance, la
justice et la fraternité entre les
peuples.

À travers la campagne « Priez avec le
Pape », le Souverain Pontife adresse
une supplication profonde et pleine
d'espérance pour la paix, rappelant
que Dieu « nous a créés pour la
communion, non pour la guerre ;
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pour la fraternité, non pour la
destruction ». Dans sa prière, Léon
XIV demande le don de la paix et la
force de la réaliser dans l'histoire
concrète de nos peuples.

Le pape Léon XIV a confirmé que la
paix constituait l'une des grandes
priorités de son pontificat. Dès sa
première bénédiction Urbi et Orbi, il
a parlé d'une paix « désarmée et
désarmante », et dans son message
pour la Journée mondiale de la paix
2026, il a de nouveau insisté sur
l'urgence de désamorcer les logiques
de confrontation et de les remplacer
par des voies de réconciliation, de
justice et de fraternité entre les
peuples.

Avec cette intention de prière pour le
mois de mars, le Pape renouvelle son
appel à l'humanité à choisir la vie, la
fraternité et la paix, confiant que la
prière partagée puisse ouvrir des
chemins d'espérance.
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