
opusdei.org

Un tiraillement que
nous connaissons
tous

Vidéo. Quelqu’un s’adresse
ainsi à saint Josémaria : « Père,
le soir nous sommes tiraillés
entre le travail encore à faire
au bureau et le retour chez
nous. Que nous conseillez-
vous ?
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Vidéo. Quelqu’un s’adresse ainsi à
saint Josémaria : « Père, le soir nous
sommes tiraillés entre le travail



encore à faire au bureau et le retour
chez nous. Que nous conseillez-
vous ?

Père, à la tombée du soir, il peut nous
arriver d’être tiraillés par l’envie de
travailler encore afin de profiter de
ces heures plus calmes et le souci de
rentrer chez nous pour être avec les
enfants dans la vie de famille. Que
nous conseillez-vous pour réagir
comme Dieu le veut, dans ce
tiraillement ? Je sais que vous êtres
très pratiques, les hommes de ce pays
et qu’il est de ton intérêt de faire le
plus important : Or, ta meilleure
affaire , celle que... C’est l’éducation
de tes enfants. Aussi, va rejoindre ta
petite femme, et tes enfants. Et s’il le
faut, mets-toi à quatre pattes avec tes
petits. Mets-toi à jouer au train, aux
petits soldats… On ne fait plus de
petits soldats de plomb, dommage !
Et… Deviens l’ami de tes enfants,
C’est mon grand conseil. Quant à
vous, qui êtes encore tout jeunes :



votre meilleure amie c’est maman,
même si elle se fâche parfois, car elle
se fâche bien parce qu’il y a une
raison, et votre meilleur ami, c’est
papa.
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