opusdei.org

Méditation audio :
La beauté de I'unité

Moment de priére a partir de
I'évangile du cinquiéme
dimanche de Paques (cycle C)

16/05/2025

Priere introductive

Au nom du Pere, et du Fils, et du Saint
Esprit.

Amen.



Mon seigneur et mon Dieu, je crois
fermement que Tu es ici, que Tu me
vois, que Tu m’entends. Je T’adore
avec profonde révérence. Je Te
demande le pardon de mes péchés et
la grace de faire avec profit ce
moment de priére. Ma mere
Immaculée, Saint Joseph, mon Pere et
Seigneur, mon Ange Gardien,
intercédez pour moi.

Conclusion

Je Te remercie, mon Dieu, des bonnes
résolutions, des actes d’amour et des
inspirations que Tu m’as
communiqués dans cette méditation.
Je te demande de m’aider a les mettre
en pratique. Ma meére Immaculée,
Saint Joseph, mon Pére et Seigneur,
mon Ange Gardien, intercédez pour
moi.

Fvangile de Jésus Christ selon saint
Jean Jn 13, 31-33a.34-35



Au cours du dernier repas que Jésus
prenait avec ses disciples, quand
Judas fut sorti du cénacle, Jésus
déclara :

« Maintenant le Fils de ’homme est
glorifié,

et Dieu est glorifié en lui. Si Dieu est
glorifié en lui,

Dieu aussi le glorifiera ;

et il le glorifiera bientot. Petits
enfants,

C’est pour peu de temps encore que
je suis avec vous. Je vous donne un
commandement nouveau :

c’est de vous aimer les uns les autres.
Comme je vous ai aimés,

vous aussi aimez-vous les uns les
autres. A ceci, tous reconnaitront que
vous étes mes disciples :



sivous avez de I’amour les uns pour
les autres. »
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