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Établir ses priorités,
ça libère!

Le nombre d'heures consacrées
à mon travail me permet-il de
réserver du temps de qualité
pour ma famille? Équilibrer
travail et famille: une décision
dont Martin se réjouit.

2019-02-28

pdf | document généré
automatiquement depuis https://

https://opusdei.org/fr-ca/article/etablir-ses-priorites-ca-libere/


opusdei.org/fr-ca/article/etablir-ses-
priorites-ca-libere/ (2025-12-19)

https://opusdei.org/fr-ca/article/etablir-ses-priorites-ca-libere/
https://opusdei.org/fr-ca/article/etablir-ses-priorites-ca-libere/

	Établir ses priorités, ça libère!

