
opusdei.org

“Docile au Saint
Esprit”

C'est Notre-Seigneur Jésus-
Christ qui le veut: nous devons
Le suivre de très près Il n'y a
pas d'autre chemin. Telle est
l'œuvre du Saint-Esprit dans
chaque âme, et dans la tienne.
Et tu dois être docile, afin de ne
pas mettre d'obstacles à Dieu.
(Forge, 860)

5 juin

En vue de concrétiser, ne serait-ce
que de façon très générale, un style
de vie qui nous pousse à fréquenter



le Saint-Esprit et, avec Lui, le Père et
le Fils, et à entrer en rapports
familiers avec le Paraclet, nous
pouvons nous arrêter à trois réalités
fondamentales: docilité (j'y insiste),
vie de prière, union à la Croix.

Docilité, tout d'abord, parce que c'est
le Saint-Esprit qui, par ses
inspirations, imprime un ton
surnaturel à nos pensées, à nos
désirs et à nos actes. C'est Lui qui
nous pousse à adhérer à la doctrine
du Christ et à l'assimiler en
profondeur. C'est Lui qui nous
éclaire, nous rend conscients de
notre vocation personnelle et nous
donne la force de réaliser tout ce que
Dieu attend de nous. Si nous sommes
dociles au Saint-Esprit, l'image du
Christ se formera sans cesse
davantage en nous et nous nous
approcherons ainsi chaque jour
davantage de Dieu le Père. Tous ceux
qu'anime l'Esprit de Dieu sont fils de
Dieu.



Si nous nous laissons guider par ce
principe de vie présent en nous
qu'est le Saint-Esprit, notre vie
spirituelle se développera et nous
nous abandonnerons dans les mains
de Dieu notre Père avec la
spontanéité et la confiance d'un
enfant qui se jette dans les bras de
son père. Si vous ne retournez à l'état
des enfants, vous ne pourrez entrer
dans le Royaume des Cieux, a dit le
Seigneur. C'est le vieux chemin
intérieur de l'enfance, toujours
actuel, et qui ne procède ni de la
mièvrerie ni d'un manque de
qualités humaines, mais d'une
maturité surnaturelle qui nous fait
approfondir les merveilles de
l'amour divin, reconnaître notre
petitesse et identifier pleinement
notre volonté à celle de Dieu. (Quand
le Christ passe, 135)



pdf | document généré
automatiquement depuis https://

opusdei.org/fr-be/dailytext/docile-au-
saint-esprit/ (28.01.2026)

https://opusdei.org/fr-be/dailytext/docile-au-saint-esprit/
https://opusdei.org/fr-be/dailytext/docile-au-saint-esprit/
https://opusdei.org/fr-be/dailytext/docile-au-saint-esprit/

	“Docile au Saint Esprit”

