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Des idées de lectures de rentrée
L’été touche à sa fin et vous vous retrouvez en panne de lectures ? Pas de panique, ce site regorge de propositions ! eBooks, séries en cours, contenus doctrinaux : vous n’avez plus qu’à choisir…
21.08.2025
La rentrée est souvent synonyme de nouveaux projets, de résolutions et d’envies de repartir sur de bonnes bases. Pourquoi ne pas en profiter pour nourrir aussi votre vie intérieure ? Sur opusdei.fr, vous trouverez une véritable bibliothèque numérique accessible à tous :
Des eBooks gratuits à télécharger, pour approfondir la vie chrétienne au fil des pages.
Des séries thématiques qui accompagnent pas à pas la réflexion spirituelle.
Des textes doctrinaux pour mieux comprendre la foi et la vivre au quotidien.
Quelques propositions concrètes :
. L’eBook Jésus-Christ notre espérance : cet eBook vous propose de (re)-découvrir la série de 20 catéchèses sur l’espérance, inaugurée par le Pape François en décembre 2024 et poursuivie par le pape Léon XIV en juillet 2025. Le thème en est "Jésus Christ notre espérance » car « c’est Lui, en effet, qui est le but de notre pèlerinage, et Lui-même est la voie, le chemin à suivre ».
. La série Combat, proximité, mission : une série sur le chemin vers la sainteté, une aventure dans laquelle il s’agit non seulement de « se donner » mais aussi et surtout de « se recevoir ».
. L’eBook Comme dans un film : ce livre vous invite à découvrir 23 scènes pour entrer dans les Évangiles aux côtés de Jésus, Marie, des apôtres et de bien d’autres personnages. Grâce à l’imagination, il devient possible de faire nôtres les sentiments mêmes du Christ (cf. Ph 2,5). Un regard renouvelé sur la vie de Jésus, inspiré du langage du cinéma et des enseignements de saint Josémaria.
. Premières interventions du pape Léon XIV : livre électronique rassemble les interventions du Saint-Père Léon XIV au cours de sa première semaine en tant qu’évêque de Rome et pasteur de l’Église universelle.
Que vous ayez dix minutes dans les transports ou une soirée entière pour vous plonger dans un ouvrage, chaque ressource est pensée pour vous aider à faire grandir votre relation avec Dieu.
Alors, en cette rentrée, laissez-vous guider et choisissez la lecture qui correspond le mieux à vos besoins. Un bon livre n’est pas seulement un passe-temps : il peut être un véritable compagnon de route !
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